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CZESC TEORETYCZNA
JAK ROZWIJA SIE MOWA DZIECKA DWUJEZYCZNEGO

1. Dlaczego méwimy

Jak to si¢ dzieje, ze moéwimy? I w jaki sposob opanowujemy te umiejetnos¢? Wérod badaczy
do dzi$ nie ma zgody w tej kwestii. Zwolennicy koncepcji natywistycznej twierdzili, ze zdolnos¢
mowienia jest wrodzona, zakodowana w naszych genach i ujawnia si¢ w postaci odpowiednich
struktur nerwowych w moézgu, w ktérych zostala zapisana tak zwana uniwersalna gramatyka.
Behawiorysci z kolei sadzili, ze mowa jest takg sama umiejetnoscia jak wiele innych, ktére opa-
nowujemy w ciggu zycia i do ktdérych nasz gatunek ma pewne biologiczne predyspozycje. Ich
zdaniem méwic uczymy sie tak, jak kazdej innej umiejetnosci: przez nasladowanie dorostych,
ktérzy pewne zachowania u dzieci wzmacniaja, a inne starajg si¢ ttumic¢. Dzi$, gdy badania
nad wplywem gendéw i srodowiska na rozwoj czltowieka sg znacznie bardziej zaawansowane niz
w polowie XX w., wiemy, Ze proces uczenia si¢ mowy jest bardziej skomplikowany. Maja w nim
udzial zaréwno czynniki biologiczne, np. geny i odpowiednie struktury nerwowe, jak i $rodo-
wiskowe — otoczenie, w ktérym si¢ wychowujemy, a zwlaszcza interakcje z innymi ludzmi. Jesli
pozbawimy dziecko kontaktu z jezykiem, to mimo naturalnych predyspozycji nigdy nie nauczy
sie mowi¢ wystarczajaco dobrze. Jesli bedziemy intensywnie uczyli mowy istoty pozbawione
ludzkich predyspozycji (np. szympansy), i tak nigdy nie opanuja jezyka w takim stopniu, jak
zdrowi dorosli ludzie, cho¢ niewatpliwie beda si¢ nim postugiwaly lepiej niz ich pobratymcy

pozbawieni takiej stymulacji.

2. Od czego zalezy to, ze mowimy
Aby czlowiek mdgl méwic, muszg zostac spelnione pewne warunki. Przede wszystkim musimy:

» posiada¢ sprawny i zdrowy uktad nerwowy, pozwalajacy nam planowac, realizowac i kon-
trolowac rézne nasze dziatania

» stysze¢ dzwigki z otoczenia, czyli mie¢ zdrowy stuch fizyczny

» moc prawidlowo i swobodnie oddycha¢

» wydawa¢ dzwieki, czyli mie¢ sprawng krtan
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= odpowiednio te dzwigki zmienia¢ dzigki sprawnym i prawidfowo zbudowanym wargom,
jezykowi, podniebieniu, zuchwie (dolna szczgka), zebom, a zatem umie¢ takze gryz¢, zué
i potykac

» otrzymywac prawidlowe wzorce z najblizszego otoczenia

» zdobywac pozytywne doswiadczenia zwigzane z porozumiewaniem si¢ z innymi ludzmi

(poczatkowo zwlaszcza z najblizszymi).

Wszystkie te warunki pozwalajg nam wyksztalci¢ dwie umiejetnosci, bez ktérych nie spo-

s6b nauczy¢ sie jakiegokolwiek jezyka:

» umiejetnos¢ odrdézniania dZzwiekoéw mowy, nazywang stuchem fonematycznym (lub fone-
mowym). W kazdym jezyku wazne sg inne réznice miedzy dzwigkami, wigc zawsze gdy
uczymy sie nowego jezyka, musimy poznac¢ nowe roznice.

» umiejetnos¢ czucia tego, jak sa utozone nasze narzady mowy (wargi, jezyk, podniebienie
miekkie), np. czy jezyk dotyka zebdw, czy dzigsel. Te umiejetnos¢ nazywa sie kinestezja
artykulacyjna.

Te dwa pojecia (stuch fonematyczny lub inaczej stuch mowny i kinestezja artykulacyjna)
warto zapamietac. Nazywajg one umiejetnosci bardzo wazne zaréwno w przyswajaniu pierw-

szego jezyka, jak i w opanowywaniu kazdego innego jezyka, ktérym chcielibysmy wladac.

3. Jak uczymy sie moéwic

W tak zwanej fazie przedjezykowej, trwajacej do konca 1. roku zycia, dziecko najpierw porozu-
miewa si¢ z otoczeniem poprzez krzyk, placz i inne odglosy czasem przypominajace dzwieki
mowy. Kiedy ma okolo 6 miesigcy, zaczyna gaworzy¢, czyli reagowaé na wypowiedzi i zainte-
resowanie innych poprzez wydawanie réznych dzwiekow. Dzwigki te z czasem zaczynajg si¢
taczy¢ w sylaby i przypomina¢ stowa (ma-ma, ba-ba). Okolo 9. miesigca, kiedy dziecko zaczyna
wstawac, nastepuje prawdziwa rewolucja. Nagle $wiat staje si¢ bardzo ciekawy, a wszystko wokoét
ma swoje nazwy. To zwykle wtedy dzieci zaczynajq si¢ postugiwac pierwszymi stowami (mama,
tata, pa, bam, daj, nie itp.). Od 1. do 2. roku zycia dzieci uzywajg na ogét wlasnie takich jedno-
wyrazowych wypowiedzi, ktére czasem trudno zrozumie¢, jesli nie zna sie ich kontekstu. Pod
koniec 2. roku zycia w mowie dziecka pojawiajg si¢ pierwsze wypowiedzi zbudowane z dwdch
wyrazéw. Zwykle s to dwa rzeczowniki, rzeczownik i czasownik (np. mama da) albo rze-
czownik i zaimek (baba tam). To wtedy pojawiajg si¢ tez pierwsze formy gramatyczne (np. nie
ma misia). Pod koniec 3. roku zycia dziecko ma juz opanowane podstawy gramatyki, tworzy
proste zdania, a takze pierwsze zdania zlozone. Zwykle wypowiedzi zdrowych 2- i 3-latkow
zawierajg podmiot, orzeczenie i dopelnienie (lub dopetnienia), a wiec 3-4 wyrazy. Jesli dziecko
w tym wieku, uczace sie jezyka polskiego, tworzy dluzsze zdania, to sg one zazwyczaj gorsze

pod wzgledem gramatycznym od krétszych wypowiedzi (zawieraja np. wiecej bledow w od-
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mianie i w szyku wyrazow) i czgsto przypominajg raczej pewien zlepek wyrazéw niz poprawnag
gramatycznie wypowiedz.

Od konca 3. roku zycia dziecko uczy sie intensywnie kolejnych stéw, tworzy coraz dluzsze
i coraz bardziej zlozone zdania. Zdania pojedyncze dziecka 4- i 5-letniego sa bardziej rozwiniete
niz zdania trzylatka. Okoto 4. roku zycia w mowie dzieci nadal dominujg zdania wspoirzednie
zlozone taczne (ze spdjnikiem i) oraz przeciwstawne (ale), a takze podrzedne przyczynowe (bo).
Stopniowo dotaczajg do nich zdania dopelnieniowe (Ze), celowe (zeby/aby), warunkowe (gdyby,
jesli) oraz przydawkowe (ktory, jaki). W wypowiedzi dziecka konczgcego edukacje przedszkolng
mozemy juz zaobserwowac zdania wielokrotnie ztozone (nawet ok. 40 proc.).

Dzieci w wieku 3-6 lat nadal popelniajg bledy gramatyczne, ale wynikaja one gtéwnie
z tego, ze nie znajg one licznych wyjatkéw w odmianie wyrazéw. Gdybysmy dokladniej sie tym
~bledom” przyijrzeli, zobaczylibysmy, Ze dziecko po prostu bardzo konsekwentnie stosuje za-
sady gramatyczne (np. méwi Nie ma tego mysza zamiast tej myszy, bo przeciez w jezyku polskim
rzeczowniki zakonczone na spoétgloske to zwykle rzeczowniki rodzaju meskiego, Oko mnie bo-
lito zamiast bolato, bo przeciez oko boli, wigc czemu nie bolito?). Bywa, ze tworzy w ten sposob
wlasne, czasem nawet bardzo dziwnie brzmigce stowa, zwlaszcza kiedy nie zna nazwy jakiej$
rzeczy (sg to neologizmy dzieciece, np. kredkowa¢ zamiast kolorowaé, widelcowa¢ zamiast nabi-
jac¢ na widelec lub jes¢ widelcem, prasowaczka jako nazwa zelazka, tryskawka zamiast fontanna).
Jest to czas tak zwanej swoistej mowy dzieciecej, ktory konczy sie zwykle wraz z rozpoczeciem
nauki w szkole (6-7. roku zycia). Wtedy w mowie dziecka takie neologizmy majg prawo wy-
stepowac tylko jako zart sfowny lub metafora. Jesli dziecko w wieku wczesnoszkolnym nadal
czesto uzywa neologizméw dzieciecych i ma trudnosci z opanowaniem nazw rzeczy i zjawisk,
jest to powdd do zaniepokojenia.

Tym, co niezwykle istotne w rozwoju mowy dziecka, jest zasdb jego stownictwa. W okre-
sie przedszkolnym stale rozwija si¢ stownik dziecka. Zaséb stownictwa prawidlowo rozwijajg-
cego sie trzylatka obejmuje ok. 1500 slow, a szesciolatka juz co najmniej ok. 4000 stéw. Dziecko
w okresie przedszkolnym poznaje coraz wigcej rzeczownikow, ale zarazem tez stosunkowo rza-
dziej niz dzieci mlodsze si¢ nimi postuguje. Dzieje si¢ tak, poniewaz w wypowiedziach dzieci,
wczesniej skladajacych sie glownie z rzeczownikdéw, pojawia sie coraz wigcej czasownikdow,
a takze - cho¢ zdecydowanie rzadziej — wystepujg przymiotniki, przyimki, przystowki oraz
spojniki. Wypowiedzi dzieci w tym wieku s3 juz bardziej zréznicowane pod wzgledem uzy-
tych czesci mowy. Cztero- i pigciolatki znajg juz nazwy wielu przedmiotdw i zjawisk ze swego
otoczenia (pojazdy, zawody, zjawiska pogodowe, ubrania, jedzenie, zdrowie i choroba, zwie-
rzeta i roéliny, stopnie pokrewienstwa). Starsze przedszkolaki potrafig tez juz nazywac rézne
czynnosci umyslowe za pomocy takich czasownikoéw, jak wiedziec, rozumiec, myslec, pamietac,
ale nadal postuguja si¢ przede wszystkim czasownikami nazywajacymi prostsze czynnosci, jak
ruch i méwienie. Przymiotniki nadal nie s3 w ich mowie zbyt liczng klasg, ale postugujg sie

nimi czesciej niz trzylatki — potrafig za ich pomoca warto$ciowac i oceniaé (dobry, zty, gtupi,
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odwazny, grzeczny, szczesliwy), a takze nazywac wlasnosci, ktére postrzegaja zmystami (kolor,
wielkosc, ksztatt, temperatura itp.). Najpdzniej pojawiajg si¢ przymiotniki, ktore okreslajg struk-
ture przedmiotdw (np. plastikowy, szklany).

Jesli chodzi o przyimki, to dziecko rozpoczynajace nauke w przedszkolu w wieku 3 lat po-
winno zna¢ przede wszystkim te, ktére nazywaja relacje przestrzenne (na, pod, za) i proste sto-
sunki logiczne (cos$ stalo si¢ przez kogo$). Powinno réwniez postugiwac sie prostymi spéjnikami
wspolrzednymi (g, i), a z czasem takze podrzednymi (bo, Zeby/aby). Nastepnie do tych podsta-
wowych przyimkow i spéjnikéow dolaczajg kolejne, opisujace bardziej zlozone relacje miedzy
przedmiotami i zdarzeniami oraz zjawiskami.

Stownictwo dzieci przedszkolnych nadal stuzy nazywaniu przede wszystkim tego, co fatwo
da sie spostrzec zmystami, a wiec jest konkretne; stownictwo abstrakcyjne jest w ich mowie
znacznie rzadsze. Dla wieku przedszkolnego bardzo charakterystyczne sg tez neologizmy dzie-
ciece, o ktdrych pisalySmy wczesniej.

Dziecko w wieku 6 lat zna od 4000 do 6000 stéw [za M. Zarebina, 1994, s. 130-136, M. Za-
rebina, 1980, s. 116]:

a) okolo polowy to rzeczowniki, nazywajace przedmioty, osoby, zjawiska, a takze pojecia
abstrakcyjne

b) okoto 25% - czasowniki

¢) okoto 13% - przymiotniki i przystéwki

d) okolo 10% - wyrazy wskazujace (zaimKki, np. ten, on), szeregujace (liczebniki), wyrazy

ekspresywne i wyrazy funkcyjne (np. spdjniki, partykuly, przyimki).
W tym wieku:

a) nastepuje utrwalenie wyrazéw funkcyjnych - przyimkow i spojnikow

b) utrwalajg si¢ wyrazy szeregujace (liczebniki)

€) wyrazy nazywajace poszerzaja swoje zakresy (rzeczowniki i czasowniki, przymiotniki
i przystowki)

d) ogodlna liczba wyrazoéw stale i systematycznie wzrasta.

Dzieci w wieku wczesnoszkolnym nie tylko zaczynajg juz méwi¢ prawidlowo, bez form zna-
nych nam ze swoistej mowy dzieciecej okresu przedszkolnego, lecz takze posiadajg wyczucie je-
zykowe. Dzieki niemu potrafig na przyklad zauwazy¢ blad w wypowiedzi kolegi i go poprawic.
Oproécz opisanych powyzej aspektow kompetencji jezykowej, czyli dotyczacej znajomosci regut
rzadzacych danym jezykiem, dziecko w tym wieku powinno posiada¢ réwniez odpowiednie
kompetencje komunikacyjne. Sg to wiedza i umiejetnosci, ktére pozwalajg swobodnie tworzy¢
wypowiedzi w danym jezyku w réznych sytuacjach, uwzgledniajac takie elementy, jak czynniki
spoleczne i kulturowe. Czynniki spoleczne to m.in. czas i miejsce, w ktérych tworzymy swojg wy-

powiedz, oraz spoleczna pozycja (funkcja) naszych rozméwcow. Nawet taki prosty komunikat, jak
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pytanie o to, ktora jest godzina, nieco inaczej formutujemy, gdy méwimy do kolezanki lub kolegi,
do rodzicow, do nauczycieli, do obcej osoby w miejscu publicznym. Jesli nadawca nie wezmie tych
uwarunkowan pod uwage podczas tworzenia wypowiedzi, moze nie tylko zosta¢ niezrozumiany,
ale tez w niektorych wypadkach narazi¢ si¢ na nieprzyjemnosci ze strony odbiorcy.

Sposréd wielu form wypowiedzi, ktére dzieci w wieku wczesnoszkolnym doskonala, naj-
wazniejsze dla skutecznego (czgsto codziennego) porozumiewania sie sa: dialog, opowiadanie
i opis. Najtatwiejszg z nich jest dialog — dziecko uczy si¢ tej formy najwczesniej podczas codzien-
nych interakeji z innymi osobami. W ten sposob uczymy sie wlasnie tzw. jezyka rodzimego lub
pierwszego. Jesli wiec zalezy nam na tym, aby dzieci uczyly sie jezyka w sposob maksymalnie
zblizony do naturalnego, nie ma lepszej metody niz zapewnienie im okazji do czestego i dajg-
cego satysfakcje uczestnictwa w rozmowie. Dialog ma otwartg strukture, oznacza to, ze zakres
tematow, czas trwania, dtugos¢ poszczegdlnych wypowiedzi zalezg tylko i wylacznie od intencji
rozmowcow, ktérzy za pomoca odpowiednich sformulowan i zachowan sygnalizujg poczatek
interakgji, zainteresowanie watkiem lub brak zainteresowania, zakonczenie rozmowy itp.

W Kklasie szkolnej czesto ¢wiczymy te umiejetno$¢ w sytuacji, gdy pozycja (ranga spoteczna)
nadawcy i odbiorcy sg nierdwnorzedne (nauczyciel-uczen). Nauczyciel rzadziej ma okazje ob-
serwowad, jak dziecko komunikuje si¢ w sytuacji, gdy jego rozmdwca jest wzgledem niego réw-
norzedny, a wiec gdy jest to jego rowiesnik (ktdry — dodajmy - nie jest jednoczesnie z jakiego$
powodu niekwestionowanym liderem w grupie réwiesniczej). Dlatego podczas zaje¢ warto ini-
cjowac rozne sytuacje komunikacyjne, w ktérych dziecko bedzie musialo zmieniac role spo-
teczne: podczas pracy w parach lub grupach pod okiem nauczyciela wystapi jako réwnorzedny
uczestnik komunikacji, czasem bedzie moglto wecieli¢ sie w postac, ktora stoi wyzej w spolecznej
hierarchii (w tym ostatnim wypadku mozna zaobserwowa¢, jak dzieci postrzegaja nas, doro-
stych - starajg sie przeciez wtedy mowic i zachowywac tak, jak ich zdaniem my, dorosli, mé-
wimy i postepujemy).

Trudniejsza forma sg opowiadanie i opis. Jest to zamknieta struktura (w przeciwienstwie
do rozmowy), a uklad jej elementéw tworzy pewna hierarchi¢. Zwykle podczas zajeé wykorzy-
stuje sie forme opowiadania polgczonego z opisem, zachecajac dziecko do stworzenia takiej wy-
powiedzi poprzez pokazanie odpowiednich ilustracji lub filmoéw. Jesli chcemy skupi¢ sie przede
wszystkim na opowiadaniu, mozemy postuzy¢ si¢ réwniez bajka, ktorej dziecko jedynie wystucha
przeczytang przez nauczyciela lub z nagrania (nie bedzie ogladato ilustracji ani widzialo filmu).

To, zZe opowiadanie jest umiejetnoscig, ktdrej nie opanowujemy spontanicznie, wida¢, gdy
po raz pierwszy ukladamy z dzieckiem historyjke obrazkows i prosimy je o jej opowiedzenie.
Dzieci, ktére juz wczesniej, w domu lub w przedszkolu, uczestniczyly w takich zabawach, ra-
dza sobie znacznie lepiej. Dzieci, ktore nie miaty duzo takich doswiadczen lub nie robity tego
w ogole, poczatkowo wypadajg w tym zadaniu zdecydowanie gorzej. Dlatego wazne jest, aby-
$my uczyli naszych podopiecznych opowiadania tak samo, jak uczymy w szkole lub przedszkolu

réznych innych umiejetnosci.
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Poprawnie zbudowane opowiadanie powinno zawiera¢ trzy elementy:

a) przedstawienie stuchaczowi zawigzania akcji: wprowadzenie bohateréw i nakreslenie
wyjSciowej sytuacji
b) opisanie punktu kulminacyjnego, zwykle zwigzanego z komplikacja zdarzen

¢) rozwigzanie akcji i zakonczenie opowiadania.

Kolejne elementy opowiesci dziecko musi uporzagdkowa¢ w taki sposéb, aby stuchacz mogt
dostrzec zwigzki migdzy nimi - nastepstwo czasowe zdarzen oraz zwigzki przyczynowo-skut-
kowe. W opowiesci powinny zosta¢ okreslone czas i miejsce akgji, a postaci opisane — najlepiej
tak, aby stuchacz moégt sobie nie tylko wyobrazi¢, jak wygladaja, ale tez jak si¢ zachowuja i jakie
s3 wlasciwosci ich charakteru czy odczucia (jest to wyzsza kompetencja, wymagajaca stworze-
nia tzw. pogtebionej charakterystyki postaci i pozwalajaca jg ozywic). Dzieci, ktére naprawde
dobrze opanowatly te umiejetnos¢, potrafig do swoich opowiesci nawet wples¢ posta¢ narratora.
Sztuka opowiadania przeklada si¢ bezposrednio na umiejetnos¢ tworzenia dluzszych wypowie-
dzi pisemnych (wypracowan).

Jak nakfoni¢ dzieci do uczestnictwa w komunikacji? W tym wieku bardzo chetnie tworzg
one wlasne opowiesci i niezwykle doceniajg sytuacje, w ktérych dorosli uwaznie ich stuchaja.
Dlatego czesto samo pokazanie, Ze nasza uwaga w danym momencie jest catkowicie skupiona
na nich i na tym, co méwig, stanowi duzg zachete. Inna ,,przyneta” to tematyka, ktdra jest dla
dziecka interesujgca. Jak wynika z badan, najczestsze tematy spontanicznych dzieciecych wy-

powiedzi w tym wieku to:

a) praca i zainteresowania rodzicéw lub innych oséb dorostych

b) pielegnacja zwierzat domowych i roslin

¢) miasto lub okolica, w ktérej mieszkaja

d) pojazdy mechaniczne i posiadane zabawki

e) informacje na temat tego, jak bawic sie w rozne gry i zabawy, udzielane podczas wspdlne;j
aktywnosci

f) podrdze, wyczyny sportowe, sceny z zycia szkoty.

Mozna wiec wnioskowa¢, ze jesli siggniemy do tych tematow, dziecko chetniej wezmie
udzial w interakcji niz wowczas, gdy na przyktad bedziemy chcieli z nim porozmawia¢ o tym,
dlaczego trzeba regularnie sprzata¢ swoj pokdj albo dlaczego nie wolno calymi dniami grac¢

na komputerze.

4. Jak ucza sie mowic osoby dwujezyczne

Dzieci wychowywane w $rodowisku dwujezycznym okoto 2. roku zycia odkrywaja, Ze maja

do czynienia z dwoma réznymi jezykami. Poczatkowo buduja wspdlny zaséb dzwigkow dla obu
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jezykdéw, dopiero potem uczg sig, ze pewne dzwigki nalezg do jednego jezyka, a inne - do dru-
giego. Jesli dziecko uczy si¢ obu jezykéw jednoczesnie i tak samo intensywnie, to tak jak dziecko
jednojezyczne okoto 6. roku zycia doskonale zna (rozpoznaje i wypowiada) dzwigki obu tych
jezykow. Jesli ktorys z jezykow dominuje, wowczas dzwieki jezyka stabiej obecnego, dziecko
przyswaja wolniej i pdzniej. Ta sama zasada dotyczy uczenia si¢ stéw i gramatyki.

W rozwoju mowy dzieci dwuje¢zycznych czeste sg takie zjawiska, jak imitacje, gdy dziecko
probuje tworzy¢ stowo w drugim jezyku na wzdr pierwszego jezyka, oraz powtdrzenia (np. sli-
zgawka jako nazwa zjezdzalni na placu zabaw; dzieci polskie w USA moéwia, ze slizgajg sig
na slizgawce, a dzieci uczace sie polskiego w Polsce - zjezdZzajg na zjezdzalni. Slizgawka to kalka,
czyli dostowne tlumaczenie z jezyka angielskiego; w jezyku polskim slizgawka to rodzaj lodo-
wiska). Dzieci dwujezyczne w jednym z jezykéw (albo w obu) stosujg czesciej utarte zwroty
i wyrazenia. Bywa tez tak, ze w jednej wypowiedzi mieszajg stowa i zasady gramatyczne z roz-
nych jezykow — dotyczy to zwlaszcza dzieci mlodszych. Nie jest to zjawisko niezwykle i nie
budzi zaniepokojenia pod warunkiem, ze dziecko w pewnym momencie (w 2-3. roku Zycia)
zaczyna zdawac sobie sprawe z odrebnosci obu jezykow i dazy¢ do poprawnego postugiwania
sie kazdym z nich.

Rzadko zdarza si¢ tak, aby ktos miat doktadnie taki sam zaséb stow i struktur jezykowych
w obu jezykach. Odpowiedniki niektorych poje¢ dzieci dwujezyczne znajg zaréwno w jezyku
pierwszym (L1 - zakladamy, ze dla dzieci polonijnych jest to jezyk polski), jak i w drugim (L2
- angielski), np. ‘balon’ - ang. baloon, pol. balon, ‘rower’ — ang. bike, pol. rower. W wypadku
pewnych pdl tematycznych jest jednak tak, ze dziecko zna stowo odpowiadajgce pewnemu
pojeciu tylko w L1 (np. ‘przedmiot do rabania drzewa’ - tylko pol. siekiera; dziecko poznalo
ten przedmiot podczas wakacji u babci i nie wie, jak nazywa si¢ on po angielsku), a innemu -
tylko w L2 (np. ‘tablica, na ktérej mozna co$ wyswietlac i zmienia¢ uklad elementéw’ - ang.
smartboard, dzieci zwykle nie znaja pol. tablica multimedialna; ‘gra w pitke koszykowy' -
ang. basketball, dzieci zwykle nie znaly stowa koszykéwka, podobnie z pitka nozng). Czesto
w L1 dziecko méwi tylko w domu, a w L2 we wszystkich pozostalych sytuacjach, wowczas
np. o uczuciach i bliskich relacjach tatwiej dziecku bedzie opowiada¢ w L1, a o pracy, szkole
i interakcjach z réwiesnikami w L2. Dlatego ocenianie zasobu stownictwa dziecka dwujezycz-
nego na podstawie tylko jednego jezyka jest nieuzasadnione. Aby dowiedzie¢ sig, ile stow zna
naprawde dwujezyczny przedszkolak, trzeba zbada¢ jego zaséb stownikowy w obu znanych
mu jezykach.

Nie bez wptywu na mowe dzieci dwujezycznych pozostajg roznice miedzy opanowywanymi

jezykami. I tak np. dla jezykow polskiego i angielskiego najistotniejsze sg ponizsze rdznice:

1. Dzieci wychowujace si¢ w srodowisku anglojezycznym maja wyrazng tendencje do wy-
mawiania glosek przedniojezykowych (zwlaszcza ti d, ale takze n, I, sz, 2, cz, dz, s, z, ¢, dz)

z jezykiem miedzy zebami; w jezyku angielskim wystepuja gloski wymagajace ulozenia
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jezyka miedzy zebami podczas ich wymawiania — w jezyku polskim takich glosek nie ma;

wymowa glosek ¢ i d czgsto przypomina tez wymowe ich angielskich odpowiednikéw.

. W jezyku angielskim nie wystepujg gloski wymagajace uniesienia srodkowej czesci je-

zyka ku podniebieniu twardemu, w przeciwienstwie do jezyka polskiego — por. pol. s,
Z, ¢, dz, ni. Dzieci majg réwniez klopot z polskimi gloskami zmigkczonymi (np. pytka
zamiast pitka). Trudnosci te s3 odzwierciedlane takze w zapisie ortograficznym zmiek-

czenia i miekkosci.

. Ze wzgledu na brak analogicznej réznicy miedzy gloskami w jezyku angielskim dzieci

polonijne majg trudnosci z ustyszeniem réznicy miedzy gloskamis, z, ¢, dza s, 2, ¢, dz
isz, z, cz, dz. Trudnosci te widoczne sg zaréwno w wymowie tych glosek, jak i w tym, ze

s3 one czesto mylone w zapisie (np. posli albo posli zamiast poszli).

. Wjezyku angielskim nie wystepuje gloska zblizona do polskiego, dZwiecznego, przednio-

jezykowo-zebowego r, ktére wymaga wprawienia czubka jezyka w charakterystyczng wi-

bracje.

. Réwniez zasob samoglosek w obu jezykach jest inny, a wymowa tych, ktére wydawatyby

sie podobne - odmienna. Dzieci polonijne czgsto mylg polskie samogloski e i i, gdyz
w jezyku angielskim wymowa analogicznych samoglosek jest znacznie bardziej zblizona
niz w jezyku polskim. Moéwig wiec czasem petka zamiast p’itka, czy choenka zamiast
choinka. Pozostajac pod wplywem jezyka angielskiego, niektére dzieci z trudem rézni-
cujg polskie samogloski a i e, np. mlako zamiast mleko. Bardzo klopotliwe jest réwniez
polskie y, ktére nie ma wlasciwie jednego angielskiego odpowiednika. Dzieci najcze-
$ciej majag klopot w naglosowej (pierwszej) lub wyglosowej (ostatniej) sylabie wyrazu,

np. m’iszka zamiast myszka i banan’i zamiast banany.

. Jezyk polski jest jezykiem fleksyjnym, czyli takim, w ktérym wyrazy odmieniajg sig,

a funkcja, ktéra pelnig w zdaniu, jest czesto sygnalizowana przez ich koncowki flek-
syjne. Jezyk angielski jest przede wszystkim jezykiem pozycyjnym. Oznacza to, ze
np. podmiot i dopelnienie odrézniamy po tym, jaka pozycje zajmujg w zdaniu, a nie
po ich koncowce fleksyjnej. Odmiana wyrazéw w jezyku angielskim jest bardzo ogra-
niczona, podczas gdy w jezyku polskim - bardzo rozbudowana. Podobnie w jezyku an-
gielskim podmiot w zdaniu musi by¢ niemal zawsze wyrazony jakims stowem, cho¢by
zaimkiem. W jezyku polskim cze¢sto mozemy, a nawet powinnismy podmiot opuscic,
gdyz o tym, kto jest wykonawca czynnosci, w wystarczajagcym stopniu informuje nas
koncowka fleksyjna czasownika. Wszystkie te roznice przysparzajg dzieciom polonij-

nym pewnych trudnosci.

. Klopoty dotyczg przede wszystkim odmiany rzeczownikow przez przypadki i pamieta-

nia o tym, ktéry przypadek w danym kontekscie powinien zosta¢ uzyty (Tam sig uczy
moja brata zamiast méj brat), albo tego, jak dostosowa¢ forme przymiotnika do formy

rzeczownika. Najbardziej klopotliwe przypadki to dopelniacz, biernik i miejscownik.
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8.

10.

11.

12.

13.

W jezyku angielskim czasownik nigdy nie odmienia si¢ przez rodzaje, podczas gdy w je-
zyku polskim w formach czasu przeszlego i w jednym z wariantéw czasu przyszlego
(tryb orzekajacy), a takze trybu przypuszczajacego taka odmiana jest konieczna. Naj-
wiecej trudnosci sprawia dzieciom odmiana w liczbie mnogiej oraz odréznienie rodzaju
mesko- i niemeskoosobowego (biegli czy biegty?).

Klopotliwa jest rowniez odmiana przez osoby. Dzieci cz¢sto ja pomijaja i uzywaja
np. bezokolicznika, gdyz w jezyku angielskim koncéwka osobowa -s lub -es wystepuje
tylko w 3. osobie liczby pojedynczej Present Simple.

Jezyk polski jest znacznie ubozszy od angielskiego, jesli chodzi o odmiane przez czas.
Do wyboru mamy tylko czas przeszly, terazniejszy i przyszty prosty lub ztozony. Dodat-
kowo odmiana przez czasy zalezy $cisle od tego, jaki aspekt ma czasownik. W jezyku
angielskim te same informacje, ktére w jezyku polskim s3 osobno okreslone w aspekcie,
a osobno w odmianie przez czasy, zakodowane s3 wylacznie w bardzo rozbudowanej
kategorii czasu.

Dzieci polonijne maja rowniez tendencj¢ do naduzywania zaimkéw wskazujacych (ten,
ta, to), ktérymi probuja niejako zapelniac luke po angielskich przedimkach (the/a); nad-
uzywaja tez zaimkow osobowych w funkcji podmiotu (ja, ty, on, ona, ono itd.).

W skladni najwiecej interferencji mozna zaobserwowa¢ w wymaganiach sktadniowych
czasownikéw, np. gadac do kogos zamiast z kims, czytaé do kogos zamiast komus, potrze-
buje pomoc zamiast pomocy itd., a takze w polaczeniach liczebnika z rzeczownikiem,
np. duzo sok (zamiast soku), dwa zabawki (zamiast dwie zabawki) czy pot ciastko (za-
miast ciastka).

Klopotliwe jest rdwniez orzeczenie imienne, w ktérym trzeba uzy¢ formy narzednika,
np. On jest nauczyciel zamiast On jest nauczycielem, a takze zmiana mianownika i bier-
nika na dopelniacz w wyniku uzycia zaprzeczenia (w obu wypadkach najczesciej poja-
wia si¢ mianownik), np. Mama jest w domu = Mama nie ma w domu zamiast Mamy nie

ma w domu, Nie mam brat zamiast Nie mam brata.

Wszystkie te trudnosci muszg pokonac dzieci polonijne, jesli chcg osiaggna¢ tzw. dwujezycz-

no$¢ zrownowazong, a wiec tak samo biegle postugiwac sie jezykami polskim i angielskim. Wy-

maga to niewatpliwie naktadu czasu i pracy. Czy warto? Naszym zdaniem tak. Poza niewat-

pliwymi korzysciami spolecznymi, a wrecz materialnymi, warto wymieni¢ takze te, o ktérych

mniej wiadomo, a ktére zostaly potwierdzone w badaniach naukowych prowadzonych w ostat-

nim czasie m.in. przez E. Bialystok i jej wspotpracownikéw (E. Bialystok 2007), np.:

Osoby dwujezyczne majg lepiej rozwiniety tzw. system kontrolny uwagi wybidrczej. Ozna-
cza to, ze sprawniej przelaczajg si¢ nie tylko miedzy dwoma jezykami poprzez wyhamo-

wanie jednego z nich, ale takze majg wigkszg tolerancje¢ na rézne, nawet sprzeczne infor-
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macje i s3 bardziej otwarte na réznice miedzy ludzmi, ich zachowaniami oraz na zmiane
sytuacji.

» W sytuacjach wymagajacych tworczego myslenia osoby dwujezyczne osiggajg lepsze wy-
niki niz osoby jednojezyczne.

» Osoby dwujezyczne lepiej radzg sobie z ignorowaniem informacji nieistotnych w danym
momencie (tzw. uwaga hamujaca).

» Procesy neurodegeneracyjne odpowiedzialne miedzy innymi za gorsza pamie¢ u oséb
starszych dotykajg osoby dwujezyczne $rednio o 4 lata p6zniej niz osoby jednojezyczne.

» Osoby dwujezyczne lepiej radzg sobie z réznicowaniem dzwiekéw mowy innych niz te,
ktére sg charakterystyczne dla znanego im jezyka, lepiej tez sobie radzg z ich odtwarza-
niem (wypowiadaniem), nawet jesli nie znajg sensu wypowiadanych stow.

» Majg réwniez wicksza swiadomos¢ metajezykows, czyli zrozumienie ogélnych zasad gra-

matycznych rzadzacych jezykiem.

Dwujezycznos¢ jest wielkim bogactwem, ale tez wielkim wyzwaniem. Dlatego pracujac
z kazdym dzieckiem dwujezycznym, staramy si¢ szczegélnie indywidualizowa¢ zaréwno me-

tody pracy, jak i metody oceny postepow.
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JAK POMOC DZIECKU DWUJEZYCZNEMU

W OPANOWYWANIU | ROZWIJANIU UMIEJETNOSCI
JEZYKOWYCH

5. Podstawowe zasady i techniki pracy

W nauczaniu i rozwijaniu umiejetnosci jezykowych dzieci mlodszych (od narodzin do 4-5.
roku zycia) oraz tych dzieci starszych, ktére dopiero zaczynaja swoja przygode z drugim jezy-

kiem lub znaja go jeszcze bardzo stabo, najczgsciej wykorzystywane sa:

» metoda ,kapieli stowne;j”

» metoda ,grania podwojnej roli w dialogu” (oraz metoda ,,podchwytywania”).

Metoda , kapieli stownej”

Nalezy pamieta¢ o przestrzeganiu zasady: ,méwimy do dziecka, a nie przy dziecku”. Oznacza
to, ze kontakt z jezykiem zapewniamy dziecku, méwiac bezposrednio do niego i utrzymujac
z nim kontakt wzrokowy. Wazne jest tez czekanie na odpowiedz dziecka (na jego jakakolwiek
reakcje: werbalng badz niewerbalng). Warto pamigta¢, ze komunikaty kierowane do dziecka

muszg by¢ proste i niezbyt dlugie.

Metoda ,grania podwodjnej roli w dialogu” (oraz metoda ,podchwytywania”)

Jest ona $cisle zwiazana z ,kapiela stowna”. Mozna nawet zaryzykowac stwierdzenie, ze jest
kontynuacja tej metody. ,Granie podwojnej roli w dialogu” polega na moéwieniu za siebie
i za dziecko w sytuacji, gdy ono nie méwi. W ten sposéb dajemy mu wzorzec prawidtowego
zachowania werbalnego. Przykiadowo, jezeli nauczyciel zadaje pytanie dziecku, a ono nie od-
powiada lub odpowiada niezrozumiale bagdz w sposéb niewerbalny, zadaniem nauczyciela (lub
rodzica) jest zaakceptowanie reakcji dziecka oraz podanie za nie prawidtowej odpowiedzi. Gdy
dziecko ,,méwi” do nas za pomoca gestu, stosujemy tzw. podchwytywanie, czyli wypowiadamy

to, co chcialoby ono naszym zdaniem w tym momencie powiedzie¢, gdyby umialo moéwic. Jest
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to albo przetwarzanie komunikatéw niewerbalnych w wypowiedzi, albo opisywanie znacze-
nia gestu (np. dziecko pokazuje palcem na misia, pytamy: Chcesz misia? i czekamy na reakcje
dziecka. Jezeli przytaknelo gtowa, méwimy: Dobrze. Dam ci misia. Prosze/masz misia itp.).

Zaréwno ,,kapiel stowna”, jak i ,,podwdjna rola” s3 metodami zaczerpnigtymi z surdopeda-
gogiki (tj. pedagogiki zajmujacej si¢ nauczaniem osdb gtuchych i niedostyszacych), jednak coraz
czesciej wykorzystuje si¢ je w terapii logopedycznej nie tylko dzieci z niedostuchem.

Gdy zajecia odbywaja si¢ w jednym jezyku, np. w jezyku polskim, a dziecko méwi lub odpo-
wiada na pytanie w innym jezyku (np. angielskim), réwniez nalezy stosowa¢ metode podwdjnej
roli w dialogu, a mianowicie nalezy zaakceptowa¢ odpowiedz dziecka i powtdrzy¢ te samg wia-

domos¢ w jezyku polskim, by da¢ wzor, jak dana wypowiedZ powinna brzmie¢.

6. Zasady, ktorych warto przestrzega¢, gdy zalezy nam na stymulacji rozwoju
jezykowego dziecka

Pracujac z dzie¢mi dwujezycznymi, nalezy pamigtaé o przestrzeganiu kilku zasad uniwersal-

nych, tzn. obowiazujacych w czasie wszystkich zaje¢ (takze podczas rozméw w domu):

» Utrzymywanie kontaktu wzrokowego podczas rozmowy

Gdy méwimy do dziecka, przyjmujemy taka postawe ciala, by nasza twarz znajdowata sie
mniej wiecej na wysokosci twarzy dziecka (np. przyklekamy na podlodze) i nawigzujemy z nim
kontakt wzrokowy. Dziecko uczy si¢ poprzez nasladownictwo, a utrzymywanie kontaktu wzro-

kowego pozwala mu obserwowac zar6wno nasze reakcje mimiczne, jak i pracg narzagdéw mowy.

» Zwracanie uwagi na sposéb méwienia

Wypowiedzi kierowane do dziecka powinny by¢ krotkie i proste, dostosowane do jego moz-
liwosci. Wypowiadamy je powoli i starannie (ale nie przesadnie), nie za glosno ani nie za cicho.
Unikamy nadmiaru stéw. Przedmioty i osoby nazywamy zawsze w ten sam sposob (unikamy

synonimii, zdrobnien itp.).

» Uwazne stuchanie dziecka
Powinni$my wystucha¢ do konca wypowiedzi dziecka, nie przerywamy jej, nawet jezeli jest

dla nas niezrozumiala.

» Bezwzgledny zakaz karania dziecka za uzywanie stow w innym jezyku

Nawet jezeli zostalo wczesniej ustalone, ze méwimy w jednym jezyku (np. po polsku), nie
mozna kara¢ dziecka za uzywanie stow w innym jezyku. Moze to mie¢ wptyw nie tylko na roz-
woj jego mowy, ale i na rozwdj ogélny. W takiej sytuacji przypominamy dziecku po prostu,
co ustaliliSmy, np. Ze na zajgciach méwimy po polsku. Jezeli sadzimy, ze dziecko po prostu nie
zna lub nie pamieta danego stowa, nie ma nawet potrzeby odwotywania si¢ do tej zasady, wy-

starczy podac prawidlowy wzorzec (czyli wypowiedzie¢ stowo lub zdanie, o ktére nam cho-
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dzilo). Jesli jednak przypuszczamy, ze dziecko zna odpowiedz po polsku, ale po prostu nie chce
uzy¢ tego jezyka, wowczas powinnismy odwola¢ si¢ do wczesniej ustalonych zasad i réwniez
poda¢ prawidlowy wzorzec.

Jezeli dziecko popetnia bledy jezykowe w spontanicznej, zwyklej rozmowie (nie w sytuacji,
gdy umoéwilismy sie, Ze pracujemy nad prawidfowym postugiwaniem si¢ jezykiem polskim) lub
postuguje sie wyrazami albo zdaniami z innego jezyka, nalezy je korygowa¢, poda¢ wlasciwy
wzorzec i starac si¢ jak najmniej przerywac. Nie karcimy dziecka, nie Zagdamy, aby za wszelka
cene po nas powtarzalo. W ten sposob najskuteczniej osiaggamy nasz cel, ktérym jest motywo-

wanie dziecka do méwienia i wyrazania wlasnych mysli.

» Wielokrotne powtarzanie roznych elementéw jezykowych
Trening czyni mistrza, a wiec wielokrotne powtarzanie wprowadzanego elementu (np. wy-
razu lub formy gramatycznej w tych samych badz réznych kontekstach) pozwoli dziecku opa-

nowa¢ nowe formy i struktury.

» Odpowiedni dobdr stopnia trudnos$ci materiatu jezykowego
Przy doborze materiatu jezykowego powinni$émy zacza¢ od ustalenia, co jest dziecku bliskie

oraz co bedzie dla niego najtatwiejsze — wlasnie od tych elementéw rozpoczynamy prace.

Przestrzeganie powyzszych zasad w procesie stymulacji rozwoju jezykowego nie gwarantuje
sukcesu, jednak na pewno zwigksza skutecznos$¢ ¢wiczen pobudzajacych rézne umiejetnosci
dziecka: jezykowe, komunikacyjne i kulturowe. Stosujac wyzej przedstawione metody i zasady,
nauczyciel moze przygotowac efektywny plan dzialania, ktoéry nastepnie bedzie wdrazany przez
niego oraz najblizsze otoczenie dziecka. Bardzo wiele zalezy takze od tego, czy powyzsze zasady

beda stosowali réwniez najblizsi opiekunowie dziecka w domu.

7. Budowanie sprawnosci koniecznych do méwienia w jezyku polskim -
ostry stuch, trafna wymowa, gietki jezyk, sprawna buzia

W rozwoju mowy dziecka - tak jak w jego ogélnym rozwoju - bardzo istotny jest prawidtowy
wzorzec. Wszyscy doskonale wiemy, ze méwienie dzieciom o tym, jak nalezy i nie nalezy poste-
powac, odnosi znikomy skutek, jesli opiekunowie dziecka swoja postawa nie potwierdzaja tych
zasad. Podobnie jest z méwieniem, réwniez tego uczymy si¢ w duzej mierze przez nasladownic-
two. Dlatego bardzo wazna jest prawidlowa artykulacja i wyrazisto§¢ mowy, jej odpowiednia

melodia, zgodna z zasadami obowigzujacymi w danym jezyku.

7.1. Stuch fizyczny

To, jak dziecko méwi i co rozumie, w duzej mierze zalezy od tego, co i jak styszy, czyli od stuchu

fizycznego i fonematycznego (zdolnosci styszenia réznych dzwigkdw i ich odrdzniania). Dlatego
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zanim zaczniemy ocenia¢ mowe dziecka i probowac jg poprawiaé, powinni$my si¢ upewnic,
ze dziecko dobrze nas styszy.

Na to, jak styszymy, wplywaja rézne czynniki, miedzy innymi czeste infekcje gérnych drog
oddechowych oraz alergie, a takze to, czy jesteSmy skupieni, czy wokoét nas jest szum, hatas,
ruch itd.

Jak sprawdzi¢, czy dziecko dobrze nas styszy

Badanie jest bardzo proste i moga je przeprowadzi¢ zaréwno nauczyciele, jak i rodzice. Jest
to tzw. orientacyjne badanie stuchu i warto je przeprowadzi¢ zwlaszcza u dzieci, ktére nie maja
aktualnych wynikéw badan stuchu. Jednoczes$nie wynik tego badania nie jest rozstrzygajacy
(dlatego badanie nazywamy orientacyjnym), dlatego jezeli pozostawia ono jakiekolwiek watpli-
wosci, to nalezy zasugerowac rodzicom lub opiekunom dziecka wizyte u specjalisty.

Stuchu nie badamy u dzieci, ktére przeszty w ostatnim czasie (do 2 tygodni) infekcje gor-
nych drég oddechowych. Warto zaznaczy¢, ze badanie mozna przeprowadzi¢ tez w jezyku an-
gielskim (lub jakimkolwiek innym znanym dziecku jezyku), jesli mamy obawy, Ze staby wynik
jest skutkiem wlasnie nieznajomosci jezyka. Badanie polega na powtarzaniu wyrazéw wypo-
wiadanych przez badajacego z réznych odleglosci. Uniemozliwia si¢ przy tym badanemu od-
czytywanie mowy z ruchéw ust (ustawia si¢ badanego bokiem lub badajacy zastania usta kartka
papieru).

Badanie, ktdre ponizej przedstawiamy, zostalo opracowane i wystandaryzowane w Klinice
Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie [zob. Lindner 1976; jego opis mozna znalez¢ rowniez
u Styczek 1982].

Jak przeprowadzi¢ badanie? To naprawde proste.
» Kazde ucho badamy oddzielnie. Stajemy w odleglosci ok. 3 metréw od dziecka (dzieci
w wieku 3-5 lat) lub ok. 5 m od dziecka (6 lat i starsze).
» Zatykamy dziecku ucho, ktére nie bedzie badane (najlepiej jesli zrobi to rodzic lub opie-
kun).
» Prosimy szeptem, aby:
— dziecko mlodsze (3-5 lat) pokazalo przedmiot, obrazek lub czes¢ ciata
— dziecko starsze (powyzej 6 lat) powtdrzyto wyrazy, ktére osoba badajaca wypowiada
szeptem. Nalezy pamietac, ze pewne znieksztalcenia wyrazéw przy powtarzaniu ich
przez dziecko moga wynikac z nieprawidlowej wymowy, a nie z niedostuchu.
» Jesli przynajmniej 4 z 5 elementéw dziecko wskaze prawidlowo, $wiadczy to o dobrym
stuchu.
» Jezeli dziecko wskaze nieprawidlowo wiecej elementéw, kontynuujemy badanie na kolej-

nych 5 elementach, aby upewnic sie, czy dziecko styszy, czy zgaduje.
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Zestawy wyrazow do powtdrzenia oraz polecen do wykonania znajdujg si¢ w zalaczniku

nr 1.

Jakie mogg by¢ nieprawidlowe reakcje?

» brak reakeji, dziecko nie wykonuje polecenia

» dziecko wykonuje polecenie nieprawidtowo (pokazuje inny przedmiot, wyraznie unika
wykonania polecenia)

» dziecko prosi o powtdrzenie pytania

» dziecko wpatruje si¢ w nasze usta (poszukuje dodatkowych informacji poza tymi przeka-
zywanymi przez nas glosem), odwraca glowe w strone zrodia dzwieku

» wyraznie wida¢, ze reakcje na polecenia styszane jednym uchem (np. lewym) réznig si¢

od styszanych drugim uchem.

7.2. Stuch fonematyczny

Stuch fonematyczny to umiejetnos¢ odrdzniania dzwickéw mowy. Bez tej umiejetnosci nie
mozna opanowac zadnego jezyka. Jezeli stuch fonematyczny nie rozwinie si¢ u dziecka w wy-
starczajacym stopniu (np. w wyniku diugotrwalych infekcji uszu) lub jest w jakis sposéb zabu-
rzony (zwykle w wyniku urazéw), bedzie to powodowato trudnosci z méwieniem i rozumie-
niem wyrazéw podobnie brzmiacych (paroniméw), np. butka - pétka, kosa - koza.

Stuch fonematyczny najintensywniej ksztattuje sie od 1. do 3. roku zycia. Kiedy dziecko
zaczyna gaworzyc¢ (ok. 6. miesigca zycia), to wlasnie powtarza dzwieki mowy, ktdre styszy w naj-
blizszym otoczeniu. To znak, ze jego stuch fonematyczny i fizyczny prawidlowo sie¢ rozwijajg
(uwaga: dzieci, ktore nie styszg, nie gaworza i w 5-6. miesigcu produkujg bardzo mato dzwie-
kéw, w odroznieniu od swoich styszacych réwiesnikow, ktdrzy gaworza coraz intensywniej).

Okolo 4-5. roku zycia stuch fonematyczny powinien by¢ juz w petni uksztaltowany, czego
dowodem jest zdolno$¢ réznicowania glosek dzwiecznych i bezdzwiecznych (jak np. p-b, t-d)
oraz glosek tzw. trzech szeregdw (sz-s-s, Z-z-Z). Dziecko nie musi w pelni poprawnie tych dzwie-
kow wymawia¢, ale wida¢, ze je odroznia, np. wtedy, kiedy poprosimy je o pokazanie, na kto-
rym obrazku jest kasza, a na ktérym Kasia.

Jezyk polski jest jezykiem trudnym do opanowania wlasnie z powodu trzech szeregéw glo-

sek, czyli §-2-¢-dz, s-z-c-dz, sz-z-cz-dz.

Jak oceni¢, czy dziecko dobrze odroznia dzwieki jezyka polskiego

Badanie stuchu fonematycznego réwniez nie jest skomplikowane. Zwykle wystarczy przepro-
wadzi¢ je kilka razy, aby przebiegato szybko i sprawnie. Przed badaniem nalezy przygotowac
sobie rekwizyty, moga to by¢ przedmioty lub - tatwiej — obrazki je przedstawiajace. Wyrazy

dobieramy do wieku dziecka. Pami¢tamy, ze muszg one ilustrowa¢ najwazniejsze réznice mie-
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dzy dzwigkami polskiej mowy (tzw. opozycje fonologiczne). Wyrazy porzadkujemy w pary lub
trojki. Przykladowe listy wyrazéw znajdg Panstwo w zalaczniku nr 2. Takie zestawy (wraz
z obrazkami) mozna znalez¢ rowniez w Styczek 1982, Szelag i Szymaszek 2006, Gruba 2012,
Emiluta-Rozya 2013.

Badanie przeprowadzamy w cichym, spokojnym pomieszczeniu, w ktérym dziecko czuje sie
komfortowo. Dobrze, aby znajdowal si¢ w nim stolik i krzesta dostosowane do wzrostu dziecka.
Na stoliku poczatkowo nie powinno si¢ nic znajdowa¢. Obrazki, ktére bedziemy pokazywac
dziecku, trzymamy w reku. Siadamy naprzeciwko lub obok dziecka przy stoliku w odlegtosci
ok. 1 m. Najpierw nawigzujemy z dzieckiem kontakt i prébujemy je zainteresowaé badaniem.
Pokazujemy dziecku obrazki i opowiadamy, co si¢ na nich znajduje.

Wyjasniamy dziecku, co bedzie musiato zrobi¢. Mowimy, ze najpierw polozymy przed nim
dwa obrazki, a potem bedziemy wypowiadali dwa slowa. Wazne, aby uprzedzi¢, ze nazwa kaz-
dego obrazka padnie kilka razy, czasem np. dwa razy pod rzad. Powtarzamy wyrazy kilkukrot-
nie, aby sprawdzi¢, czy dziecko nie zgaduje. Przykltadowe polecenie moze brzmie¢ tak: Pokaz,
gdzie jest kaczka? Pokaz, gdzie jest taczka? Pokaz, gdzie jest taczka? Kazdy obrazek powinien by¢
w ten sposob wymieniony 2-3 razy. Pierwszg pare stow i obrazkéw traktujemy jak instruktaz
dla dziecka i nie oceniamy wynikéw. Dopiero kolejna para i nastepne podlegaja ocenie.

Aby tatwo mogli Panistwo samodzielnie wykona¢ takie badanie, na koncu przewodnika za-

taczamy prosty, gotowy arkusz do samodzielnego wykorzystania (zalacznik nr 2).

Jak interpretowac wyniki badania

Jezeli dziecko popelnia bledy, zle wskazuje poszczegélne obrazki, badanie nalezy powtdrzy¢
po jakims czasie. Jezeli btedow bylo nieduzo, w powtérnym badaniu mozna wykorzysta¢ tylko
te pary, z ktérymi dziecko sobie nie poradzito. Jezeli i tym razem dziecko ma problem z roz-
poznawaniem obrazkéw, oznacza to, ze nie slyszy ono réznicy pomiedzy dzwigkami mowy,
réznigcymi sie jedng cechg (np. dzwiecznos$cig). Podczas badania tego typu czasami mozna
zauwazyc, jak dziecko obserwuje reakcje osoby badajacej na jego odpowiedzi i nastepnie szybko
sie poprawia. Oznacza to, ze dziecko zdaje sobie sprawe z tego, Ze ma problem ze stuchowym
rozrdznieniem tych wyrazéw. Czasami zas od razu widzimy, ze dziecko zgaduje, czyli wskazuje
obrazki catkowicie przypadkowo i nie wklada wigkszego wysitku w rozpoznawanie wyrazéw.
Mozemy wowczas przypuszczaé, ze u dziecka wystepuja znaczne zaburzenia stuchu fonema-

tycznego i jak najszybciej nalezy zaczaé jego usprawnianie.

7.3. Jak rozwija¢ stuch mowny u dziecka. Prosty trening stuchowy dla kazdego

Rozwijanie stuchu fonematycznego - zwlaszcza u dzieci stabiej méwiacych po polsku — najlepiej
rozpocza¢ od ¢wiczen stuzacych usprawnieniu percepcji stuchowej, czyli zdolnosci odréznia-

nia réznych dzwiekow, nie tylko dZzwiekow mowy.
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Ogolne ¢wiczenia na percepcje stuchowa:

1. Rozpoznawanie gloséw przyrody (np. zwierzat) oraz odgloséw wydawanych przez rézne
przedmioty codziennego uzytku (np. pojazdy, zegar, darcie papieru, kapanie wody z kranu)
i dzwickéw wydawanych przez instrumenty perkusyjne. Nagrania mozna przygotowac
samodzielnie lub znalez¢ w Internecie (http://soundimpress.pl/, http://odglosy.pl/).

2. Okreslenie wlasciwosci dzwiekéw: wysokie-niskie, dlugie-krotkie, pojedyncze-kilka,
czas trwania sygnalu akustycznego (dlugo-krotko), tempo (szybko-wolno), natezenie
(glosno-cicho). Te zabawy mlodsze dzieci najchetniej wykonuja w polaczeniu z zaba-
wami ruchowymi, np. wysoki dZzwiek — podnosimy rece do gory, niski — kucamy, sie-
gamy rekoma do podlogi, szybki - tupiemy/klaszczemy szybko lub wolno, zaleznie
od tempa muzyki itd.

Mozemy sie pobawi¢ réwniez tak:

a) Rozkltadamy lub chowamy w réznych miejscach sali ciemne i jasne krazki. Dalsza
czg$¢ zadania dzieci mogg wykonywaé w grupach lub indywidualnie; zaleznie od wy-
branego wariantu dzieci w grupach lub samodzielnie szukajg krazkow. Jezeli dziecko
znajdzie jasny krazek, nauczyciel gra na jakim$ instrumencie muzycznym wysokie
dzwigki i dzieci unoszg rece do gory. Jezeli kto$ znajdzie ciemny krazek, nauczyciel
gra niskie dzwigki, a dzieci kucaja.

b) Mozemy réowniez wykorzystac jasne i ciemne arkusze papieru. Nauczyciel rozklada
arkusze jasne i ciemne na podlodze. Nastepnie odtwarza dzwigki na wybranym in-
strumencie muzycznym. Gdy dzieci ustyszg dzwigk niski, staja na ciemnych arku-
szach, gdy wysoki — na jasnych.

Oba warianty zabawy (a i b) mozna wykorzysta¢ réwniez do zabawy z dzwigkami dtu-

gimi i krétkimi lub z rytmem - wolnym i szybkim.

3. Odtwarzanie dzwigkéw — wystukiwanie na bebenku, odtwarzanie rytmu, ale tez nasla-
dowanie dzwigkéw wlasnym glosem. Do wystukiwania rytmu najprosciej przygotowac
sobie wczesniej schemat, w ktérym ,,I” oznacza jeden dzwiek/stukniecie/uderzenie.
Przyktadowe schematy moga wyglada¢ np. tak: I IT T II I lub I IT III I itp. Nauczyciel wy-
stukuje rytm, a dzieci powtarzaja. Aby zabawa nabrala rumiencéw, mozemy si¢ zamie-
ni¢ rolami - kolejne dzieci wystukuja rytm, a wszyscy powtarzaja. Mozna réwniez bawic¢
sie w taki sposdb, ze nauczyciel wystukuje prosty rytm, a dzieci odtwarzajg ten wzor,
klaszczac lub skaczac - szybciej lub wolniej (np. rytm wg schematu I IT T 1I).

4. Mozna réwniez przygotowa¢ jednakowe male i nieprzezroczyste pojemniki (np. po za-
krecanych jogurtach, stodyczach z zabawka-niespodzianka w srodku itp.), umiesci¢
w nich przedmioty wydajace rézne odglosy podczas poruszania pojemnikiem, czyli zro-
bi¢ co$ w rodzaju grzechotek. Najlepiej, aby powstaly z nich pary, tzn. po 2 pojemniki
zawierajace ten sam wktad i wydajace ten sam dzwigk. Zadaniem dziecka jest dobranie

pojemnikow w jednakowo brzmigce pary.
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Cwiczenia analizy i syntezy stuchowej

Kolejnym waznym elementem, istotnym takze w przygotowaniu do nauki pisania i czyta-
nia, sg ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowej. Analiza stuchowa to nic innego jak rozkladanie
wyrazdw na sylaby i gloski, natomiast synteza — rozpoznawanie wyrazéw na podstawie osobno

wymawianych sylab i glosek.

1. Rozpoznawanie samoglosek: na poczatek nauczyciel wymawia cigg samogtosek, a dziecko
ma za zadanie co$ zrobi¢, np. wrzuci¢ pitke do koszyka, kiedy ustyszy np. a (np. méwimy
po kolei i powoli rozne samogloski: 4, u, o, a, e, u, i, a..., dzieci klaszczg albo wstajg, gdy
styszg a — dla ulatwienia samogloski wymawiamy, jednoczesnie je wydluzajac: aaa, eee,
iii itd.); wersja trudniejsza — wypowiadamy wyrazy zaczynajace si¢ na dang samogloske
albo sylaby otwarte, ktorych centrum (osrodek) stanowi samogloska a, np. wymawiamy
ciag sylab, robigc miedzy nimi krétkie pauzy: buu, bee, baa (w tym momencie dziecko
powinno zareagowac i na przyklad wrzuci¢ pitke do koszyka), bi, be, ba (znéw reakcja),
by... itd. Podobnie mozna si¢ bawi¢ innymi gtoskami.

2. Powyzsze ¢wiczenie mozna réowniez wykonaé ze spoélgloskami, ale wowczas najlepiej
w sylabach z gloskg a, np. chcemy, aby dziecko zareagowalo klasnieciem, gdy ustyszy
sylabe z gloska sz; wymawiamy kolejne sylaby pa, ba, ta, za, sza (reakcja dziecka: kla-
$niecie), sa. Jesli dzieci nie klaszczg w odpowiednim momencie, my klaszczemy i ttuma-
czymy, ze wlasnie o ten dzwiek nam chodzilo. Spotgloski w izolacji sg trudne do wy-
moéwienia i takie zadanie mogloby dzieci wprowadzi¢ w niepotrzebng dezorientacje.
Wyijatkiem sg takie spolgtoski, ktére mozemy przedtuzy¢, np. s, s, sz, z, 2, 2, r.

3. W wypadku starszych dzieci, ktére umiejg juz pisaé, mozemy si¢ réwniez pobawicé
we wstawianie brakujacych liter. Na przyklad rozdajemy dzieciom na kartkach rebusy
(lub zapisujemy je na tablicy): b_k, b_k, b_k, b_k. Nastepnie nauczyciel czyta wyrazy:
bak, bok, buk, bek, a dzieci wstawiajg kolejno ustyszane samogtoski.

4. Jesli dzieci dobrze sobie radzg z dwoma powyzszymi ¢wiczeniami, mozemy doda¢ za-
danie polegajace na wymienianiu wyrazéw rozpoczynajacych si¢ na jaka$ gloske badz
sylabe (ten drugi wariant jest dla dzieci fatwiejszy) lub na ich konczeniu, np. nauczy-
ciel méwi: la-, a dzieci dopowiadaja: latawiec, lato, lalka. Mozemy sobie w tym zadaniu
pomodc odpowiednimi obrazkami ilustrujacymi wyrazy, mozemy réwniez bawi¢ w sie
w gre ,tasiemiec”, czyli stara¢ sie wymysli¢ jak najwiecej wyrazéw zaczynajacych sie
na dang gloske lub sylabe.

5. Cwiczenie z wykorzystaniem obrazkéw: dobieramy obrazki w pary lub grupy tak, aby
sie rymowaly, np. chmura - gora, kura, rura, dziura. Na poczatek wybieramy jeden obra-
zek sposrod wielu rozlozonych, wypowiadamy jego nazwe (np. chmura) i prosimy dzieci
o znalezienie podobnie brzmigcych na koncu (rymujacych si¢), mozemy znalez¢ jeden

przykladowy, pasujacy obrazek, zeby pokaza¢, na czym polega zadanie. Np. kwiatek -
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statek, kot - plot, sowa - glowa, rak - mak, mis - rys. Mozemy réwniez bawi¢ si¢ w ukfa-
danie rymu do podanego obrazka: obrazek SOWA - glowa, mowa, nowa...; MAK - rak,
ssak, frak..; CHMURA - dziura, gora, kura, rura... Dzieci lubig rymowanki, wigc spraw-
dzi si¢ takze zabawa w ukladanie miniwierszykow, kilka przykladéw podajemy ponizej

(niektore z nich wykorzystuja réwniez znane powiedzenia i przystowia):

Lata osa koto ........ (nosa).
Leci muszka koto ........ (uszka).
Sowa to mgdra ........ (glowa).

Ten kwiatek nazywa sie ........ (bratek).
Ania nie zjadfa ........ ($niadania).

6. Obrazki do badania stuchu fonematycznego mozna réwniez wykorzysta¢ do treningu
stuchowego. Kladziemy przed dzieckiem obrazki przedstawiajace podobnie brzmiace
wyrazy (réznigce si¢ tylko jedna gloska, np. rak-lak-mak) i prosimy, aby wskazato obra-
zek, ktdry ilustruje wypowiedziane przez nas stowo.

7. Mozemy réowniez zaproponowa¢ dzieciom zabawe, polegajaca na réznicowaniu ustysza-
nych glosek. Rysujemy na kartce trzy przyciski - czerwony, zielony i niebieski. Przy czer-
wonym przycisku kfadziemy rysunek lub rysujemy np. weza, ktdry bedzie symbolizowaé
wydluzong gloske ssss. Kiedy dziecko uslyszy gloske s (sylabe z tg gloska albo wyraz),
ma nacisna¢ guzik czerwony, znajdujacy sie obok syczacego weza. Przy guziku zielonym
rysujemy szumiace drzewo (lub wiatr), odzwierciedlajace gloske szszsz, a przy niebieskim
$cie rysunki kojarzace si¢ z poszczegdlnymi gtoskami mozemy zmienia¢ i modyfikowac,
zaleznie od wlasnych umiejetnosci rysunkowych i dostepnych materiatéw. Warunek jest
jeden - ilustracja musi odsyta¢ do stowa zawierajacego dang gloske.

8. Synteza gloskowa polega na odczytywaniu sylab i stéw z tzw. mowy robotéw, sprawia
dzieciom zwykle wigcej trudnosci, ale jest bardzo przydatna zwlaszcza w nauce czyta-
nia. Aby uatrakcyjni¢ zadanie, mozemy wlasnie pobawic¢ si¢ w wyprawe na obca pla-
nete. Umawiamy sig, ze teraz nauczyciel bedzie np. robotem albo kosmitg i bedzie mo-
wil dziwnym jezykiem, w ktérym kazda sylabe albo gltoske w wyrazie wypowiada sie
osobno. Zadaniem dziecka bedzie rozpozna¢, jakie stowo zostato wypowiedziane. Zeby
mlodszym dzieciom ulatwi¢ zadanie, mozna do tego ¢wiczenia przygotowacé obrazki,
sposrdd ktérych dziecko wybiera ten, ktorego nazwe ustyszalo w ,,jezyku robotéw”™. Jesli
dzieci znajg juz zabawe albo dobrze sobie z nig radzg, mozna stopniowac trudnos¢ wyra-
z6w i wprowadzic¢ element rywalizacji. Wygrywa ten, kto rozpozna bezbtednie najwiecej
stow.

Przyktad: nauczyciel mowi: Za-ba, dzieci odczytuja wyraz: zaba, i dalej: sa-mo-Ilot, ra-

-kie-ta. Trudniejsza jest analiza i synteza gloskowa: k-o-t, k-u-b-e-k, s-a-m-o-ch-6-d itd.
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Jesli dzieci radzg sobie naprawde dobrze, mozemy zadanie jeszcze utrudnic i wydawaé
w ,,jezyku robotow” cale polecenia. Wygrywa ten, kto bezbtednie wykona wszystkie po-

lecenia robota, np. Pod-skocz-na-le-wej-no-dze. Po-kaz-u-cho-i-nos itd.

Dzieciom, ktore umieja juz pisaé, a takze niezle radzg sobie z analizg i syntezg stuchowa,
mozemy rowniez zaproponowac ukladanie wyrazéw z sylab lub liter, czyli tzw. rozsypanke syla-
bowga lub literowg. Ulatwieniem mogg by¢ obrazki, ktérych nazwy mozna ulozy¢ z rozsypanki.

W dalszej kolejnosci mozna te nazwy zapisa¢, ulozy¢ z nimi zdania itp.

7.4. Sprawnos¢ narzagdéw mowy

Prawidlowy stuch i umiejetnos¢ odrézniania dzwiekow (stuch fonematyczny) nie wystarcza
do tego, aby dziecko dobrze méwilo. Kolejnym niezbednym elementem sg sprawne narzady
artykulacyjne, zwlaszcza jezyk, wargi, policzki, podniebienie migkkie. Sg one zbudowane m.in.
z mie$ni, tak jak nasze nogi i rece. A migsnie wymagaja regularnego treningu. Jezeli dziecko
wymawia nieprawidiowo jakies dzwieki jezyka polskiego lub nie wymawia ich wcale, mimo ze
je styszy, nalezy oceni¢ sprawnos¢ narzagdéw mowy.

Mozna tego dokona¢ w nastepujacy sposob:

1. Siadamy z dzieckiem przy stoliku. Mozemy usig$¢ naprzeciwko dziecka lub obok niego
- w drugim wypadku powinnismy usigs$¢ przed duzym lustrem. Wazne, aby dziecko
widzialo naszg twarz przez caly czas.

2. Wyjasniamy dziecku, Ze najpierw my zademonstrujemy ¢wiczenie (np. $cigganie i roz-
ciagganie warg), a nastepnie prosimy dziecko, aby samo je wykonato najlepiej, jak potrafi.

3. Jesli dziecko si¢ wstydzi, wykonujemy ¢wiczenie razem z nim.

W zalgczniku nr 3 znajduje si¢ prosta karta pomocna w samodzielnym wykonaniu ta-
kiego orientacyjnego badania. Dziecko w wieku wczesnoszkolnym powinno bez trudu wy-
kona¢ wszystkie te ¢wiczenia. Dzieci mlodsze mogg mie¢ klopot z niektérymi ¢wiczeniami.
Znaczna cze$¢ dzieci nie bedzie potrafita na przyktad zagwizdac lub zaparskaé. Mimo to zache-
camy dziecko, by sprobowalo wykona¢ dane ¢wiczenie. Mozemy wowczas zobaczy¢, jak dziecko
uklada narzady artykulacyjne. Polecenia kierowane do dzieci warto uatrakcyjnic i jednoczesnie
pokaza¢ obrazek lub wykorzystywac¢ réznego rodzaju poréwnania. Przykltadowo, przy proébie:

» wysuwanie cienkiego jezyka — mozemy powiedzie¢ dziecku, ze bedziemy udawac weza:

waz ma dlugi, cienki jezyczek i chetnie go wysuwa; naszym zadaniem za$ bedzie naslado-
wanie weza (pomocny bedzie obrazek weza)

» wysuwanie szerokiego jezyka - mozemy udawac, ze nasz jezyk jest fopata lub szuflada (ob-

razek lopaty lub szuflady)

» kierowanie jezyka do kgcikéw ust — mozemy nasladowa¢ prace wycieraczek w samocho-

dzie, gdy pada deszcz (obrazek wycieraczek samochodowych)
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unoszenie jezyka do podniebienia — mozemy jezyk zamieni¢ w pedzelek i udawac¢, ze ma-
lujemy kropki na podniebieniu (obrazek pedzelka)

oblizywanie warg ruchem okreznym — mozemy udawac kotka, ktory wypit mleko i sie ob-
lizuje

ruch okregzny jezyka po zgbach — mozemy sprawdza¢, czy sa wszystkie zabki lub udawac,
ze jezyk myje z¢by (obrazek szczoteczki do zgbow)

klgskanie jezykiem — mozemy udawac konika, ktdry biegnie i stuka kopytami (obrazek konia)
scigganie i rozcigganie ust — mozemy powiedzie¢ dziecku, ze na zmiang udajemy ptaszka
(robimy ,,dzidbek”) i zabke (,,usmiech”) (obrazek ptaka i zaby)

uktadanie warg w ryjek — udajemy $winke (obrazek §winki)

parskanie - mozemy ponownie udawac konika, ale tym razem konik si¢ zmeczyl i parska
(obrazek konia)

nadymanie policzkéw — mozemy udawac, ze policzki to baloniki (obrazek z balonami)

cmokanie - udajemy, Ze wysylamy buziaki mamie lub innej osobie.

Jak éwiczy¢ narzady mowy, czyli robimy smieszne miny, zeby moéwic coraz lepiej

Ponizej opisujemy proste ¢wiczenia, ktére mozna tatwo wples¢ w tok szkolnych lub przedszkol-

nych zaje¢. Moga postuzy¢ za rozgrzewke, gdy dzieci sg jeszcze trochg zaspane, mozna je wyko-

nywac w grupach i w parach, a takze indywidualnie.

Zestaw ¢wiczen wraz z opisem

1.

Scigganie i rozcigganie warg (,,dziébek” i ,,zabka”)

Komentarz: To ¢wiczenie nalezy wykonywac przy naturalnie zamknietych zebach.

. Ukladanie warg w ksztalcie ,,ryjka”

Tu réwniez pamietamy o naturalnym zamknieciu zebow.

. Nabieranie powietrza do jamy ustnej i nadymanie policzkéw (,,baloniki”)

Nabieramy powietrza do jamy ustnej, nadmuchujemy policzki, utrzymujemy powietrze

w policzkach przez 2-3 sekundy, a nastgepnie powoli je wypuszczamy.

. Parskanie (,zme¢czony konik”)

W trakcie tego ¢wiczenia pamietamy o naturalnym zamknieciu z¢bow i rozluznieniu
warg.

Cmokanie (,,rybka”)

To ¢wiczenie wykonujemy réwniez przy zamknietych zebach. Najpierw ukladamy wargi
w dziébek, a nastepnie cmokamy. Pracujg same wargi.

Wysuwanie i chowanie waskiego, cienkiego jezyka (,,grot”)

Cwiczenie wykonujemy przy szeroko otwartych ustach. Jezyk nie powinien leze¢ na dol-

nych zebach.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Dotykanie czubkiem jezyka gornych i dolnych zebow

To ¢wiczenie réwniez wykonujemy przy szeroko otwartych ustach.

Dotykanie czubkiem jezyka gornej i dolnej wargi

W tym ¢wiczeniu usta mozemy otworzy¢ nawet nieco szerzej niz poprzednio.
Unoszenie jezyka do nosa

W tym ¢wiczeniu usta réwniez pozostajg otwarte, a jezyk zmierza jak najwyzej w kie-
runku nosa. Nie podpieramy jezyka zuchwg, nie wysuwamy przy tym zuchwy do przodu.
Opuszczanie jezyka na brode

Przy szeroko otwartych ustach staramy si¢ siegnac jezykiem jak najnizej i zmierzamy
w kierunku brody.

Ukladanie jezyka w ksztalcie ,tyzeczki”

Przy szeroko otwartych ustach najpierw staramy si¢ nada¢ jezykowi ksztalt tyzeczki,
a nastepnie (w tym ulozeniu) prébujemy unies$¢ go ku gorze i wysuna¢ do przodu.
Oblizywanie jezykiem szeroko otwartych warg

Przy szeroko otwartych ustach oblizujemy wargi, zataczajac jezykiem kota.

Klaskanie jezykiem (,,biegnie konik™)

Klaskamy, przyklejajac jezyk za gérnymi zebami. Nie napinamy przy tym nadmiernie
jezyka. Usta sg otwarte.

Wypychanie jezykiem policzkow

Zamykamy usta, z¢by pozostajg rozwarte. Jezyk przedostaje si¢ miedzy zebami i wypy-
cha policzek, kierujgc si¢ od gory ku dotowi (i odwrotnie).

Nakladanie gornej wargi na dolng i na odwrot.

Co wybra¢ dla dzieci w r6znym wieku

Poziom trudnosci ¢wiczen oraz ich liczbe dostosowujemy do wieku dzieci. Sprawno$¢ warg

i jezyka dwulatka bedzie mniejsza niz w wypadku cztero- czy pigeciolatka i nie ma w tym nic

dziwnego. Ponizej wymieniamy zadania, ktére powinny wykona¢ dzieci z poszczegdlnych grup

wiekowych:

= 2-3lata:

szeroki usmiech, szerokie otwieranie warg

wysuwanie i cofanie jezyka

ruchy jezyka do gory, na do6t i na boki

oblizywanie (parskanie, klgskanie)
= 4-5lat:

szeroki usmiech, szerokie otwieranie warg

wysuwanie i cofanie jezyka

ruchy jezyka do gory, na do6t i na boki
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oblizywanie, parskanie, klaskanie
wypychanie jezykiem policzkéw

cmokanie, dziobek (rybka) — okienko
nakladanie gornej wargi na dolng i na odwroét

ruchy zuchwy do przodu i na boki

Cwiczenia z opowiadaniem pt. Mis

Do ¢wiczenia sprawnosci buzi i jezyka mozemy tez wykorzystaé opowiadanie. Przykladows
historyjke naszego autorstwa podajemy ponizej, ale mozna jg oczywiscie modyfikowac zaleznie

od potrzeb, mozliwosci i zainteresowan dzieci.

Opowiadanie pt. Mis

Mi$ obudzil sie rano, przeciagnat sie i ziewnal (dzieci przeciggajq sie i ziewajq, otwierajq buzie najsze-
rzej, jak potrafig). Byt bardzo gtodny — burczato mu w brzuszku (dzieci burczg: brrrrrr). Co mi$ lubi
je$é na $niadanie? (podajemy przyktadowq odpowiedz: miéd, owoce, prosimy dzieci, zeby tez co$ zapro-
ponowaty). Mi$ wyjal z szafki chleb, masto i stoik miodu. Pomyslatl, ze to bedzie bardzo smaczne
$niadanie (mlaskanie). Ukroil kromke /kawatek chleba i smarowal go mastem, a potem miodem.
(jezykiem masujemy podniebienie, udajemy, ze jezyk to néz z miodem, a podniebienie to chleb). Kanapka
wygladata bardzo smacznie (znow mlaskanie). Mi$ zjad? ja z apetytem (Zucie, zamkniete wargi, ruchy
okrezne zuchwy). Kiedy skoniczyl jesé¢ kanapke, pomyslal, ze chce jeszcze zjesc troche samego miodu.
Prébowat wiec siegnaé jezykiem do stoika (ruchy jezyka — wyciggamy jezyk i udajemy, ze lizemy cos).
Ubrudzit przy tym nosek i buzie, prébowal wiec zliza¢ resztki miodu jezykiem (wyciggamy jezyk
do gory w kierunku nosa, oblizujemy sie ruchem okreznym w jednq i drugg strone dolng i gérng warge).
Takie stodkie $niadanie jest bardzo smaczne, ale potem chce sie pi¢. Mi§ zrobit wiec sobie herbatke,
ale byta ona goraca. Zeby herbatka szybciej ostygta, musiat na nig podmucha¢ (nabieramy duzo po-
wietrza nosem i wypuszczamy buzig, dmuchamy na dlonie, udajemy, ze trzymamy kubeczek). Mis$ powoli
pit herbatke. Cmokat z zadowoleniem, bo byta bardzo smaczna (cmokamy albo mlaskamy). Po $nia-
daniu trzeba umy¢ zabki. Mi$ poszed! wiec do lazienki, wycisnal paste na szczoteczke i zaczatl
szorowac zeby (jezykiem ,myjemy” zeby: oblizujemy od srodka i od zewngqtrz gérne i dolne zeby). Potem
umy? buzie. Woda byla zimna, wiec mis glosno parskat (dzieci parskajg). Po porannej toalecie mis
postanowit posprzata¢ w domu. Na poczatku umy? okno (oblizywanie warg), potem $ciany (wypycha-
nie jezykiem policzkéw gora-dél), a nastepnie zamiétt podtoge (podwijamy jezyk, zaczynamy od wedzi-
detka, przesuwamy po dnie jamy ustnej, po wewnetrznej stronie zebow az do ich krawedzi). Postanowit
tez wytrzepa¢ dywany (siegamy jezykiem daleko ku tytowi podniebienia, przesuwamy jezyk po podnie-
bieniu az do krawedzi gornych zebéw, ,strzelanie jezykiem”). Wytarl tez wszystkie ksigzki na pétkach,
i te, ktére staty wysoko (jezykiem dotykamy po kolei wszystkich zebéw gornych od zewnetrznej strony,
a potem tak samo od wewnetrznej) i te, ktére staty nisko (to samo robimy z dolnymi zebami).

Kiedy juz wszystko doktadnie posprzatat, poczul sie bardzo zmeczony (dzieci ziewajq, szeroko otwie-
rajg przy tym buzie i méwiq: laaaaa). Polozyl sie w swoim 16zeczku i po chwili smacznie chrapat
(dzieci udajg chrapanie). Snito mu sie, ze jest na pieknej tace. Wokét rosty piekne kwiaty, a kazdy
z nich pieknie pachniat. Mi$ podchodzit do nich po kolei i wachat (dzieci wgchajg kwiaty — nabierajq
gleboko powietrze nosem i wypuszczajq buzig). Najbardziej podobalty mu sie jednak dmuchawce, wy-
gladaly, jakby byly z delikatnego, bialego puchu. Zerwat jeden z nich i dmuchnal na niego delikat-

nie, a wtedy male, drobne ,,spadochroniki” poszybowaty we wszystkie strony (dzieci nabierajq po-
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wietrze nosem, a potem dmuchajq ustami, uktadajgc usta w dziébek). Nagle zerwatl sie silny wiatr (dzieci
dmuchajq z calej sity), a na niebie zebraly sie chmury. Na nosek misia spadty pierwsze krople deszczu
(dotykamy jezykiem podniebienia, tak jakbysmy chcieli na nim stawia¢ kropki). ,,O nie, zaraz bede caly
mokry” — pomy$lal zmartwiony i w tym momencie sie obudzil. Niestety, krople wody naprawde
spadaly wprost na jego nos (kap, kap, kap — udajemy z dzie¢mi kapigcq wode). Mis ze zdziwieniem
zauwazyl, ze leje sie z sufitu. Ale jak to mozliwe? Czyzby to znowu zajaczek zapomniat zakreci¢
wode w tazience? W misiu obudzil sie nagle prawdziwy niedzwiedz i zaryczal groznie: ,Aaaaaaal!”.
Pobiegt na gére i zaczat wali¢ w drzwi sgsiada (udajemy energiczne pukanie: puk, puk albo bum, bum).

Ale nikt mu nie otworzyl.

Zaproponowang historyjke mozna przerwa¢ w innych momentach, np. po sprzgtaniu po-

koju. Mozna ja tez modyfikowac zaleznie od potrzeb i mozliwosci dzieci.

7.5. Kinestezja artykulacyjna

Kazdemu dzwigkowi mowy odpowiada pewien uklad narzadéow artykulacyjnych. Czucie uto-
zenia tych narzadéw przy wypowiadaniu poszczegélnych glosek nazywamy kinestezjg artyku-
lacyjna. Rozwoj kinestezji zalezy od rozwoju stuchu fonematycznego, czyli od umiejetnosci sty-
szenia i odrézniania dzwigkdéw danego jezyka, oraz od sprawnosci narzagdow artykulacyjnych.

Jezeli dziecko nie ma problemdw ze stuchem i dobrze réznicuje dzwieki mowy (czyli ma pra-
widlowo wyksztalcony stuch fonematyczny), poza tym ma sprawne narzady artykulacyjne,
a mimo to nie potrafi wymoéwic¢ poszczegdlnych dzwigkdw jezyka polskiego, warto przygotowac
dla niego ¢wiczenia usprawniajace kinestezje artykulacyjng.

Niestety, ¢wiczenia rozwijajace kinestezje polegaja gléwnie na powtarzaniu sylab, a wiec sg
nudne i niezwykle trudno jest je uatrakcyjni¢. Jedyny skuteczny sposdb, jaki udalo nam si¢
do tej pory wymysli¢, to opowiadanie z elementami zabawy w kosmitow.

Czytamy dzieciom opowiadanie (mozemy samodzielnie przygotowa¢ kréciutka opowiesé,
ponizej zamieszczamy przyklad). Za kazdym razem, kiedy dochodzimy do fragmentow z wy-
powiedziami kosmitdw, prosimy, aby dzieci je powtarzaly. Nastepnie dzielimy dzieci na grupy,
rozkladamy przed nimi sylaby, na ktérych powtarzaniu nam zalezy, i proponujemy, zeby same
wymyslily i utozyly dialogi kosmitéw. Potem wspoélnie glosno czytamy i powtarzamy te wymy-
slone dialogi. W ten sposéb powtarzanie trudnych i nudnych sylab staje si¢ bardzo interesujgce.
Niestety, bez tego elementu zaje¢ bardzo trudno bedzie nam unikng¢ interferencji z obcym je-

zykiem.

Opowiadanie pt. Wyprawa na planete Delta

Jest 2345 rok. Od dawna wiadomo, ze Ziemia nie jest jedyna planetg, na ktérej mieszkajg inte-
ligentne istoty. Dlatego dzieci w szkole — oprécz innych jezykéw Ziemian — uczg sie takze jezyka
kosmitéw/UFO / ufoludkéw z niektérych planet. Najwazniejszy jest jezyk delicki, to nim méwia
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mieszkarcy planety Delta. Jest ona tak piekna, ze kazdy Ziemianin chce na nig polecie¢. Ale jezyk
delicki wcale nie jest tatwy. Na przyklad ,czes¢” to: ,paba’, ,dzien dobry” — ,pabama’, a ,jak sie na-
zywasz” to ,labama”. I na dodatek Delici wszystkie wyrazy akcentujg na ostatniej sylabie. Bardzo
dziwnie to brzmi. A to wcale nie s3 najtrudniejsze stowa. Na przyklad ,pies” to wich jezyku ,tudu”,
a kot” to ,,doto”, ,jes¢” to ,wapa’, ,pi¢” - ,faba’.

Piotrus, jak wszyscy, bardzo chcial zobaczy¢ planete Delta, ale wcale nie chcial uczy¢ sie tego je-
zyka.

- Po co mam sie uczy¢ delickiego albo jakiego$ innego jezyka, skoro we wszystkich ufonach jest
automatyczny wideottumacz (ufony to bardzo zaawansowane i bardzo male urzadzenia, ktérych
uzywaja wszyscy Ziemianie od 2300 roku)? A poza tym na wycieczce i tak zawsze jest przewodnik,
ktéry zna jezyk — odpowiadal, kiedy nauczyciel i rodzice méwili, ze nauka jezykéw jest wazna. I ro-
bil, co mégt, zeby sie nie uczy¢.

Rodzice postanowili, ze jest tylko jeden sposéb, zeby Piotru$ zmienit zdanie. Kupili wycieczke
na planete Delta. Poczatkowo wszystko szlo tak, jak Piotru$ sie spodziewal. Kiedy wyladowali,
natychmiast zajal sie nimi przewodnik. Oczywiscie §wietnie méwil po delicku, polsku i angielsku.
Kiedy Piotrus$ chciat co$ kupi¢ w lokalnym sklepie, wigczyt ufona. Urzadzenie przettumaczylo jego
pytania i odpowiedzi sprzedawcy.

— I 'kto miat racje? — zapytal mame. — Nauka jezykdéw to tylko strata czasu.

Chcial jeszcze co$ powiedzied, kiedy zauwazyl, ze mamy nie ma obok. Szli wlasnie ulicg w ttumie
mieszkanicéw Delty. Mama musiata by¢ blisko. Przeciez przed chwilg rozmawiali. Piotrus zaczat sie
wiec rozgladaé. Ale nigdzie jej nie widzial. Z kazdej strony otaczali go tylko Delici. , To nic, przeciez
mam ufona. Zaraz zapytam kogo$ o droge do hotelu” — pomyslat i zaczal szukac ufona w kiesze-
niach skafandra. Miat ich bardzo duzo, ale w zadnej nie még? znalez¢ tego, czego szukal. Dziwne,
przeciez nigdy sie z nim nie rozstawal. Nagle przypomnial sobie, ze musial go zostawié¢ w sklepie.
Byt tak zajety pakowaniem pamigtek, ze o nim zapomnial! ,To nic, Delici to wyksztalceni kosmici.
Na pewno kto$ tu zna méj jezyk” — pomyslat i podszedt do pierwszego przechodnia.

— Przepraszam, zgubitem sie i nie wiem, jak trafi¢ do hotelu. Czy moze mi pani poméc? - zapytat
Piotrus jaka$ milg kosmitke. Delitka usmiechneta sie i odpowiedziata:

- Paba. Labama? Saza saca?

Piotrus opuscil tylko glowe, a w jego oczach pojawily sie 1zy. Zrozumial tylko dwa pierwsze zdania:
»,Czes¢” 1 ,Jak sie nazywasz?”.

— Piotru$. Nazywam sie Piotru$ i nie rozumiem, co pani méwi. Zgubilem ufona. Nie wiem, gdzie
jest mama. Nie wiem, gdzie jest hotel. I juz wiem, Ze nie mialem racji - westchnal.

W tym momencie z tlumu rozleglo si¢ wotanie:

- Piotrusiu, tu jeste$ — zawolala mama i podeszta do syna. - Pabama (Dzien dobry). Kalata szaza.
(Dziekuje, ze zaopiekowala sie pani moim synem.).

Kosmitka u$miechnela sie przyjaznie i odpowiedziala: ,Lara. Zaziaza” (Bardzo prosze. Do widze-
nia). I pomachala na pozegnanie.

Piotrus i mama poszli w kierunku hotelu. Po raz pierwszy chlopiec byt pod wrazeniem tego, co zro-
bita mama. Wydawala mu sie jakas niezwykta, kiedy z taka tatwosciag méwila w jezyku kosmitéw.
Teraz on tez tak chcial.

— Co powiedzialas do tej pani? I co ona ci odpowiedziata? — zapytat.

- Podziekowalam jej, ze zaopiekowala sie tobg, a ona odpowiedziata, ze to drobiazg/nic takiego.
Przez cala wycieczke Piotrus pilnowat sie juz mamy, zeby sie nie zgubi¢. Obiecal sobie, ze od tej
pory bedzie sie solidnie uczy! jezykow.




32 PORADNIK LOGOPEDYCZNY DLA NAUCZYCIELI POLONIJNYCH

7.6. Wymowa (artykulacja)

Jakie gtoski i kiedy powinny wypowiadac dzieci

Dziecko w wieku 6-7 lat powinno poprawnie wymawia¢ wiekszos¢ glosek; moze mie¢ trudno-
$ci jedynie z trudnymi poltaczeniami spotglosek (tzw. zbitkami spotgloskowymi). W tym wieku
trwa jeszcze wymiana z¢bow: mleczne z¢by nadal wypadajg, a z¢by stale rosng. Czasem wigza

sie z tym przejsciowe trudnosci z wymowsa.

» pierwsze samogloski a, e pojawiaja sie w mowie dziecka juz w 1. roku zycia, czasem towa-
rzyszg im réwniez pierwsze spolgloski (np. m, b, ¢, d)

» dziecko w wieku 12-36 miesiecy (koniec 1. roku zycia do konca 3. roku zycia) wymawia
juz wszystkie samogloski ustne (czyli a, e, o, u, i, y, a takze niektére spolgloski p, b, t, d,
k,g, m,n,n

» w wymowie trzylatka obecne sg juz spolgloski [, 4, §, 2, ¢, dz, f, w, chlh

» czterolatek zaczyna wymawia¢ samogloski nosowe, cho¢ ma z tym jeszcze trudnosci,
a takze spolgloski s, z, ¢, dz

» pieciolatek zmaga sie dzielnie z gloskami sz, 2, cz, dz

» szescio- i siedmiolatek opanowuje i doskonali wymowe r.

Aby szybko oceni¢, czy dziecko wymawia gloski prawidtowo albo z wymowg ktdrych glosek
ma trudnosci, mozna postuzy¢ si¢ kartg i obrazkami, ktére zamiescilysSmy w zalaczniku nr 4.
Zestaw obrazkow do oceny wymowy dzieci znajduje si¢ takze np. w Minimum logopedycznym

nauczyciela przedszkola G. Demel.

Zestawy ¢wiczen na poszczegolne gtoski

Ponizej podajemy ¢wiczenia, ktére ulatwia dzieciom opanowanie i doskonalenie wymowy roz-

nych glosek jezyka polskiego.

Samogloski (zgodnie z normg rozwojowa dzieci w wieku przedszkolnym powinny je wy-

mawia¢ prawidiowo):

» nasladowanie pojazdéw, np. straz pozarna, ambulans: e-o, e-o, i-u, i-u,
» usypianie lalki: aaa-aaa-aaa

» nasladowanie zwierzat, np. osiot: i-o, malpka: u-u-u-u-u lub a-a-a-a

s kdzka: meeeee, baran (owca): beeee, krowa: muuuu

» konik: ihaha
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Spolgloski s, 7, ¢, dZ (zgodnie z norma rozwojowa dzieci w wieku przedszkolnym powinny

je wymawia¢ prawidlowo):

ssanie cukierka, zlizywanie z talerza czego$ smacznego (miod, krem czekoladowy, dzem)
»koci grzbiet” (czubek jezyka przyklejamy do dolnych z¢bdéw przy otartych ustach i wy-
pychamy ku gérze $rodek jezyka), lizanie jezykiem wewnetrznej powierzchni dolnych
i gornych zebow i dzigset

cmokanie ustami w réznym ulozeniu

»Zzabka” i ,,rybka” — naprzemienne $cigganie i rozcigganie warg

puszczanie baniek mydlanych

dmuchanie przez stomke i przenoszenie stomkg drobnych elementéw

udawanie konia: hihihi, ihihihihi

Spolgloski s, z, ¢, dz (w wieku 3-4 lat dziecko powinno wymawiac¢ te gloski prawidlowo):

ukladanie szerokiego jezyka na dnie jamy ustnej przy lekko otwartej buzi
wypychanie czubkiem jezyka dolnych zebow
rozcigganie warg do usmiechu i wymawianie gloski i

dmuchanie na choragiewki i wiatraczki, dmuchanie baniek, dmuchanie na piérka

Spolgloski sz, Z, cz, dZ (w wieku 4-5 lat dziecko powinno wymawia¢ te gloski prawi-

dlowo):

»liczenie zabkow” przy szeroko otwartych ustach

»~mycie zebow” — oblizywanie jezykiem gornych zebow po wewnetrznej stronie przy za-
mknietych, a nastepnie otwartych ustach

»krasnoludek zaglada do gardla” - cofanie jezyka w glab jamy ustnej od zebéw po pod-
niebienie miekkie

masowanie watka dzigstowego jezykiem

»lyzeczka” — ukladanie jezyka w ksztalcie tyzeczki

»ryjek” — uktadanie wag w ksztalcie okienka przypominajacego ryjek

Spolgloska I (zgodnie z norma rozwojowg dzieci w wieku przedszkolnym powinny je wy-

mawia¢ prawidiowo):

przyklejanie jezyka do gornych dzigset (za z¢bami, tzw. walek dzigstowy) przy szeroko
otwartych ustach

klgskanie - stukanie czubkiem jezyka w podniebienie

przesuwanie czubkiem jezyka po podniebieniu w tyt i w przéd (,rysowanie” po podnie-

bieniu)
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zlizywanie z podniebienia przyklejonego tam uprzednio kawatka czekolady lub wafelka
przytrzymywanie jezykiem na watku dzigstowym czegos$ drobnego (np. kawatka wafelka,

uwaga: usta sg otwarte!)

Spolgloska r (t¢ gloske dziecko ma prawo wypowiada¢ najpdzniej w 6-7. roku Zycia, ale

niektore dzieci wypowiadaja ja wezesniej, np. w wieku 4-5 lat)

odklejanie jezykiem chrupek kukurydzianych z podniebienia
delikatne przygryzanie czubka jezyka zebami

wypychanie czubka jezyka przez lekko zblizone zeby

szybkie i wielokrotne uderzanie jezykiem o goérng warge
stukanie czubkiem jezyka w walek dzigstowy

liczenie goérnych zebdw czubkiem jezyka

wykonywanie czubkiem jezyka na podniebieniu kropek, kéteczek, kreseczek itp.

8. Stownictwo i inne umiejetnosci - stymulacja rozwoju mowy

8.1. Techniki rozwijania stownictwa:

1.

Dialog, czyli rozmowa z przestrzeganiem zasad ,,kapieli sfownej” i ,,podwojnej roli w dia-
logu”. Ta technika moze by¢ elementem kazdych zaje¢, mozna do niej siegga¢ w kazdej
sytuacji. Dialog mozemy tez przeprowadzi¢ w tzw. postaci kontrolowanej, gdy wczesniej

przygotowujemy zestaw pytan i oczekiwanych odpowiedzi.

. Wykorzystanie elementéw dramy - zaréwno mlodsze, jak i starsze dzieci uwielbiajg

wecielanie si¢ w rozne postaci, a zatem w rozwijaniu stownictwa znakomicie sprawdzg si¢
zabawy polegajace na odgrywaniu rdl, scenek, nasladowaniu kogos lub czegos. Starsze
dzieci i te, ktére majg juz wigkszy zasob slownictwa, pozwalajacy dobierac ciekawsze
i trudniejsze pomysly na zabawy, moga wciela¢ sie¢ w bohateréw ulubionych filméw dzie-
ciecych i gier, a nawet odtwarza¢ zabawy przypominajace popularne RPG (Role Play
Games).

Opowiadanie z wykorzystywaniem obrazkow, zdje¢, filméw i bajek - ta technika moze
by¢ stosowana w réznych sytuacjach. Mozemy dzieciom zaproponowa¢ ukltadanie i opo-
wiadanie historyjek obrazkowych, czyta¢ dzieciom bajki (lub odtwarza¢ ich nagrania),
a nastepnie poprosi¢ o odpowiadanie na wczesniej przygotowane pytania.

Z przeprowadzonych przez nas wstepnych badan wynika, ze polskojezyczne dzieci naj-
lepiej radzg sobie, gdy opowiadaja o czyms, co wczesniej uslyszaly. Nieco gorzej radza
sobie z opowiadaniem wieloelementowej historyjki obrazkowej. Na trzecim miejscu zna-
lazto si¢ opowiadanie krotkiego filmu, ktdry wczesniej obejrzaly (opowies¢ przypomi-

nala swoistg relacje z kolejnych stop-klatek, tylko nieliczne dzieci dostrzegly zwigzek
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przyczynowo-skutkowy; opowiadania byly wyraznie gorsze niz w wypadku opowiesci
o obrazkach i o tym, co zostato dziecku przeczytane), a na ostatnim - préba samodziel-
nego wymyslenia i opowiedzenia bajki. Pokazuje to, jak powinni$my stopniowa¢ poziom
trudnos$ci bodzcéw, za pomocg ktoérych naklaniamy dzieci do opowiadania. W pierw-
szej kolejnosci powinnismy wiec siega¢ po bajki czytane (np. nagrania audio) lub ilustro-
wane, a dopiero w dalszej kolejnosci po filmy. Najwyzszym poziomem zaawansowania
beda fikcyjne opowiesci samodzielnie wymyslone przez dzieci.

5. Nazywanie i definiowanie/opis przedmiotu lub osoby - technika polega na tym, ze
wybieramy jaki$ obiekt lub osobe i opisujemy jej wlasnosci lub odwrotnie — od opisu
przechodzimy do nazwy i obiektu. Technika ta pozwala na wykorzystanie wielu bardzo
atrakcyjnych dla dzieci zabaw, z ktérych kilka opisujemy ponizej. Jej najprostszy wariant
to nazywanie i opis obrazkéw, dopasowywanie obrazka do tekstu lub sytuacji.

6. Kategoryzowanie, czyli porzagdkowanie wyrazéw wedlug klas. Kiedy dziecko ma juz
pewien zasob stownictwa, mozna je utrwalaé, wykorzystujac zabawy polegajace na gru-
powaniu wyrazéw (i obrazkéw czy przedmiotow) wedlug okreslonych wiasciwosci,
np. owoce i warzywa, pojazdy i osoby, ktore kierujg pojazdami, kolory, wielkos¢ itd.
Wyzszy poziom trudnosci to klasy wyrazéw skladajace sie z wiekszej liczby elementow
i mniej oczywiste niz wczes$niej wymienione, np. uczucia, stowa i formuty, za pomocg
ktérych mozemy wita¢ innych w réznych sytuacjach (konkurs na mistrza najlepszego
powitania), Zegnac¢, dziekowac itp. Mozna réwniez wprowadzi¢ kategoryzowanie wedtug
form gramatycznych (np. rzeczowniki rodzaju zenskiego - fa... ksigzka, lalka, mysz, ale
nie: ta mezczyzna, brata (bo: ten mezczyzna, ten brat).

7. Pola tematyczne, zwane tez potocznie technika skojarzen — polega ona na wykorzysty-
waniu skojarzen tematycznych (np. wszystko, co nadaje si¢ do zjedzenia) lub tez skoja-
rzen opartych na wspolnej przestrzeni lub czasie (np. wszystko, co znajduje sie w kuchni,
wszystko, co kojarzy sie nam ze $wietami). Jesli dzieci znaja juz te technike, mozemy
od razu przej$¢ do wariantu zaawansowanego, czyli skupi¢ sie na pojeciach abstrakcyj-
nych. Moga to by¢ uczucia, cechy charakteru, wartosci itd., na przykltad mozemy wyjs¢
od stowa zlos¢ i zapytaé, czym jest zto$¢, po czym mozna poznad, ze kto$ jest zty (jak
sie zachowuje, jak wyglada), co wywoluje zlos¢, jak mozna zapanowa¢ nad zloscig, ja-
kie inne uczucia sg do niej podobne albo jak inaczej mozemy powiedzie¢, ze jesteSmy
zli. Przed zajeciami mozna poprosi¢ dzieci, aby przyniosty rézne ilustracje albo drobne
przedmioty, ktore by im si¢ z tym pojeciem kojarzyly, a nastepnie podczas zajec¢ zrobi¢
wspolny kolaz z podpisami, a nawet calymi komentarzami. Gdy wychodzimy od pola
tematycznego, mozliwosci zabaw sg nieograniczone.

8. Ciagi zautomatyzowane (np. nazwy miesiecy, dni tygodnia, liczby) i wierszyki, rymo-
wanki oraz wyliczanki - takie zabawy rozwijaja pamie¢ dziecka, ale tez poszerzajg jego

stownictwo. Wazne, aby nie byly jezykowymi tamancami (zwlaszcza na tak wczesnym
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etapie nauki). Wykorzystuje si¢ je najczesciej w nauczaniu przedszkolnym, ale réwniez
w nauczaniu wczesnoszkolnym nadal mozemy z nich korzystaé, zwlaszcza jesli w naszej

ocenie pamie¢ stuchowa dzieci wymaga treningu.

8.2. Jak wprowadzac¢ i utrwala¢ nowe stowa
Ponizej podajemy kroki, ktére musi pokonac kazdy, kto chce opanowa¢ nowe stownictwo:

» Nauczyciel wprowadza nowe stowo (pokazuje desygnat, czyli obrazek lub przedmiot, wy-
jadnia itp.).

» Nauczyciel upewnia sig, ze dziecko rozumie nowe stowo.

» Dziecko nazywa desygnat (obrazek, przedmiot) za pomocg stowa.

» Dziecko postuguje si¢ sfowem w wypowiedziach kontrolowanych (i inspirowanych przez
nauczyciela).

» Dziecko postuguje si¢ stowem w wypowiedziach spontanicznych.

Kiedy wprowadzamy nowe slowa, nigdy nie robimy tego w izolacji. Nawet jesli uczymy
dzieci tylko nowych rzeczownikéw, to i tak zawsze towarzyszy temu kontekst zdaniowy. Moé-

wimy To jest..., np. To jest jabtko.

Rzeczownik
» Wprowadzanie nazwy z wykorzystaniem obrazkéw i przedmiotow.
» Utrwalanie
- Kategoryzowanie, np. owoce — warzywa
- Zagadki (zgadnij, o czym mysle), np. opisujemy warzywo prostymi zdaniami, odnoszg-
cymi sie do codziennosci
- Opowiadanie z tymi wyrazami, np. zakupy, przygotowywanie positku

- Rymowanki, wierszyk.

Czasownik
» Wprowadzanie: obrazki, nasladowanie ruchu, wykonywanie czynnosci
— Wprowadzamy mniej czasownikéw niz rzeczownikéw, gdyz poprawne uzycie czasow-
nika wymaga zazwyczaj zbudowania dluzszej wypowiedzi (kilkuwyrazowej).
- Wprowadzamy czasowniki z tej samej rodziny, np. idzie, biegnie, jedzie. W ten spo-
sob fatwiej nam takze wyjasni¢ dzieciom réznice w zakresie uzycia tych czasownikow
(np. miedzy pol. is¢ i ang. to go).
» Utrwalanie
- Nasladowanie, wykonywanie czynnosci, np. nauczyciel pokazuje czynnos¢ Co robig?,

a dzieci zgaduja.
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— Tworzenie catych zdan, w ktérych zmieniamy jeden element, np. Mama jedzie do pracy -
prosimy dzieci, aby wymienily inne miejsca: Dokgd mama jedzie? lub inne osoby -
Kto jedzie?. Mozemy przygotowac obrazki przedstawiajace osoby, miejsca i czynnosci.
Uktadamy obrazki, a dzieci odczytujg z nich zdania.

- Czasownik jako sposéb na ¢wiczenie przypadkéw, np. Nie ma - czego? (D.), Widze
co? (B.).

Uwaga:

Wprowadzenie czasownika powoduje, ze wprowadzamy cala strukture zdania. Jezeli wprowa-
dzamy czasownik, np. robic, to zawsze ktos cos robi, np. Mama siedzi na tawce. Ala je jabtko. Tata $pi.
Staramy sie zaczynaé od 3. osoby liczby pojedynczej, a nie od bezokolicznika. Bezokolicznik wpro-

wadzamy dopiero wtedy, kiedy dzieci opanuja co najmniej forme 3. osoby.

Przyimek
» Wprowadzanie
- Dobieramy czasowniki, ktére wymagaja uzycia przyimka, np. Mama wktada pitke
do pudetka, Mama wyjmuje pitke z pudetka.
» Utrwalanie
- Wykorzystujemy wczesniej poznane czasowniki i przyimki, ale zmieniamy wyrazy
tworzgce wraz z nimi wyrazenia przyimkowe, np. Mama wktada pitke do pudetka, ko-

szyka, szafki, torby, piwnicy itd.

Przymiotnik
» Wprowadzanie

— Do wprowadzonych wczesniej rzeczownikéw dodajemy proste przymiotniki, nazywa-
jace kolory, wielkosci, temperature, smak.

— Przymiotniki wprowadzamy zawsze w parach, ktére pozwolg dzieciom dostrzec rdz-
nice miedzy cechami. Kontrast w wypadku koloréw, przeciwienstwo w wypadku in-
nych cech (np. duzy-malty, zimny-ciepty).

— Najlepiej pokazywaé dzieciom wilasnosci na przedmiotach, ktore réznig si¢ dokladnie
tg jedna cechg, np. mamy dwa zielone jabtka, ale jedno z nich jest duze, a drugie male.

- Pokazujemy przedmiot, ktory jest jakis: Jakie jest to jabtko? To jabtko jest duze/mate.

» Utrwalanie

- Prosimy dzieci, aby pokazaly np. zielone jabtko, duzy samochéd. Poczatkowo uzywamy
do tego celu tego samego typu przedmiotéw, np. dwoch jabtek, dwoch pitek; upew-
niamy si¢ przy okazji, czy dzieci rozumieja nazwy wprowadzonych cech.

— Stopniowo zwiekszamy poziom trudnosci, réznicujac obiekty (maty samochéd, mate
jabtko, mata kredka).
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- Bawimy si¢ w porzadkowanie przedmiotow wedlug ich wybranych cech, np. dzieci
sposrdd kilku przedmiotow wybierajg tylko te duze, zielone itp. lub porzadkuja rzeczy,

wktadajac je do réznych pojemnikow.

8.3. Jak rozwija¢ stownictwo. Cwiczenia, zadania, gry i zabawy dla dzieci w réznym wieku

Ponizej proponujemy zestawy ¢wiczen, zadan, gier i zabaw pomocnych w rozwijaniu, utrwala-
niu i porzgdkowaniu sfownictwa, a zarazem takze w opanowywaniu innych umiejetnosci jezy-
kowych, nierozerwalnie ze stownictwem zwigzanych, jak odmiana wyrazéw i ich prawidlowe
uzycie w zdaniach, budowanie sensownych, gramatycznie poprawnych i komunikatywnych
zdan, tworzenie z nich dltuzszych wypowiedzi (w tym opowiadan, dialogéw i innych form).
Warto zawsze pamietac o tym, ze w prawdziwej, codziennej komunikacji niezwykle rzadko po-
rozumiewamy si¢ pojedynczymi stowami, a nawet jesli si¢ tak zdarza, to zawsze sg one osadzone
w szerszym kontekscie, czy to sytuacyjnym (wypowiadane w okreslonych okolicznosciach,
co powoduje, ze dtuzsze zdanie nie jest konieczne, np. Pozar!), czy tez dialogowym (np. odpo-
wiedz Bez na pytanie: Wolisz kawe z cukrem czy bez?).

Wiele z zabaw i ¢wiczen, ktdre proponujemy, mozna wykorzystywaé naprawde w réznych
warunkach, np. jako urozmaicenie zaje¢, kiedy widzimy, ze dzieci sg juz zmeczone albo jako
sposob na to, zeby zajac czyms dzieci podczas dlugiej i meczacej podrdzy (cho¢ wowcezas istnieje
obawa, ze my bedziemy mieli zabawy dos¢ wczesniej niz one).

Wiele ¢wiczen proponujemy w dwoch wariantach - dla dzieci mlodszych lub posiadajacych
mniejsze umiejetnosci jezykowe (gorzej znajacych jezyk polski) oraz dla dzieci starszych lub

o wyzszych umiejetnosciach jezykowych.

8.3.1. Pamig¢ stéw (pamiec werbalna)

Bez odpowiednio wyéwiczonej pamigci stéw (pamieci werbalnej) trudno nie tylko samodziel-
nie tworzy¢ wlasne dluzsze wypowiedzi, ale tez zrozumie¢ i zapamietac te wypowiadane przez
innych. Ponizej proponujemy wigc zestaw zadan pozwalajacych rozwingé te umiejetnosé tak
niezbedng do opanowywania nowych slow. Najczesciej wykorzystuje si¢ te zadania w pracy
z mlodszymi dzie¢mi, bo na wczesnym etapie rozwoju najlatwiej jest wyéwiczy¢ te umiejetnosc.
Jesli jednak odnosimy wrazenie, ze nie tylko mlodsze dzieci, lecz takze niektoérzy starsi ucznio-
wie majg trudnosci z rozumieniem diuzszych wypowiedzi lub polecen, tak jakby nie mogli za-
pamietac ich tresci, warto do zaje¢ wprowadzi¢ elementy treningu pamieci stuchowej. Trening
stuchowy znaczaco ulatwi tez nauke pisania i czytania. Ostabiona pamie¢ stuchowa bardzo zle
wplywa na rozwdj tych umiejetnosci.

Zaczniemy od zabaw, w ktorych wykorzystujemy wierszyki, wyliczanki i rymowanki
(oprocz poszerzania stownictwa pozwalaja one réwniez trenowac pamieé). Z pewnoscia znaja

ich Panstwo wiele, w wypadku licznych rymowanek i wyliczanek nie wiemy dzi$ nawet, kto byt
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ich autorem. Dzieci zwykle bardzo je lubia, cho¢ czasem trzeba najpierw wyjasni¢ znaczenie
poszczegolnych stow. Uczenie sie wielu z nich mozna polaczy¢ z zabawa polegajaca na wykony-
waniu pewnych umownych gestow przy okreslonych stowach, co uatrakcyjnia zajecia i pozwala
przy okazji rozwija¢ motoryke malg i duzg oraz koordynacje wzrokowo-ruchowsy.

Z dzie¢mi starszymi lub lepiej méwigcymi po polsku mozemy wykorzystywaé wyliczanki,
na przyktad wtedy, gdy dzielimy dzieci na grupy podczas zaje¢, wybieramy dziecko do wyko-
nania jakiego$ polecenia, rozdzielamy role w minidramie itp. Jesli dzieci umieja juz czytac,
mozemy w pudetku albo w woreczku przechowywa¢ kartki z nazwa wyliczanki-rymowanki
z jednej strony, a trescig wyliczanki z drugiej. Najpierw uczymy dzieci wyliczanek (np. w formie
wspolnych zabaw), a potem - w sytuacji gdy musimy kogo$ do czego$ wybra¢ - jedno dziecko
losuje wyliczanke i bez zaglagdania na drugg strone z trescig wylicza. Zajrze¢ mozna wtedy, gdy
nie pamietamy dokltadnie wyliczanki albo gdy chcemy sprawdzi¢, czy si¢ nie pomylilismy.

Oczywiscie to tylko przykltadowe mozliwosci wykorzystania rymowanki-wyliczanki. W in-
ternecie, na stronach takich, jak http://czasdzieci.pl/, http://miastodzieci.pl/wyliczanki-rymo-
wanki/, http://rymowanki.pl/, znajdziemy bardzo wiele miniwierszykéw. Polecamy réwniez
ksigzki, np. Marty Bogdanowicz Rymowanki-przytulanki. Mozliwosci wykorzystania rymowa-
nek sg ograniczone wylacznie naszg wyobraznig (no, i moze jeszcze dziecigcg energig, ktdra —
jak wiemy — bywa niespozyta). Do takich zabaw mozna tez namoéwic¢ opiekunéw dziecka (wiele

rymowanek pamietaja pewnie jeszcze z wlasnego dziecinstwa i chetnie je sobie od$wiezg).

Zabawa z rymowanka-wyliczanka

Czemu stuzy: rozwijanie stownictwa i pamieci werbalnej, zwlaszcza u mtodszych dzieci.
Rekwizyty: mozemy sie bez nich obej$¢ i wykorzysta¢ tylko wyobraznie, ale mozna tez przygo-
towac zielone i z61te kartki, duze pitki oraz mniejsze przedmioty do rozsypania: mate pitki lub
klocki.

Przebieg zabawy: Uktadamy na podlodze kartki zielonego i zéttego papieru, zielony bedzie
symbolizowat zielen roslin tropikalnych, a zétty lub pomaranczowy - kolor piasku pustyni. Przy-
gotowujemy dla dzieci pilki, jesli beda duze, kazda pitke moze toczy¢ kilkoro dzieci wspdlnie.
Na poczatku bedzie przy tym pewnie sporo $miechu i troche psot. Mozemy réwniez przygotowac
stosunkowo niewielkie przedmioty, np. mniejsze pitki, kostki, klocki, ktére przydadza sie w kon-
cowej cze$ci zabawy. Poczatkowo rymowanke wypowiada sam nauczyciel, potem prosi dzieci o po-
wtarzanie pojedynczych werséw, a potem wypowiada ja wraz z dzie¢mi chérem:

Przez tropiki, przez pustynie

toczyt zajgc wielkg dynie,

(Dzieci tocza pitki, staraja sie trafia¢ na kolorowe kartki.)

toczyt, toczyt dynie w dot,

(Przyspieszamy, bo w dét dynia toczy sie przeciez szybciej.)

pekta dynia mu na pot!

(W tym momencie mozemy wszyscy wyda¢ odgtos pekajacej dyni lub np. dzieci rozbiegaja sie
po sali lub udaja, ze przewrdcily sie na podloge.)
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Pestki sie z niej wysypaty,

(Nauczyciel rozsypuje na podlodze wczesniej przygotowane przedmioty.)

wiec je zbierat przez dzien caty.

(Ostatnie dwie linijki wypowiada nauczyciel lub wybrane dziecko.)

Raz, dwa, trzy! Raz, dwa, trzy!

Ile pestek zbierzesz ty?

(Ten, na kogo wypadnie wyliczanka, ma za zadanie zebra¢ jak najwiecej rozsypanych przedmiotéw
w wyznaczonym czasie. Zabawe mozemy réwniez zakorniczy¢ w taki sposéb, ze przedmioty zbieraja
wszystkie dzieci, a potem liczymy, ile zebralo kazde dziecko osobno i wszystkie razem. Przed-
mioty mozemy potem ukladaé np. wedtug wielkosci, koloréw lub faktury i jednoczesnie nazywac
te wlasnosci. Zabawa postuzy nam wtedy do kategoryzowania, czyli przyporzadkowywania stéw
do poszczegdlnych kategorii, a nawet stopniowania, np. najwieksze klocki to te niebieskie, zétte sa
od nich mniejsze).

Kiedy dzieci juz niezle opanujg rymowanke, mozemy bawic sie tak, ze za kazdym razem inne
dziecko ja wypowiada, tak aby kazde mialo szanse po¢wiczy¢ pamieé.

Zabawa ,Wyjmij/ Ul6z kolejno / Wi62”

Czemu stuzy: utrwalanie juz znanego stownictwa (w tej zabawie raczej nie wprowadzamy nowych
stéw, chyba ze dzieci dobrze sobie z nig juz radza), rozwijanie pamieci werbalnej.

Rekwizyty: obrazki lub przedmioty, ktérych nazwy dziecko rozumie (nie musi umie¢ ich wypo-
wiedzie¢); woreczek, pudetko lub inny nieprzezroczysty pojemnik. Mozemy sie bawi¢ na dywanie
lub przy stoliku; zabawe mozemy tez poleci¢ rodzicom lub opiekunom dziecka. Zazwyczaj dzieci
w wieku 4-5 lat powinny sobie poradzi¢ z zabawg 4-5-elementowgy, starsze dzieci i doroéli §rednio
zapamietujg do 7 elementéw, mtodsze — do 4. Jesli 4- i 5-latek ma trudno$ci z zabawa z 2 lub 3 sto-
wami, to znak, ze trzeba z nim ¢wiczy¢ pamiec stéw. Bez umiejetnosci zapamietania ciaggéw stéw
dziecko nie poradzi sobie z rozumieniem i tworzeniem dluzszych wypowiedzi.

Przebieg zabawy:

Z mlodszymi dzie¢mi zaczynamy od 3-5 przedmiotéw. Wkladajac przedmioty do pojemnika,
kazdy z nich nazywamy przynajmniej 2-krotnie (Zobacz, to jest mis, wktadam misia). Kiedy juz
wszystkie przedmioty znajda sie w pojemniku, wydajemy polecenie: Daj mi/wyjmij misia. Nastep-
nie wydluzamy zdanie o kolejne elementy: Daj mi misia i lalke. Jesli dziecko poradzi sobie z tym
poleceniem, zwiekszamy poziom trudnosci: Daj mi misia, lalke i auto. Zwiekszamy liczbe elementéw
do momentu, kiedy dziecko dobrze sobie radzi (ale nie wiecej niz do 5). Dziecko wykonalo polece-
nie prawidtowo, jesli podalo nam odpowiednie przedmioty i zrobilto to w takiej samej kolejnosci,
w jakiej wymienilis$my ich nazwy. Gdy widzimy, ze zadanie staje sie zbyt trudne, na koniec zabawy
wracamy do takiej liczby elementdw, ktéra nie sprawiata dziecku trudnosci. Chwalimy je.

Ze starszymi dzie¢mi wykorzystujemy wczesniej przygotowane obrazki. Najpierw nazywamy to,
co ilustruja obrazki. Mozemy tez wypowiada¢ nazwy i prosi¢ dziecko, aby pokazalo odpowied-
nig ilustracje. Nastepnie zbieramy obrazki, odwracamy je ilustracjami do dotu i mieszamy. Roz-
ktadamy je na stole. W wersji trudniejszej wszystkie obrazki s3 odwrécone ilustracjami do dotu,
w latwiejszej — ilustracje sa widoczne. Prosimy dziecko Znajdz i utéz kolejno: kota i psa (jesli dzieci
maja wiekszy zaséb slownictwa, mozemy wydac bardziej skomplikowane i lepsze stylistycznie po-
lecenie: Znajdz i utéz kolejno obrazki, na ktérych widac kota i psa. Nastepnie dodajemy coraz wiecej
wyrazéw, ale przed wydaniem kazdego kolejnego polecenia znéw odwracamy i mieszamy wszyst-
kie obrazki. Jesli chcemy jeszcze bardziej zwiekszy¢ trudnos¢ zadania, mozemy wybraé obrazki
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ilustrujace rézne sytuacje (najlepiej z tym samym bohaterem lub motywem), np. Najpierw swiecito
storice, potem pojawity sie chmury, spadt deszcz, na dworze staly katuze i znéw zaswiecito storice lub:
Najpierw chtopiec wszedt do kuchni, potem poszedt do pokoju, wyszedt do ogrodu i poszedt do sklepu.
Uwaga: wazne, aby dziecko rozpoczelo uktadanie dopiero wtedy, gdy my zakoniczymy wyliczanie
nazw, w przeciwnym razie nie wykorzystuje do wykonania polecenia pamieci.

Zabawa w czarodzieja

Czemu stuzy: utrwalaniu stownictwa i rozwijaniu pamieci stuchowe;.

Rekwizyty: wystarczy nam wyobraznia i moze nieco umiejetnosci aktorskich. Jesli chcemy, aby
czarodziejem za kazdym razem byt inny uczestnik zajeé, przyda sie rézdzka.

Rekwizyty do zabawy ze starszymi dzieémi, ktére umieja czytaé: przygotowujemy zestawy polecen
na kartkach (np. 1. zestaw polecen: (1) wstan (2) podskocz na jednej nodze, (3) wrzu¢ pitke do pu-
detka, (4) obrdc sie, (5) zréb przysiad, (6) usiadz (7) ztap sie za ucho itp.).

Uwaga: jest to jedna z tych zabaw, w ktére w réznych wariantach mozna sie bawi¢ takze cala ro-
dzing, a jesli rodzina jest wielojezyczna, mozna zmieniac jezyki i poréwnywaé, w ktérym jak sobie
radzimy. Starsze dzieci chetnie uczestnicza w grze takze wtedy, jesli moga wymysla¢ wlasne zada-
nia (oczywiscie pod czujnym okiem opiekunéw).

Przebieg zabawy:

Z mlodszymi dzie¢mi bawimy sie, udajac wykonywanie pewnych czynnosci lub je wykonujac i na-
zywajac jednoczesnie. Np. udajemy, ze gramy na gitarze i méwimy: Gram na gitarze, a nastepnie
prosimy dziecko, aby ono sprébowato. Albo: Dotykam ucha (i naprawde dotykamy wlasnego ucha),
skacze, obracam sie w lewo itp. Nastepnie siegamy po rézdzke i ewentualne inne atrybuty czaro-
dzieja i wypowiadamy zdanie: Dzieci poszly na wyprawe w gory i spotkaty czarodzieja. Byt on tak po-
tezny, ze musialy zrobi¢ wszystko, co im kazat. Zaczynamy od polecenia opisujacego jedna czynnos¢,
a nastepnie zwiekszamy poziom trudnosci: 2, 3, 4 czynnosci itd. Zadaniem dzieci jest wykonywa-
nie czynnosci dopiero w momencie, gdy skoriczymy cata wypowiedz. Wazne, aby czynnosci zostaty
wykonane w takiej samej kolejnosci, w jakiej je wypowiedzielismy.

Ze starszymi dzie¢mi zaczynamy zabawe od wydania polecenia opisujacego jedng czynno$¢,
np. polecenie (1) z zestawu 1., a nastepnie zwiekszamy poziom trudnosci: dziecko ma wykonac 2,
3, 4 czynnoéci itd. Zadaniem dzieci jest wykonywanie czynnoéci dopiero w momencie, gdy skon-
czymy calg wypowiedz (albo gdy przeczytaja caly zestaw polecert). Wazne, aby czynnosci zostaty
wykonane w takiej samej kolejnosci, w jakiej je wypowiedzieliémy / umiescilismy na kartce.

Powtarzanie - raczej dla starszych i lepiej mowiacych dzieci

To zabawa, do ktérej nie potrzebujemy naprawde zadnych przygotowan ani rekwizytéw. Wystarczy
wyobraznia i pamieé. Mozemy sie w nig bawic zawsze i wszedzie.

Przebieg zabawy: Siadamy lub stajemy w kétku. Pierwsza osoba wypowiada poczatek zdania:
Pajde do sklepu i kupie..., nastepna osoba powtarza zdanie i dodaje jeden element: Pdjde do sklepu
i kupie butke, kolejna dodaje nastepny element, np. Pdjde do sklepu i kupie butke i sok. Bawimy sie,
dopoki ktos sie nie pomyli — nie zapomni jakiegos$ stowa albo nie pomyli ich kolejnosci. Uwaga:
wyraz6w nie wolno powtarzaé, czyli w jednym zdaniu nie mozemy dwa razy uzy¢ np. stowa butka.
W podobny sposéb mozemy bawi¢ sie z réznymi cze$ciami mowy: np. Bede dzis... (malowat, sprzq-
tat, gotowal, jadt, glaskat kota itd.). Albo trudniejsze zdanie z przymiotnikami Owoce sg... (twarde,
miekkie, stodkie, kwasne, cierpkie, soczyste, pachnqce, duze, mate, drobne).




42 PORADNIK LOGOPEDYCZNY DLA NAUCZYCIELI POLONIJNYCH

8.3.2. Rozwijanie stownictwa

Zabawy i zadania, ktére proponujemy ponizej, uporzagdkowalysmy wedtug technik rozwijania

stownictwa, opisanych na poczatku tego rozdziatu.

Dialog i elementy dramy

Zabawa w udawanie jest przez male dzieci zwykle bardzo lubiana. Zaczynamy od prostych sy-
tuacji (zwlaszcza jesli w przedszkolu mamy zabawki, ktére mozemy wykorzysta¢ jako rekwi-
zyty): sklep, lekarz, urodziny/ przyjecie.

Dzieci mogg tez wciela¢ sie w rozne postacie, np. zwierzat, mozemy wykorzysta¢ znane
dzieciom bajki (takie, ktére sami wprowadzalismy na innych zajeciach) lub wymysli¢ wlasnag;
mozna tez wykorzysta¢ pacynki, np. Ja bede krokodylem, a ty bedziesz malpkg i wybieramy sie
na wyprawe, na poszukiwanie skarbéw lub idziemy odwiedzi¢ misia.

Dla najmtodszych dzieci atrakcyjne bedzie tez nasladowanie réznych zwierzat albo czyn-
nosci - jak kot pije mleko, jak kot si¢ oblizuje itp. Warto przy tej okazji wprowadzi¢ elementy
dzwigkonasladowcze: jak pies szczeka, jak waz syczy, krowa zuje trawe. Przy okazji uspraw-
niamy wowczas takze prace narzagdow mowy.

Ponizej lista przykltadowych czynnosci. Nauczyciel wypowiada zdanie, a dzieci wykonuja
opisang czynnos¢, np. nauczyciel méwi:

— Lecg ptaki — dzieci wykonujg rekami ruchy nasladujagce ruchy skrzydet.

— Plynie ryba/zaba/ delfin — dzieci udajg ptywanie.

- Skacze zaba/ kica zajgc - dzieci skacza/ kicaja.

- Szumi wiatr — dzieci poruszajg rekami uniesionymi do géry i wydaja dzwigk: szszszsz.

- Pada deszcz — dzieci ruszaja palcami, jakby spadaty krople i moéwia: kap kap kap.

— Swieci storice — dzieci unoszg rece do gory i obracaja dlonmi (,wkrecanie zaréwek”).

- Dzieci maszerujg po wysokiej trawie — wysoko unoszg kolana.

- Dzieci glaszczg kota — udaja glaskanie.

- Dzieci czeszg psa — udajg czesanie itd.

(Inne propozycje: jedzenie, picie, rysowanie, malowanie, wycinanie, pocigg, statek, ko#, mysz,

krowa itp.).

Nazywanie i definiowanie, opis przedmiotu i osoby, kategoryzowanie

Najprostszy sposob wykorzystania tej techniki w zabawie to rzucanie do celu, do koszyka lub
pudelka, z jednoczesnym nazywaniem przedmiotdw, ktére wczesniej przygotowal nauczyciel.
Np. nauczyciel przygotowuje zestaw zabawek, a dzieci kolejno podchodzg, biorg np. misia, wrzu-

cajg lub wkladajg go do pudetka i jednoczesnie méwia: Mis albo Wrzucam misia.
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Zagadki

Najprostszym zadaniem, w ktérym wykorzystuje sie te technike, jest opis obrazka sytuacyj-
nego. Dzieci lubig réwniez zagadki opisowe. Prowadzacy ma obrazek, chowa go za plecami
i pyta: Zgadnij, co mam. Jest okrggta, mata, mozna jg rzuca¢ lub kopac. Odpowiedz: pitka. Mo-
zemy rowniez zamieniac si¢ rolami: najpierw nauczyciel zadaje pytania, a dzieci odpowiadaja,
a potem odwrotnie, dzieci opisujg przedmiot, a nauczyciel zgaduje. Podobnie moze wygladac
zabawa w szukanie przedmiotu: nauczyciel go opisuje, a dzieci probuja znalez¢. Mozna réwniez
przygotowa¢ worek z zabawkami lub obrazkami: dzieci siedzg zwrécone buziami w jednym
kierunku, za plecami majg worek z zabawkami; jedno dziecko wstaje, losuje zabawke, oglada
ja doktadnie i probuje ja opisa¢ (nie podaje nazwy); dzieci odgaduja, a kto odgadnie, losuje na-
stepng zabawke. W worku z zabawkami mogg znajdowac si¢ postaci zwierzat, zabawki, przed-

mioty codziennego uzytku.

Zabawa w ,,Zgadnij, o czym mysle” (nazywanie i definiowanie/opis przedmiotu lub osoby) -
dla dzieci lepiej méwiacych po polsku

Jest to wlasnie jedna z tych zabaw, do ktérych niczego wigcej poza sfowami nam nie trzeba.
Jedna osoba wybiera sobie jakies stowo i méwi: Zgadnijcie, o czym mysle, a pozostale zadajg py-
tania tak dtugo, az ktos zgadnie, jakie to stowo. Np. Czy to jest Zywe? Czy to cztowiek? Czy to jest
zielone itp. Odpowiadaé mozna tylko tak/nie, a wiec pytania muszg by¢ pomystowe.

Wariant uproszczony: ,,Zgadnij, kim jestem” - jedna osoba wybiera jakas posta¢ i wyobraza
sobie, Ze oto w magiczny sposob sie¢ nig stala, ale inni tego nie widzg. Pozostate osoby zadajg py-
tania o rézne umiejetnosci i wlasnosci tej postaci, az zgadna, kim jest (np. Czy umiesz lataé? Czy
masz jakies magiczne moce? Czy jestes z naszej planety? Jestes stary? Mtody? Masz rodzernistwo?

Jestes cztowiekiem? itd.).

Znajdz réznice

To zabawa, ktérg mozna dowolnie komplikowa¢, trzeba tylko pamigta¢ o dostosowaniu po-
ziomu trudnosci do mozliwosci dzieci. Wybieramy pary obrazkéw podobnych, ale nasyconych
szczegblami i szukamy réznic: na tym obrazku jest co$, a na tym nie ma tego elementu lub
na tym obrazku co$ jest takie, a na tym inne. Jest to $wietne zadanie do rozwijania i utrwa-
lania stownictwa i gramatyki, przy okazji ¢wiczymy percepcje wzrokowg. Obrazki moga by¢
identyczne i réznic¢ si¢ wyraznie okreslonymi elementami, a mogg po prostu by¢ podobne, jak
np. cztery pierwsze obrazki w zalaczniku nr 6, przedstawiajace cztery pory roku w tym samym
miejscu (parki i plac zabaw), z podobnymi bohaterami. Réznice sg widoczne w strojach oséb,
w ich zabawach i zajeciach, w wygladzie przyrody. Poziom trudnosci zadania bedzie zalezal
od tego, jakie obrazki wybierzemy i - w konsekwencji - jakie stownictwo bedzie konieczne
do nazwania szczegdtéw stanowigcych réznice. Zaproponowane przez nas obrazki mozna wy-

korzysta¢ do pracy z dzie¢mi w réznym wieku, ale pod warunkiem, Ze znaja one stownictwo
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konieczne do opisywania zmian krajobrazu zwigzanych ze zmiang por roku, réznych rodzajow
aktywnosci na $wiezym powietrzu oraz elementéw stroju.

Mozemy takze poprosi¢ dzieci o to, aby uzasadnily lub wyjasnity, co wskazuje na to, ze
na obrazku przedstawiona jest zima? Dzieci muszg wymienic¢ wszystkie symbole zimy i uzasad-

ni¢ swoj wybdr.

Zabawy z kategoryzowaniem

Przygotowujemy zestawy ilustracji — dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym moga to juz by¢ ze-
stawy z 6-7 elementami, chyba zZe jest to dla nich za trudne, wtedy poczatkowo redukujemy
liczbe elementow. W zestawie zawsze jeden lub dwa elementy nie pasujg, ale nie powinno to by¢
zbyt oczywiste, np. przygotowujemy ilustracje czerwonego jabika, pomidora, papryki, buraka,
wisni i soku - do zestawu nie pasuje sok. Pytamy dzieci, dlaczego. Definiujemy poszczegdlne
stowa, wyjasniamy ich wlasnosci.

Wariant z literami: szukamy wyrazéw na literke np. ,,p” (mozemy je ograniczy¢ do tych,
ktére sg w tym pokoju albo bawic sie bez takich ograniczen).

Wariant $rednio trudny: kategoryzowanie podwdjne, np. wedtug klasy i litery (ZnajdZ
owoc/warzywo na litere... Jest to technika wykorzystywana w popularnej grze w panstwa-mia-
sta.

Znajdz takie same obrazki: trzy pary podobnych obrazkéw, np. trzy pary kwiatkéw podob-
nych do siebie, kazda para ma jaki$ szczegdt, ktérym sie rézni od reszty. Dziecko musi potgczy¢
w pary obrazki takie same i opisa¢, czym sie rdznig od pozostatych.

Wariant trudniejszy: pary obrazkéw przedstawiajacych przedmioty ze sobg powigzane,

np. farby i pedzel, kura i jajko, but i noga itp.

Zabawa z wykorzystaniem pola tematycznego i techniki kolazu (elementy grafomotoryczne)
Wersja podstawowa - dla dzieci mtodszych lub stabiej méwigcych po polsku

Bawimy sie w parach albo w grupach. Do tego zadania mozemy wykorzysta¢ np. duzy arkusz
papieru lub tablice (jesli w zabawie uczestniczy cala grupa). Na srodku rysujemy np. garnek i mo-
wimy, ze bedziemy gotowa¢ zupe. Kazde dziecko po kolei méwi, co mozna wlozy¢ do garnka,
a osoba prowadzaca rysuje.

Wariant tatwiejszy: Mamy przygotowany zestaw obrazkéw, w tym te rzeczy, ktére mozemy
wykorzysta¢ do ugotowania zupy; dzieci wybierajg i naklejajg lub przypinajg wybrane elementy.
Przy okazji jeszcze raz podkres§lamy, ze umiejetnosci graficzne naprawde nie sg tu najwazniej-
sze). Dbamy o to, aby kazde dziecko, wybierajac obrazek, powiedzialo - Do garnka wktadam...
(i tu odpowiedni rzeczownik, np. marchewke, pietruszke itd.).

Mozemy na rozne zajecia wczesniej przygotowaé wyrazy i pytania, za pomocg ktérych po-

kierujemy dzieciecymi skojarzeniami.
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Wersja dla dzieci starszych lub lepiej mowigcych po polsku

Zaczynamy np. od sfowa zlos¢, pytamy dzieci, czym jest zto$¢, po czym mozna poznac, ze kto$
jest zty (jak sie zachowuje, jak wyglada), co wywoluje zlos¢, jak mozna zapanowac nad zloscia,
jakie inne uczucia s3 do niej podobne albo jak inaczej mozemy powiedzie¢, ze jestesmy zli.
Przed zajeciami mozna poprosi¢ dzieci, aby przyniosty rézne ilustracje albo drobne przedmioty,
ktére by im sie z tym pojeciem kojarzyly, a nastepnie podczas zaje¢ zrobi¢ wspolny kolaz z pod-
pisami, a nawet calymi komentarzami.

Mozemy réwniez zapisa¢ nazwy albo podpisa¢ obrazki lub wpisa¢ krétkie zdania, dzieci
mogg tez rysowac same po kolei poszczegolne elementy.

Mozemy tez wykorzysta¢ na poczatku prostsze pola tematyczne, np. Co si¢ wam kojarzy
z kotem, co jest w tazience, co mozna robi¢ w kuchni itd.

Wariant tatwiejszy - zabawa z wykorzystaniem gotowych zdan: Najtatwiej bedzie nam roz-
poczac te zabawe od wybrania czasownika, np. is¢ (ktos idzie skqds dokqgds ktoredys). Nastepnie
pytamy dzieci: Kto moze is¢? (mozemy utrudni¢ zadanie i powiedzie¢, ze nie mozna podawac
imion, w ten sposob dzieci beda musiaty wlozy¢ wiecej wysitku w znalezienie odpowiednich
stéw), nastepnie pytamy: dokgd mozna is¢, ktoredy mozna is¢, skqgd mozna is¢ — do kazdego
pytania dzieci podaja rézne odpowiedzi, a my je gromadzimy: idg do szkoty, do domu, do pracy,
idg szybko, powoli, ulicg, chodnikiem, przez park, rano, wieczorem, po potudniu, razem, osobno,
parami itd. Jesli chcemy przy okazji ¢wiczy¢ umiejetnos¢ pisania, prosimy dzieci, aby podcho-
dzily do tablicy i zapisywaly swoje odpowiedzi. Natomiast jesli chcemy zadanie utatwi¢, przy-
gotowujemy obrazki z ilustracjami miejsc i 0sob. Uktadamy obrazki (np. chtopiec, szkota, dom)
i prosimy, aby dzieci ,odczytaly” takie zdanie (Chiopiec idzie ze szkoty do domu).

Wariant bardzo tatwy: Uktadamy z wczesniej przygotowanych wyrazéw zdania, a z sylab
wyrazy. Mozemy zadanie urozmaici¢, np. z workéw losujemy przymiotniki, rzeczowniki i cza-
sowniki i ukladamy jak najwiecej zdan z tymi stowami.

Wariant trudniejszy: Mozemy wczesniej napisa¢ i wydrukowac krotkie opowiadanie, pocigé

je na stowa, a nastepnie dzieci z tych stéw ukladajg inng opowiesc¢.

Wszystkie grzyby w barszczu, czyli jak wykorzystac rozne techniki w jednej zabawie

Na poczatek mozemy przygotowac rozsypanke obrazkowsy. Przygotowujemy zestaw obraz-
kow ilustrujgcych wyrazy, ktére mozna porzadkowaé wedtug réznych kryteriow, np. warzywa
i owoce, zwierzeta, pojazdy. Zadanie dziecka polega na porzagdkowaniu obrazkéw do réznych
koszyczkéw, oznaczonych symbolem lub kolorem. Przed wlozeniem do koszyczka trzeba na-
zwac kazdy obrazek (np. Wkladam do koszyka zielony samochdd). Kiedy juz uporzadkujemy
obrazki, mozemy je z dzie¢mi omoéwic, opisujac je. Przy tej okazji mozemy tez wlaczy¢ technike
pola znaczeniowego i zadawa¢ pytania, np. To jest pomidor. Co mozna z nim zrobic? — Zjes¢
na kanapce, pokroic, zrobi¢ satatke, Co jeszcze dodajemy do satatki? Co jeszcze mozna potozy¢

na kanapce?; Kto zje kanapke? itd.
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Mozna réwniez przygotowac zestawy 3- lub 4-elementowe skladajace sie z takich obrazkéw,
z ktorych jeden nie pasuje do pozostalych, np. ser, wedlina i but - dziecko wykresla lub odklada
jeden obrazek i ttumaczy, dlaczego (but, bo ser i wedling mozna zjes¢). Trudniejszy wariant tego
zadania polega na tym, ze wybieramy obrazki, ktére pod jednym wzgledem s3 bardzo podobne
(np. wszystkie elementy sg zielone), ale pod innym jeden z elementéw nie pasuje do pozostatych
(np. Nauczyciel: To jest zaba, krokodyl, kameleon/ jaszczurka i groszek. Ktéry element nie pasuje
do pozostatych? Dziecko: Groszek. N: Dlaczego groszek nie pasuje do pozostalych elementow? D:
Poniewaz groszek jest rosling, a nie zwierzeciem).

Mozemy tez wykorzysta¢ do tego celu zagadki, np. Co moze byc czerwone? A duze? Zielone?

Zabawg faczaca rozne techniki i rozwijajacg rézne umiejetnosci (takze pozajezykowe) jest
dorysowywanie przedmiotéw na obrazku. Nauczyciel przynosi takie same obrazki i prosi
dzieci, aby dorysowywaly kolejne elementy zgodnie z jego instrukcja, np. mamy obrazek/ko-
lorowanke DOM. Polecenia: dorysuj obok domu drzewo; dorysuj pod drzewem kota/tawke; do-
rysuj obok domu auto; dorysuj dym z komina itp. Nastepnie wszyscy kolejno ogladaja swoje
obrazki (mozemy je np. powiesi¢ na $cianie, rozlozy¢ na dywanie) i poréwnujg je (np. Twéj dym
jest niebieski, a moj szary itp.). W tym momencie dolagczamy do zabawy wlasnie opisywanie

obrazka, np. Obok kota lezy pitka, Dym leci z komina itp.

8.3.3. Rozwijanie umiejetnosci narracyjnych

Umiejetnosci opowiadania, prowadzenia dialogu, dostosowywania formy diuzszej wypowie-
dzi do okolicznosci, w ktérych trzeba ja wypowiedzie¢ — wszystko to wymaga od dzieci wyz-
szej kompetencji jezykowej. Dlatego aby moc rozwija¢ kompetencje narracyjne podanymi ni-
zej technikami, powinni$my najpierw sprawdzi¢, czy dzieci majg zasdb stownictwa konieczny
do wykonywania ponizszych zadan. Warto réwniez dobra¢ poziom trudnosci technik uzywa-
nych do tego celu. Zdecydowanie najtatwiejsza z nich jest dla dzieci praca z historyjka obraz-

kowg i to wlasnie od niej zaczniemy.

Opowiadanie - praca z historyjka obrazkowa

Rekwizyty: historyjka wieloelementowa, dla mlodszych dzieci 3-4 elementy, dla 5-latkéw 5-6
elementéw, dla 6-latkéw i dzieci starszych lub lepiej méwiacych 67 elementéw, stolik albo dywan.
Cel: zabawa stuzy zarazem rozwijaniu stlownictwa i umiejetnosci narracyjnych. Aby ¢wiczenie
bylto naprawde skuteczne, trzeba jednak opanowac taka metode jego prowadzenia, ktéra pozwala
nam zmaksymalizowa¢ korzysci dla rozwoju dziecka.

Przebieg: Kladziemy przed dzieckiem obrazki wymieszane, w przypadkowej kolejnosci (nie w jed-
nej linii, tak aby dziecko nie miato watpliwosci, ze historyjka nie jest ulozona). Prosimy dziecko,
aby ulozylo historyjke w takiej kolejnosci, w jakiej nastapity kolejne zdarzenia (polecenie: Przyj-
rzyj/ przyjrzyjcie sie obrazkom. Co sig po kolei wydarzylto? Utéz/ulézcie obrazki). Obrazki ukladamy
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zawsze od strony lewej do prawej — stanowi to przygotowanie do nauki pisania i czytania. Nastep-
nie prosimy dzieci, aby opowiedzialy historyjke najtadniej, jak potrafig. Jezeli dziecko nie potrafi
utozy¢ historyjki albo ulozy ja nieprawidtowo, bierzemy po kolei kazdy obrazek i opisujemy razem
z dzieckiem, co znajduje sie na obrazku (najlepiej jesli dziecko opisuje, a my tylko troche pomagamy
pytaniami). Gdy juz kazdy opiszemy, prosimy, aby ponownie dziecko sprébowato utozy¢ obrazki
(w ten sposéb sprawdzamy, czy dziecko dostrzeglo zaleznosci przyczynowo-skutkowe i nastep-
stwo czasowe zdarzen). Jesli dziecko tym razem tez nie ulozy obrazkéw w prawidlowej kolejno-
$ci, wéwczas pomagamy mu lub ukltadamy sami. Prosimy, aby dziecko opowiedzialo tak ulozona
historyjke. Jesli nie potrafi, zadajemy pytania pomocnicze lub opowiadamy ja sami. Jesli dziecko
nie umie utozy¢ historyjki lub robi to nieprawidlowo, moze to oznacza¢, ze ma trudnosci z okre-
$leniem relacji przyczynowo-skutkowych miedzy zdarzeniami, bedzie tez mialo w konsekwencji
trudnoséci z budowaniem spéjnych, dtuzszych wypowiedzi, czyli z umiejetno$ciami narracyjnymi.
Dlatego trzeba trenowac¢ te umiejetnos¢ od najmtodszych lat.

Na przykladzie tej samej historyjki mozemy tez sprawdzié, czy dziecko rozumie sytuacje przed-
stawione na poszczegélnych obrazkach, np. na ktérym obrazku dziecko patrzy na drzewo, spada
z drzewa, stoi pod drzewem.

Wariant z czytaniem: Wcze$niej przygotowujemy zestaw zdan opisujacych poszczegélne obrazki
(2-3 zdania do jednego obrazka). Prosimy dzieci, aby uporzadkowatly obrazki i podpisy do obraz-
kéw lub tez same opisy (jesli wczesniej przedstawiamy gotowa, utozong historyjke).

Wariant z pisaniem: Prosimy dzieci, aby kolejno podchodzily do tablicy i dopisywaly 1-2 zdania
do kazdego obrazka. Nastepnie wspélnie czytamy tak powstala opowiesc.

Przyktadowe historyjki obrazkowe do rozwijania umiejetnosci narracyjnych w zalgcznikunr 5.

Rozwijanie umiejetnos$ci narracyjnych poprzez zajecia z elementami dramy
Tak jak wspominaty$my, starsze dzieci nadal bardzo lubig bawi¢ si¢ w odgrywanie scenek. Aby
zadanie bylo bardziej atrakcyjne, mozemy wykorzysta¢ zainteresowania dzieci (np. jesli wiemy,
ze jaka$ bajka jest wsrod dzieci bardzo popularna, to obejrzyjmy kilka odcinkéw i wykorzy-
stajmy te postaci i ich przygody do rozwijania stownictwa poprzez odgrywanie scenek).
Proponujemy wecielanie si¢ w bohateréw ulubionych filméw dzieciecych i gier, a nawet prze-
prowadzenie zabawy przypominajacej popularne RPG (Role Play Game). W takiej sytuacji przy-
gotowujemy najpierw wspolnie temat i scenariusz gry (np. poszukiwanie skarbéw), planujemy role
w grze (np. kapitan piratow, ktory ukrywa skarb, jego zastepca, ktdry rysuje mape, kapitan statku
krolowej, ktory szuka skarbu zrabowanego i ukrytego przez piratéw itd.). W zabawie mozemy

wykorzystac stownictwo, ktdrego wezesniej uzywalismy w zabawach z polami tematycznymi.

Wersja podstawowa - odgrywanie scenek z Zycia codziennego

W tej postaci zabawe mozemy wykorzysta¢ do pracy nawet z dzie¢mi stabiej méwigcymi po pol-
sku (w koncu kazdy z nas czasem musi zapyta¢ o droge w innym kraju, nawet jesli stabo zna je-
zyk). Bedzie przy tej okazji na pewno troche $miechu i zabawy. Zatem umawiamy sig, ze idziemy
do restauracji, kupujemy bilet na dworcu kolejowym, na lotnisku, pytamy o droge w obcym
miescie (pokazujemy na mapie, wykorzystujemy wydruk mapy z internetu) itp. Ponizej opisu-

jemy nieco trudniejszy wariant polegajacy na zabawie w szukanie drogi.
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Zabawa w pilota (prawie) rajdowego

Dwoje dzieci ma takie same mapy (mogg by¢ bardzo schematyczne), na jednej mapie jest za-
znaczony w jednym miejscu dom/sklep / dworzec itp. i w innym miejscu samochdd, a na dru-
giej tylko samochdd, ktéry ma dotrze¢ do domu/sklepu/dworca itp. Jedno dziecko wyjasnia
drugiemu, jak ma dojecha¢ samochodem do okreslonego celu (uwaga: kazdy widzi tylko swoja
mape). Ten, kto jedzie samochodem, rysuje oléwkiem na mapie droge zgodnie z otrzymanymi
instrukcjami, moze zadawa¢ dodatkowe pytania koledze, ktéry przekazuje mu instrukcje.

Na koniec sprawdzamy, czy trasy sie pokrywaja i czy kierowca trafit do celu.

Wersja rozszerzona - O czym oni méwiqg?

Ogladamy z dzie¢mi fragment jakiego$ filmu (najlepiej komedii lub animowanej bajki, element
humorystyczny jest pozadany), ale wytaczamy dzwiek. Najpierw ogladamy ten fragment wspdl-
nie, nastepnie nauczyciel dzieli klase na grupy, kazda grupa liczy tyle oséb, ilu bohateréw bylo
w ogladanym fragmencie filmu. Ogladamy film jeszcze raz, ale w grupach i tym razem notu-
jemy lub zapamietujemy przebieg akcji. Nastepnie dzieci probuja wyobrazi¢ sobie, co powie-
dzieli bohaterowie filmu i spisa¢ dialogi (mozemy je potem kolejno odczytad, a nawet odegra¢).
Na koniec ogladamy film jeszcze raz, ale wiaczamy dzwigk. Sprawdzamy, jak bardzo réznig
sie nasze wersje od tego, co wymyslili scenarzysta i rezyser (bedzie przy tym pewnie mndstwo

$miechu i rado$ci (np. Mis Uszatek, Pszczotka Maja).

Krecimy wlasny film - wersja wybitnie niskobudzetowa
Elektronika pobudza dzieciecg wyobraznie. Kiedy obserwuje si¢ wspotczesne dzieciaki, mozna
czasem odnie$¢ wrazenie, Zze nawet poteznym elektromagnesem nie sposob odciggna¢ ich
od monitora. Dlatego jesli nie mozna z czyms wygraé, warto to wykorzystac.

Do tej zabawy potrzeba niewiele. Dzi$ niemal kazde dziecko ma telefon, komputer lub tablet
z wbudowang minikamerg. Odgornie narzucamy czas trwania filmu, maksymalnie 2-5 minut.
Podczas zaje¢ dzieci wymyslajg temat filmu (jesli chcemy pracowaé nad okreslonym tematem,
proponujemy go dzieciom) i piszg jego krotki scenariusz: gdzie bedzie si¢ dziata akcja, kiedy,
jakie przedmioty i stroje bedg potrzebne, przygotowuja tez odpowiednie dialogi. Nastepnie kre-
cimy filmy. Ogladamy je i o nich opowiadamy, analizujemy wypowiedzi, oceniamy wspolnie,
czy dialogi byty odpowiednie, czy kto$ naprawde moglby cos takiego powiedzie¢ itp. Jesli oba-
wiamy sie, ze wizerunek dzieci moglby zosta¢ wykorzystany w niepozadany sposéb, mozemy
zastgpi¢ bohateréw filmu pacynkami lub maskotkami. Budujemy wéwczas miniteatrzyk kukiet-
kowy (wystarczy duze kartonowe pudtlo, troche kolorowego papieru, bibuly, tkaniny i zabawki,
ktére mamy pod reka), a w czasie nagran pilnujemy, aby twarze i postaci dzieci znajdowaly sie

poza kadrem (w kadrze wida¢ tylko rece, kukietki-zabawki i teatrzyk).
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ZALACZNIKI



ZALACZNIKNR 1
CZY DOBRZE MNIE StYSZYSZ?
ORIENTACYJNE BADANIE StUCHU FIZYCZNEGO

[W: Lindner G., 1976, Podstawy audiologii pedagogicznej, Warszawa; zalacznik: D. Borkowska-Gaertig,
Wezesne wykrywanie, diagnostyka i rehabilitacja dzieci z zaburzeniami stuchu w Polsce].

Wariant dla mtodszych dzieci (3-5 lat)

Instrukcja

Kazde ucho badamy oddzielnie.

Stajemy w odleglosci ok. 3 metréw od dziecka po stronie ucha, ktére bedziemy badac.

Zatykamy dziecku drugie ucho, tj. to, ktére nie bedzie badane (najlepiej jesli zrobi to rodzic lub opie-
kun).

Prosimy szeptem, aby pokazato przedmiot, obrazek lub czes¢ ciata.

Jesli przynajmniej 4 z 5 elementéw dziecko wskaze prawidtowo, $wiadczy to o dobrym stuchu.
Jezeli dziecko wskaze nieprawidlowo wiecej elementéw, kontynuujemy badanie na kolejnych 5 ele-
mentach, aby upewnic sie, czy dziecko styszy, czy zgaduje.

Dla ulatwienia wypelniamy ponizsza tabele — w rubryce ,reakcja” stawiamy ,,+”, jesli dziecko pokazuje

przedmiot/ obrazek/ cze$¢ ciata prawidlowo, a ,,-” — jesli nie pokazuje wcale lub pokazuje blednie.
UCHO PRAWE UCHO LEWE
Zestawnr 1
Polecenie Reakcja Polecenie Reakcja
Pokaz lalke Pokaz kubek
Pokaz misia Pokaz talerz
Pokaz pitke Pokaz tyzke
Pokaz auto Pokaz nozyk
Pokaz klocek Pokaz grzebien
Zestaw nr 2
Pokaz nos Pokaz reke
Pokaz ucho Pokaz noge
Pokaz oko Pokaz brzuszek
Pokaz wtoski Pokaz glowe
Pokaz zgbki Pokaz palec
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Jakie moga by¢ nieprawidlowe reakcje?

Brak reakgji, dziecko nie wykonuje polecenia.

Dziecko wykonuje polecenie nieprawidlowo (pokazuje inny przedmiot, wyraznie unika wykonania
polecenia).

Dziecko prosi o powtdrzenie pytania.

Dziecko wpatruje sie w nasze usta (poszukuje dodatkowych informacji niz te przekazywane przez
nas glosem), odwraca gtowe w strone zrédta dzwieku.

Wyraznie wida¢, ze reakcje na polecenia styszane jednym uchem (np. lewym) réznia sie od tych sty-
szanych drugim uchem.

Wariant dla starszych dzieci (powyzej 6 lat)

Instrukcja

Kazde ucho badamy oddzielnie.

Stajemy w odlegtosci ok. 5 metréw od dziecka po stronie ucha, ktére bedziemy badac.

Zatykamy dziecku drugie ucho, tj. to, ktére nie bedzie badane (najlepiej jesli zrobi to rodzic lub opie-
kun).

Prosimy szeptem, aby powtérzyto wyrazy, ktére osoba badajgca wypowiada szeptem. Nalezy pamie-
taé, ze pewne znieksztalcenia wyrazéw przy powtarzaniu ich przez dziecko moga wynika¢ z niepra-
widlowej wymowy, a nie z niedostuchu.

Jesli przynajmniej 4 z 5 elementéw dziecko wskaze prawidtowo, swiadczy to o dobrym stuchu.
Jezeli dziecko wskaze nieprawidlowo wiecej elementéw, kontynuujemy badanie na kolejnych 5 ele-
mentach, aby upewnic sie, czy dziecko styszy, czy zgaduje.

Dla ulatwienia wypelniamy ponizsza tabele — w rubryce ,reakcja” stawiamy ,+”, jesli dziecko powta-

rza prawidlowo, a ,-” — jesli nie powtarza lub powtarza blednie.
UCHO PRAWE UCHO LEWE
Zestawnr 1
Polecenie Reakcja Polecenie Reakcja

Pokaz Krysia Pokaz Kasia

Pokaz dziewieé Pokaz dziesieé

Pokaz sala Pokaz drzewo

Pokaz lato Pokaz tata

Pokaz chtopak Pokaz lampa

Pokaz pole Pokaz kotek
Zestaw nr 2

Pokaz Stasia Pokaz ludzie

Pokaz siedem Pokaz dziewieé

Pokaz klasa Pokaz szkota

Pokaz mama Pokaz géra

Pokaz domek Pokaz Tomek

Pokaz okno Pokaz glowa
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Jakie moga by¢ nieprawidlowe reakcje?

Brak reakgji, dziecko nie wykonuje polecenia.

Dziecko wykonuje polecenie nieprawidlowo (pokazuje inny przedmiot, wyraznie unika wykonania
polecenia).

Dziecko prosi o powtdrzenie pytania.

Dziecko wpatruje sie w nasze usta (poszukuje dodatkowych informacji niz te przekazywane przez
nas glosem), odwraca gtowe w strone zrédta dzwieku.

Wyraznie wida¢, ze reakcje na polecenia styszane jednym uchem (np. lewym) réznia sie od tych sty-
szanych drugim uchem.



Wariant dla mtodszych dzieci (3-5 lat)

Instrukcja

ZALACZNIK NR 2
CZY UMIESZ TO ODROZNIC?
ORIENTACYJNE BADANIE SLtUCHU MOWNEGO
(FONEMATYCZNEGO)

Siadamy naprzeciwko lub obok dziecka przy stoliku w odlegtosci ok. 1 m.

Wyjasniamy dziecku, co bedzie musialo zrobi¢ (Polecenie do calego zadania).

Pierwsza pare stéw i obrazkéw traktujemy jak instruktaz dla dziecka i nie oceniamy wynikéw. Do-

piero kolejna para i nastepne podlegaja ocenie.

W rubryce , Reakcja dziecka” stawiamy ,,+”, jesli dziecko wskazuje prawidtowo, a ,-”, jesli nie wskazuje

obrazka lub wskazuje btednie.

Polecenie do calego zadania: Przed Tobq lezg (sq) obrazki. Przyjrzyj sie im teraz uwaznie. Bede wypo-

wiadata rézne stowa. Pokaz palcem ten obrazek, ktérego nazwe wypowiem. Ale uwazaj, bo bede prébowata

Cie zmyli¢ i czasem stowa bedg sie powtarzac.

D g?;g:igg;v Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
Kora - kura " | jestkora jest kura jest kora jest kora jest kura jest kura
Reakcja dziecka:
Pol i
do :ve::lzl:':v- Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
m’:'_ =0 ; jest rok jest rok jest rak jest rok jest rak jest rak
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO(I)NYI(I: AI; OW: Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
pétka - butka " | jestbutka | jestpdtka | jestpdtka | jestbutka | jestbutka | jestpétka
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO(‘)I\:-'Y: Agéw Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
8 sq buty sq buty sq budy sq buty sq budy sq buty
buty - budy

Reakcja dziecka:
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POLECENIE
D O?NYI(I: A;] OW: Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
Tomek - domek. jest Tomek | jest domek | jest Tomek | jestdomek | jestdomek | jest Tomek
Reakcja dziecka:
D(I;(I)A:'\E]i:ir;:'fvv Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
S ) sq kury sq gory sq gory sq gory sq kury sq kury
Reakcja dziecka:
D(I;(I)A;‘\Elgir;(l;iﬂ Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
budzik - bucik | jestbucik | jestbudzik | jestbucik | jestbucik | jestbudzik | jest budzik
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
Kkosa - koza " | jestkoza jest kosa jest kosa jest koza jest koza jest kosa
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
kaczka - taczka - | jest kaczka | jestpaczka | jest kaczka | jesttaczka | jesttaczka | jestpaczka
paczka
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
lama - jama - jest lama jest rama jest lama jest jama jest jama jest rama
rama
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
kasa - Kasia - jest Kasia | jestkasza | jestKasia | jestkasa jestkasa | jestkasza
kasza
Reakcja dziecka:

Jakie moga by¢ nieprawidlowe reakcje?

Dziecko nie wykonuje polecenia lub wyraznie unika jego wykonania.

Wykonuje polecenie nieprawidtowo (pokazuje inny przedmiot niz nazwany).

Dziecko odpowiada raz dobrze, raz Zle, co chwila zmienia odpowiedzi, wyraZnie zgaduje, nie jestesmy
w stanie oceni, czy rzeczywiscie odréznia nazwy.

Uwaznie nas obserwuje i szuka w naszym zachowaniu wskazéwek, z ktérych mogloby wywniosko-

wad, ktéry obrazek ma pokazac.

Wariant dla starszych dzieci (powyzej 6 lat)

Instrukcja
Siadamy naprzeciwko lub obok dziecka przy stoliku w odlegtosci ok. 1 m.
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Wyjasniamy dziecku, co bedzie musiato zrobi¢ (Polecenie do catego zadania).

Pierwsza pare stéw i obrazkéw traktujemy jak instruktaz dla dziecka i nie oceniamy wynikéw. Do-

piero kolejna para i nastepne podlegaja ocenie.

W rubryce , Reakcja dziecka” stawiamy ,+”, jesli dziecko wskazuje prawidlowo, a ,-”, jesli nie wskazuje

obrazka lub wskazuje blednie.

Polecenie do calego zadania: Przed Tobg lezg (sq) obrazki. Przyjrzyj sie im teraz uwaznie. Bede wypo-

wiadata rézne stowa. Pokaz palcem ten obrazek, ktérego nazwe wypowiem. Ale uwazaj, bo bede prébowata

Cie zmyli¢ i czasem stowa bedq sie powtarzac.

Dg(‘:;‘:;ig:;” Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
8 jest bak jest bok jest bok jest buk jest bak jest buk
bak - bok - buk
Reakcja dziecka:
Dg(‘:\:‘:l({:f\g(ljl‘;/v Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
rora - kura " | jestkora jest kura jest kora jest kora jest kura jest kura
Reakcja dziecka:
Dg(‘:;“l;::ig:—ﬁ” Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
ol - vk " | jestrok jest rok jest rak jest rok jest rak jest rak
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
pasek - piasek - | jestpiesek | jestpasek | jestpiesek | jestpiasek | jestpasek | jestpiasek
piesek
Reakcja dziecka:
Dg?’;‘::il;:f‘” Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
étka - butka " | jestbutka | jestpétka | jestpétka | jestbutka | jestbutka | jestpétka
Reakcja dziecka:
Dg(‘:\:‘\flff\l;([’)ﬁﬂ Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
buty - budy " | sqbuty sq buty sq budy sq buty sq budy sq buty
Reakcja dziecka:
Dg(‘:;"]f;iggiﬂ Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
Tomek domek. jest domek | jest domek | jest Tomek | jestdomek | jest Tomek | jest Tomek
Reakcja dziecka:
POLECENIE
D 0(‘)NYI(1: AI; OW: Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
kury - gory || sakury sq gory sq gory sq gory sq kury sq kury

Reakcja dziecka:
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kot - koc - kos

POLECENI—E Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
DO WYRAZOW: | . . . . . . . . ; . . ;
budzik - bucik jest bucik | jest budzik | jest bucik | jest bucik | jest budzik | jest budzik
Reakcja dziecka:
POLECENI—E Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
DO WYRAZOW: . . . . : .
jest koza jest kosa jest kosa jest koza jest koza jest kosa
kosa - koza
Reakcja dziecka:
POLECENI—E Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
DO WYRAZOW: . . . . . .
bazie - Basie sq Basie sq bazie sq bazie sq Basie sq Basie sq bazie
Reakcja dziecka:
D(I;‘:;‘Iflfigg;f Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie Pokaz, gdzie
. sq nosze sg noze sq nosze sq nosze sq noze sg noze
nosze - noze
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
kaczka - taczka - | jest kaczka | jest paczka | jest kaczka | jest taczka | jest taczka | jest paczka
paczka
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
murek - nurek - | jest Burek | jestnurek | jest murek | jest murek | jest Burek | jest murek
Burek
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
|gruszka - drozka | jest wrozka | jest drozka | jest wrozka | jest gruszka | jest gruszka | jest wrozka
wrézka
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
lama - jama - jest lama jest rama jest lama jest jama jest jama jest rama
rama
Reakcja dziecka:
POLECENIE
DO WYRAZOW: | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
kasa - Kasia - jest Kasia | jestkasza | jestKasia | jestkasa jestkasa | jestkasza
kasza
Reakcja dziecka:
POLECENI,E Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
DO WYRAZOW: . . . . . .
jest kot jest kos jest kos jest koc jest kot jest koc

Reakcja dziecka:
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POLECENIE
DO WYRAZOW:
zebra - zebra

Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie | Pokaz, gdzie
jestzebra | jestzebra | jestzebra | jestzebra | jestzebra | jestzebra

Reakcja dziecka:

Jakie moga by¢ nieprawidlowe reakcje?

Dziecko nie wykonuje polecenia lub wyraznie unika jego wykonania.

Wykonuje polecenie nieprawidlowo (pokazuje inny przedmiot niz nazwany).

Dziecko odpowiada raz dobrze, raz zle, co chwila zmienia odpowiedzi, wyraZnie zgaduje, nie jestesmy
w stanie ocenié, czy rzeczywiscie odréznia nazwy.

Uwaznie nas obserwuje i szuka w naszym zachowaniu wskazéwek, z ktérych mogloby wywniosko-
wad, ktdéry obrazek ma pokazac.
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ZALACZNIK NR 3
CZY UMIESZ TO ZROBIC?
ORIENTACYJNA OCENA SPRAWNOSCI
NARZADOW MOWY

Instrukcja:

Siadamy z dzieckiem przy stoliku. Mozemy usigéé naprzeciwko dziecka lub obok niego — w drugim
wypadku powinni$my usigé¢ przed duzym lustrem. Wazne, aby dziecko widzialo naszg twarz przez
caly czas.

Wyjasniamy dziecku, ze najpierw my zademonstrujemy ¢wiczenie (np. $cigganie i rozcigganie warg),
a nastepnie prosimy, aby samo je wykonalo najlepiej, jak potrafi.

Jesli dziecko sie wstydzi, wykonujemy ¢wiczenie razem z nim.

W tabeli mozemy zanotowad, jak dziecko wykonalo zadanie: 2 — $wietnie, bez problemu; 1 — mialo
pewne trudnosci, 0 — nie bylo w stanie wykona¢ ¢wiczenia.

Dziecko w wieku wczesnoszkolnym powinno bez trudu wykonad wszystkie te ¢wiczenia.

Jesli zaznaczymy 0 lub 1 co najmniej 2 razy w danej kolumnie (jezyk i wargi, Zuchwa, policzki), ozna-
cza to, ze konieczny bedzie dodatkowy trening.

Jak dziecko Jak dziecko

UFais sobie radzi? plarzbihmaroliegi sobie radzi?

Wysuwanie i chowanie . .
. ) ] ] Zaciskanie warg
szerokiego/ cienkiego jezyka

Kierowanie jezyka do kacikéw ust Sciaganie i rozciaganie ust
Kierowanie jezyka do nosa i brody Ukladanie warg w ryjek
Unoszenie jezyka do podniebienia Parskanie

li i h
Oblizywanie warg ruchem Nadymanie policzkéw
okreznym

Ruch okrezny jezyka po zebach Cmokanie

Klaskanie jezykiem Ruchomo$¢ zuchwy
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KARTA DO ORIENTACYJNEJ OCENY MOWY

A.ROZUMIENIE

Do badania rozumienia potrzebne beda zabawki: lalka, mi$, samochéd, pociag (mozna je zastapic in-
nymi zabawkami, nalezy wéwczas zmieni¢ polecenia). Te préby wykonujemy tylko wtedy, gdy mamy
watpliwosci, czy dziecko rozumie to, co do niego méwimy. Jezeli zadajemy dziecku pytania, dziecko
na nie odpowiada i rozumiemy sie nawzajem, nie musimy przeprowadzac tej czesci badania. Spraw-
dzamy reakcje dziecka na dwa wybrane polecenia:

Wez misia/ lale.

Daj auto/pocigg.

Pokaz ucho / oko.

Pokaz koto.

Gdzie lala ma wtosy?

Gdzie mis ma nos/ oko?

Gdzie pocigg ma koto?

Pokaz, jak samochdd / pocigg jedzie.
Pokaz, jak lala/ mi$ tariczy.
Potoz lale / misia spac.

Daj lali/ misiowi jesc.

Potéz misia na stole/w pudetku.

Reakcja dziecka (W tabelce nalezy zaznaczy¢, czy dziecko prawidtowo wykonalo polecenie):

Polecenie 1 Polecenie 2
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B. MOWIENIE: NAZYWANIE + WYMOWA

[Nalezy sprawdzi¢, czy dziecko wymawia gloski adekwatnie do wieku, zob. rozdziat 7.6. Wymowa (ar-
tykulacja)].

Wydajemy nastepujace polecenie: Powiedz, co to jest? lub Co to? Jezeli dziecko nie zna danego
slowa/ obiektu, podajemy po chwili jego nazwe i prosimy, aby ja powtdérzylo. W arkuszu w rubryce
pod danym wyrazem zaznaczamy odpowiedzi np. wg takiego klucza:

0 - nie odpowiedziato

0A - odpowiedziatlo, ale w jezyku angielskim

1 - odpowiedziato po polsku (w tym wypadku oceniamy takze, czy wyraz brzmiat tak, jak powinien
brzmie¢ w jezyku polskim, czy jego wymowa odbiegata od oczekiwanego wzorca)

Kot Pies Mis Dom Lalka Auto Pitka
Parasol Balon Buty Mysz Woézek Foka Telefon
Noga Slimak Guziki Ciastka Dzieci Klocki Kubek
Oko Garnek Hustawka Ucho Samolot Ston Zegar
Cukierki Zaba Szalik Czapka Dzwonek Jabtko Lody
Lampka Lew Rower Ryba Nos
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C. MOWA SPONTANICZNA:
Czy dziecko chetnie nawigzuje kontakt? ...
Czy postuguje sie zdaniami? ...

Czy robi bledy gramatyczne? (Jakie?) ...........cocooiiiiiiiiiiiii

D. WYNIK BADANIA:

Dziecko méwi po polsku prawidtowo.

Dziecko popelnia bledy w wymowie — wskazane ¢wiczenia usprawniajace stuch i narzady artykula-
cyjne (zwlaszcza w wypadku glosek, ktére sprawiaja najwieksze trudnosci).

Dziecko popelnia liczne bledy w wymowie, ma maly zaséb stownictwa w jezyku polskim — wskazane
rozwijanie stownictwa z jednoczesnym ¢wiczeniem stuchu i artykulatoréw; ponowna ocena mowy

za p6t roku.



ZALACZNIKNR 5
DODATKOWE MATERIALY DO ROZWIJANIA SEOWNICTWA
— ZESTAWY HISTORYJEK OBRAZKOWYCH
WRAZ Z OPOWIADANIEM

Opowiadania oraz historyjki obrazkowe mozemy wykorzystywa¢ na r6zne sposoby. Mozna, na przy-
ktad, rozpoczaé od ulozenia historyjki obrazkowej. Prosimy wéwczas dzieci o ulozenie obrazkéw
w odpowiedniej kolejnosci (zasady pacy z historyjkg obrazkowsa zostaly opisane w rozdziale 8.3. Jak
rozwijac stownictwo). Nastepnie mozemy sprébowac opowiedzieé, co sie wydarzylo na poszczegélnych
obrazkach. W dalszej kolejnosci mozemy przeczytaé opowiadanie i poprosic dzieci o sprawdzenie, czy
historyjka zostata utozona prawidtowo.

Opowiadania i historyjki mozemy wykorzystac jako oddzielne pomoce dydaktyczne. Do opowiadan
mozemy przygotowad zestawy pytan i stosowac je do ¢wiczenr usprawniajacych stuchanie ze zrozu-
mieniem lub czytanie ze zrozumieniem. Historyjki za$ bedg $wietng pomoca do éwiczenia myslenia
przyczynowo-skutkowego.

Opowiadanie Nowy przyjaciel (od 4. roku zycia)

Mis$ Lulek diugo czekal na sklepowej wystawie na swoich wymarzonych przyjaciol, ktérzy go
kupig i zabiorg ze sobg do domu. Wzdtuz okna przechodzilo wiele dzieci: wesole i smutne, duze
i mate, dziewczynki i chtopcy. Pory roku si¢ zmieniaty, a mi$ wciaz cierpliwie czekal.

Az pewnego dnia do sklepu przyszta pani, prowadzita za rece dwoje dzieci. To byli Karolina,
Sta$ i ich mama. Mi$ od razu wiedzial, ze to wlasnie z nimi chce p6j$¢ do domu. Robil wigc,
co mogt, aby go zauwazyli: jego oczy blyszczaly jak dwa czarne koraliki, a futerko wygladato
na bardzo miekkie. Kazdy chce takiego misia przytuli¢. Nic wiec dziwnego, ze Stas i Karolina
wlasnie na niego zwrdcili uwage.

— Mamo, mamo, kup nam misia — zawolata Karolina.

— Tak, i koniecznie wtasnie tego brazowego, ktéry siedzi na wystawie — prosit Stas.

— Jestescie pewni? A moze jaka$ gre albo nowe klocki? — zapytala mama.

— Nie! Chcemy misia — krzyknety chérem dzieci.

I tak oto chwile pdzniej mis jechat razem z dzie¢mi do swojego nowego domu.

W domu dzieci chcialy od razu zacza¢ si¢ bawi¢ z misiem.

— A jak go nazwiemy? — zapytat Stas.
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— On juz ma imie — powiedziala mama. Przeczytala napis na metce przypietej do fapki
misia. — Nazywa sie Lulek.

Karolinie tak spodobalo si¢ imi¢ misia, ze ztapala go za tapki i zaczeta z nim tanczyé. — Lu-
lek, mdj Lulek — wolata.

Stasiowi bardzo sie to nie podobalo, w konicu mi$ miat by¢ ich wspolny. — On nie jest wcale
twdj — zawolal. — A poza tym teraz to ja chce sie nim pobawi¢ — poprosil. Ale Karolina nie
chciala odda¢ misia, zwlaszcza ze byla wigksza i silniejsza od brata.

— Kto pierwszy, ten lepszy. Poza tym to jego pierwszy dzien w naszym domu, wigc urzadze
dla niego przyjecie — krzyknela. Zlapata misia pod pache i pobiegta z nim do swojego pokoju.
Sta$ z ptaczem poszed! za nia.

A Karolina rozpoczeta przygotowania do przyjecia. Posadzila na dywanie misia, a na sto-
liku zaczeta rozstawiacé kubeczki i talerzyki. Sta§ wszedl do pokoju i usiadt obok misia. Powie-
dzial, ze teraz on bedzie si¢ nim bawil.

— Przeciez ci méwitam, ze to ja bede pierwsza — powiedziata Karolina i usiadta na dywanie
z drugiej strony misia. — W koncu jestem od ciebie starsza.

— I co z tego? — oburzyt si¢ Stas, chwycit misia i mocno go do siebie przytulil.

— A to! — krzyknela Karolina, ztapata misia za tapke i zaczeta go ciagna¢ w swoja strone.

Kazde z dzieci ciggnelo misia w swoim kierunku, zadne nie zamierzato ustgpi¢. Mi$ Lulek
obserwowal calg sytuacje przerazony, ale nie mégt nic zrobi¢. Az nagle zatrzeszczalo - i Karo-
lina z misiem w rece wylagdowala po drugiej stronie pokoju. Na chwile zapanowata cisza. Sta$
z szeroko otwartymi ze strachu oczami stal obok, trzymat tapke misia. Karolina z przerazeniem
patrzyla na urwang tapke. Nagle oboje wybuchli rozpaczliwym placzem - tak gtosnym, ze przy-
biegla zaniepokojona mama. Mi$ byl bardzo smutny. W koncu to miat by¢ jego wymarzony
dom.

— Co tu sie dzieje? — zapytala glosno mama.

Ani Karolina, ani Sta$ nie mogli wydobyt¢ z siebie stowa. Ciagle szlochali, pokazywali tylko
misia i jego urwana lape.

— No tak, to musialo sie¢ tak skonczy¢ — powiedziata mama z rezygnacjg. — I co teraz be-
dzie?

Wyszla z pokoju i wrécita po chwili z pudetkiem, w ktérym znajdowaty sie przybory do szy-
cia. Wzieta misia i jego lapke, a nastepnie zaczela przyszywad. Dzieci uwaznie obserwowaly to,
co robita mama. Po chwili mis§ byl juz caly i zdrowy, czul si¢ tez znacznie lepiej i usmiechat si¢
nie$miato. Stas i Karolina byli jednak nadal bardzo smutni. Zerkali na mame¢ i na misia. Bardzo
chcieli znéw si¢ Lulkiem bawic, ale bali si¢ o to prosic.

Mama wytlumaczyla dzieciom, ze zachowaly sie bardzo niegrzecznie. Wyjasnita tez, ze tym
razem mogla im pomoc, ale nie zawsze tak bedzie. Czasem kiedy dzieci co$ zepsuja lub zniszcza,

nie da si¢ tego juz naprawic. A przeciez zamiast ktédci¢ sie o misia, mogli si¢ nim wspdlnie bawic.
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Mama kazata dzieciom obieca¢, ze od tej chwili bedg szczegélnie dbaly o Lulka. Ten ostatni

pomyst bardzo si¢ misiowi spodobal.

Historyjka obrazkowa z misiem

Dwoje dzieci siedzi na podtodze, po srodku mis.

Jedno trzyma misia, a drugie wyciaga rece, tak jakby chcialo misia zabrac.

Dzieci ciggna misia, kazde w swojg strone.

Jedno z dzieci trzyma misia bez tapkiilezy na podlodze, a drugie ma sama tapke i patrzy na nia prze-
straszone.

Dzieci placza, a mama przyszywa misiowi tape.

Mis$ z przyszyta tapa.
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Opowiadanie Przygoda z kotem (6-7 lat)

Z catego rodzenstwa to zawsze Piotru$ byl najwiekszym psotnikiem, ale do tej pory mial tez
najwiecej szczescia. Byt zwinny jak wiewidrka, szybki jak blyskawica i sprytny jak lis. Wtasnie
szedl sobie przez park i obmyslal kolejng psote, kiedy gatazka spadta mu nagle na glowe. Spoj-
rzal w gore, zeby zobaczy¢, kto go zaczepia. Jednak galezie drzewa byty bardzo geste i nie maogt
przez nie niczego zobaczy¢. Gdyby nie szelest i miauczenie, ktére uslyszal, pewnie poszedlby
dalej. Ale miauczenie bardzo go zaintrygowalo - ten dzwiek modgl oznaczac tylko kota. Piotrus
pomyslal, ze skoro na drzewie siedzi kot i miauczy, to pewnie nie umie sam z niego zej$¢. Posta-
nowil mu pomdc. Pierwsze galezie byly bardzo wysoko. Kto$ nieduzy, taki jak Piotrus, nie sie-
gnie tak wysoko, nawet jesli stanie na czubkach palcéw. Ale Piotrus objal pien rekoma i nogami
i zaczal sie wspinac jak malpka. Kiedy juz dostal si¢ na pierwszg galaz, rozejrzal si¢ za kotem.
I rzeczywiscie, tylko o jedng galaz wyzej siedzial szary, maly kotek. Od czasu do czasu miauczat
zaloénie. Piotrus zaczal si¢ przesuwac wzdluz galezi. Jednak zaniepokojony kotek nie chciat da¢
mu sie ztapac. Bal si¢ obcego czlowieka bardziej niz wysokosci. Zaczal si¢ odsuwac coraz dalej
od Piotrusia i od pnia, az usiadl na samym koncu galezi. Piotrus wspial sie wiec na te sama
galaz i podazal za kotem. Juz prawie dotykal migkkiego, kociego futerka. Nagle kotek prychnat
z niezadowoleniem i jednym susem zeskoczyl na trawe. Usiadl pod drzewem i zaczal wylizywac
futerko.

Galaz, na ktorej siedzial Piotrus, byla za cienka. Zaczela si¢ uginac pod jego ciezarem. Nagle
rozlegt sie trzask i chlopiec wraz z gatezig wyladowal na trawie. Hatas byt tak duzy, ze kot uciekt
wystraszony.

Piotrus$ przez chwile lezal nieruchomo na trawie. Nie wiedzial, co si¢ stalo. Bolata go lewa
noga w kostce, a z tokcia leciala krew. Ale Piotrus byl bardzo dzielny. Opart si¢ plecami o pien
drzewa i powoli wstal. Przez moment noga tak bardzo go bolala, ze si¢ rozptakal. Ale po chwili
bolalo juz mniej, wigc mdgl na niej stang¢. Powoli szedt w strone domu. Troche kulal. Byt bar-
dzo smutny i przestraszony. Martwil si¢, co na to wszystko powiedzg mama i tata. Jakiez bylo
jego zdziwienie, gdy przed domem zobaczyl... tego samego malego kotka. Siedzial na schodach
i lizal sobie tapke. Piotru$ podszed! do kotka i usiadl obok niego. Byt zaskoczony, bo kot wcale
nie uciekl, ale dat sie pogtaska¢. Mruczal przy tym z zadowoleniem. W ten sposéb Piotrus po-

znal nowego przyjaciela.

Historyjka obrazkowa z kotem

Kot siedzi na drzewie, dostrzega go dziecko idace obok drzewa.

Dziecko wspina sie na drzewo.

Dziecko juz jest na drzewie, wysoko, kot jeszcze jest na galezi, ale juz szykuje sie do skoku.

Kot skacze z drzewa, a chlopiec siedzi na galezi i wida¢, ze galaz go nie utrzyma (np. wygina sie).
Galaz sie tamie, a chlopiec zaczyna spadac.

Chlopiec siedzi pod drzewem - placze? Potluczony? A kot ucieka.
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Opowiadanie Wizyta u lekarza (dla mtodszych dzieci)

Jak zawsze rano mama przyszla obudzi¢ Piotrusia do szkoly (przedszkola).

— Piotrusiu, juz pora wstawaé — powiedziala i odslonila zastony. Za oknem $wiecilo pickne
stonce.

Ale Piotrus wcale si¢ nie cieszyt z fadnej pogody. Obrdcil sie na drugi bok i przykryl kotdra
na glowe. Przytulit sie¢ do swojej ulubionej maskotki - zielonego smoka. Chlopca bolalo gardlo
i glowa, bylo mu zimno. Wcale nie mial ochoty wstawa¢é. Smok tez nie czut si¢ zbyt dobrze.
Mama podeszia zaniepokojona. Usiadla na brzegu t6zka i polozyta reke na czole Piotrusia. Reka
mamy byla przyjemnie chlodna, a czolo Piotrusia gorace. Chlopiec obrocit sie do mamy i pro-
bowal o co$ zapytac, ale nie mogt. Gardlo bardzo go bolalo, zaczal tez glosno kastac.

— Chyba jestes chory — powiedziala zmartwiona mama. — Zaraz zadzwoni¢ do lekarza
i umowie wizyte.

Mama pocalowata Piotrusia w czolo, poglaskala po glowie i wyszta z pokoju. Tymczasem
Piotrus przylozyl reke do glowy smoka.

— Ty chyba tez masz goraczke — zauwazyl.

Po chwili mama wrdcita i pomogla chlopcu si¢ ubraé. Piotru$ niechetnie usiadl na 16zku
i wzigt od mamy koszulke. Najpierw zalozyt ja na lewg strong. Mama sie rozesmiata, pomogta
mu ja zdjac¢ i zalozy¢ jeszcze raz. Potem podala mu spodnie i skarpety. Po chwili przyniosta
jeszcze bluze z kapturem i wygodne buty. Chlopiec préobowat zawigzaé sznuréwki, ale nie moégt,
bo bardzo bolala go glowa. Mama zawigzala mu wigc buty. W przedpokoju chlopiec zalozyt
jeszcze kurtke i czapke, a smoka otulit szalikiem.

Przed gabinetem lekarza nikogo nie bylo. Piotrus z mamg musieli tylko chwilke poczekac,
az doktor skonczy rozmawiac z poprzednim pacjentem. Po chwili drzwi gabinetu otworzyly sie.
Mama z Piotrusiem i smokiem weszli do §rodka. Lekarz mial na sobie bialy fartuch, a na szyi
stuchawki. Spojrzal na Piotrusia, usmiechnat si¢ i zapytal:

— Jak masz na imig?

— Piotru$§ — odpowiedzial chlopiec i na wszelki wypadek zlapal mame za reke.

— Piotrusiu, twoja mama dzwonita wcze$niej i méwila, ze zle sie czujesz. Musze ci¢ zbadac.
Zdejmij, prosze, koszulke, bede chciat cie ostucha¢ — poprosit lekarz.

Piotrus postusznie wykonat polecenie. Doktor wlozyl jedng czes¢ stuchawek do uszu, a drugi
koniec przyltozyl do plecéw Piotrusia. Potem kazal chlopcu szeroko otworzy¢ buzig¢ i powie-
dzie¢: aaaaaa. Przyjrzal si¢ jego gardtu i tylko pokrecit glowa. Wygladatl na zatroskanego.

— Smok tez nie czuje si¢ dobrze — powiedzial Piotrus do lekarza i posadzil na stole swoja
maskotke. Lekarz zajrzal smokowi do paszczy: — Rzeczywiscie, on tez jest chory — odpowie-
dzial, a potem szybko zmierzyl chlopcu goraczke. — Teraz ty i smok mozecie si¢ juz ubrac.

A poniewaz byliscie tacy dzielni, mam dla was nagrode.
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Piotru$ szeroko si¢ usmiechnatl i podszed! do szuflady, z ktérej pan doktor wyciagnat pu-
detko z kolorowymi naklejkami.

— Mozesz sobie jedng z nich wybra¢, bardzo prosz¢ — powiedzial lekarz. Piotrus zajal sie
wiec ogladaniem naklejek. W tym czasie doktor wypisal recepte i wyjasnil mamie, co teraz
trzeba zrobi¢. Mama podzigkowala za pomoc, a Piotru$ przykleil naklejke na bluzie. Po chwili
cala tréjka (mama, Piotrus i smok) wyszla z gabinetu i poszta do apteki.

Po powrocie do domu mama kazala Piotrusiowi przebra¢ sie¢ w pizame i polozy¢ do tozka.
Potem przyniosta mu kanapke i leki.

— Poczytasz mi bajke, mamo? — zapytal chlopiec, kiedy juz grzecznie potknal wszystkie
lekarstwa.

— Oczywiscie, Piotrusiu — powiedziala mama i przyniosta jego ulubiong ksigzke o smoku

Hubercie.

Historyjka obrazkowa wizyta u lekarza

Dziecko w domu rano w t6zku, mama przyklada reke do czota.
Wejscie do gabinetu lekarskiego.

Lekarz bada - stuchawki.

Zaglada do gard!ia.

Wypisuje recepte.

Mama podaje leki w domu — dziecko w 16zku.
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Opowiadanie Urodzinowa niespodzianka (dla starszych dzieci)

Julka i Tosia byly najlepszymi przyjaciétkami, znaty sie prawie od zawsze i spedzaly razem
kazda wolng chwile. Chodzily do tej samej klasy w szkole, mieszkaly w tym samym domu, a na-
wet przekonaly rodzicéw, zeby tak samo urzadzili im pokoje. Poniewaz mieszkaly w malej miej-
scowosci, a do szkoty byto blisko, rodzice pozwalali im chodzi¢ samodzielnie. Codziennie rano
wedrowaly wigc z plecakami, trzymaly sie za rece i planowaly, co zrobig po powrocie ze szkoty.

Pewnego dnia tata Tosi wrdcit z pracy w szczegélnie dobrym humorze:

— Dostatem nowa, lepsza prace — powiedzial, calujac w policzek mame i przytulajac Tosie.
— Przeprowadzamy si¢ do Warszawy. Cieszycie si¢? — zapytal. Mama byla zachwycona, ale Tosia
miata bardzo smutng mineg. Przeprowadzka oznaczala, ze nie bedzie juz codziennie widziala si¢
z Julka.

— Ale jak to? — zapytala Tosia. — Ja wcale nie chce si¢ przeprowadza¢. Chce zostaé tutaj,
tu s moi przyjaciele i moja szkota, tu mieszka Julka. Nigdzie nie jad¢ — zawolala i pobiegla
z placzem do swojego pokoju.

Niestety, sa sprawy, o ktorych decyduja tylko rodzice. Minelo wigc kilka tygodniu i Tosia
musiala sie pozegnac z Julka. Obie bardzo plakaly, obiecywaly, ze beda do siebie pisaty i dzwo-
nity kazdego dnia.

Ale jednak rozmowy przez internet lub telefon to nie to samo, nawet jesli mozna wlaczy¢
kamere. Dziewczynki bardzo za soba tesknily. Tosia poszta do nowej szkoty i nawet polubita
nowe kolezanki. Ale Zadna z nich nie byta taka jak Julka.

Tymczasem byl juz maj i zblizaty si¢ urodziny Tosi. Pewnego ranka tata zapytal Tosie:

— Co chcialaby$ w tym roku dosta¢ na urodziny?

— Nie wiem — odpowiedziala Tosia i tylko spuscita glowe.

Tata chyba tego nie zauwazyt, bo méwil dalej:

— Wiesz, teraz, kiedy mam lepszg prace, mogliby$my ci kupi¢ nowy telefon. W zeszlym
roku méwilas, ze ten stary, ktéry dostatas po mamie, jest juz bardzo wolny i ma stabg baterig.

Tosia powiedziala, ze to dobry pomyst. Wtedy mama zaproponowata:

— A moze zrobimy tez przyjecie urodzinowe, wigksze niz rok temu. Zaprosimy twoje nowe
kolezanki. Chcesz?

Tosia znéw tylko przytakneta. Cieszyta sie na mysl o nowym telefonie i przyjeciu. Ale nawet
najwspanialsze urodziny bez Julki to nie byto to samo.

Wreszcie nadeszla ta chwila: dzien urodzin. Mama i tata od rana bardzo sie starali, zeby To-
sia czula si¢ naprawde szczesliwa. Na $niadanie tata usmazyt jajecznice, a mama uczesata Tosie
w piekny warkocz. Potem wspdlnie zacz¢li dekorowaé mieszkanie na przyjecie. Mama z Tosig dmu-
chaly balony i rozwijaly serpentyny, a tata wieszat je wysoko pod sufitem. Potem mama pojechala
do cukierni po tort, a tata i Tosia przygotowali dla gosci urodzinowa lemoniade. Nakryli do stotu
i postawili na nim rézne smakotyki. Tort, ktéry przywiozlta mama, byl naprawde wspaniaty.
Po chwili rozlegl si¢ dzwonek do drzwi i przyszli pierwsi goscie. To byly kolezanki z nowej szkoty

Tosi. Poniewaz troche sie juz znaly, przyniosty fadne prezenty. Wiedzialy, co moze si¢ Tosi podobac.
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Po rozpakowaniu i obejrzeniu prezentéw nadszed! czas na tort. Mama postawila go uroczy-
$cie na stole, a tata zapalil swieczki. Wszyscy zaczeli $piewac Sto lat.

— A teraz, Tosiu, zamknij oczy, pomysl Zyczenie i zdmuchnij $wieczki — powiedzial tata.

Tosia mocno zacisnela powieki i pomyslata: ,,Chcee, zeby tu byla Julka”. Wiedziala, Ze to nie-
mozliwe, ale co tam, w koncu to byly jej urodziny. Nabrala powietrza i juz miata dmuchna¢,
kiedy rozlegt si¢ dzwonek do drzwi. Tosia pobiegla do przedpokoju. Otworzyla drzwi i... zoba-
czyla swoja najlepsza przyjaciotke Julke wraz z rodzicami. Dziewczynki rzucity sie¢ sobie w ob-
jecia, a potem przytulone weszly do pokoju.

— To jest moja najlepsza przyjaciotka Julka. Opowiadalam wam o niej — Tosia przedstawita
nowego goscia pozostalym kolezankom.

— Juz sie balem, ze nie przyjedziecie — powiedzial tata Tosi do rodzicow Julki.

— My tez — roze$mial sie¢ tata Julki. — Pocigg bardzo si¢ spoznil, ale na szczescie zdazyli-
$my.

Tosia byta bardzo szczesliwa. Nie mogla uwierzy¢ w to, ze jej marzenie si¢ spelnifo. A na do-
datek Julka tez przywiozla jej prezent. Tosia rozpakowata go szybko i zajrzata do srodka. To byt
album, a w nim zdjecia Tosi i Julki ze wspolnych wakacji: wszystkie najwspanialsze chwile,
ktdre spedzily razem.

Do konica dnia dziewczynki si¢ nie rozstawaty. Miaty sobie tak wiele do powiedzenia. Kiedy
wyszli ostatni goscie, réwniez rodzice Julki zaczeli si¢ zegnac.

— Na nas juz pora — powiedzial tata Julki. — Wcze$nie rano musimy zdazy¢ na pociag.
Zarezerwowalismy pokdj w hotelu niedaleko dworca.

W oczach dziewczynek stanely tzy. Nie chcialy sie jeszcze rozstawac. Tata Tosi natychmiast
to zauwazyl i powiedzial:

— Bytoby nam bardzo milo, gdybyscie przenocowali u nas. Mamy duzo miejsca. Dziew-
czynki mogg spa¢ w pokoju Tosi, a w drugim pokoju mamy wygodng kanape dla gosci — za-
proponowat.

— Tak, zostancie koniecznie — powiedziata mama Tosi. — Odwieziemy was rano na dwo-
rzec. My, doroéli, tez mamy sobie sporo do opowiedzenia. A dziewczynki na pewno uciesz3 sie,
ze moga jeszcze troche czasu spedzi¢ razem.

Rodzice Julki bardzo ucieszyli si¢ z tej propozycji i chetnie zostali na noc. Pomogli tez

w sprzataniu po urodzinowym przyjeciu.

Historyjka obrazkowa urodziny

Dekorowanie pokoju na urodziny — wieszajg balony, serpentyny, wstazki.
Przychodza pierwsi goscie i maja ze soba prezenty.

Dziecko otwiera prezent.

Dziecko dmucha $wieczki na torcie.

Jest juz pézno i wszyscy wychodza.

Rodzina sprzata po imprezie.
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OBRAZKI SYTUACYJNE DO ROZWIJANIA SEOWNICTWA
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ZALACZNIKNR 7
DODATKOWE OPOWIADANIA DO ROZWIJANIA
SEOWNICTWA | UMIEJETNOSCI NARRACYJNYCH

Opowiadanie Tajemnicze pudetko (dla dzieci w roznym wieku)

Bylo zimne, jesienne popoludnie. Deszcz lal sie z nieba strumieniami, a wiatr co chwila podry-
watli$cie na ulicy. Wojtek jak co dzien siedzial przy oknie i miat bardzo smutng mine. Od dawna
chorowal, wiec nie mégt wychodzi¢ na dwdr i bawic si¢ z innymi dzie¢mi. Mama i tata mieli
duzo obowigzkéw i nie zawsze mogli zajmowac si¢ Wojtkiem. Chlopiec marzyt o tym, zeby
miec kogos, kto bylby blisko i miat dla niego zawsze czas. Najbardziej na $wiecie chcial mie¢ psa:
duzego, biatego labradora. Wyobrazal sobie, jak bawiliby sie razem calymi dniami, a wieczo-
rami zasypialiby w jednym t6zku. Ale rodzice Wojtka nawet nie chcieli o tym stysze¢.

— Pies to nie tylko duzo radosci, ale i obowigzkow. Przeciez wiesz, ze nie wolno ci wycho-
dzi¢ na dwor, zwlaszcza kiedy jest brzydka pogoda. A psa trzeba wyprowadza¢ kilka razy dzien-
nie, nawet gdy wieje i pada — ttumaczyta mama.

— Ale my mamy ogrédek. A poza tym za rogiem jest park. Czy pies nie mogiby sam tam
wychodzi¢? — dopytywal Wojtus.

— Nie, kochanie. Zwierzeta nie moga biega¢ po okolicy bez opieki — powiedziala mama.

Az pewnego dnia... ,Ding-dong” zadzwonil niespodziewanie dzwonek u drzwi. Wojtus
byt sam w domu, mama i tata pojechali akurat po zakupy. Wiedzial, Ze nie wolno mu otwieraé
drzwi. Podszed! wiec tylko do okna, przez ktére mozna bylo wyjrze¢ na ganek, i ostroznie
sprawdzil, kto to moze by¢. Ale pod drzwiami juz nikogo nie bylto. Zostalo tylko mate, szare
pudlo. Wojtu$ wiedzial, zZe pudta mogg by¢ niebezpieczne. Juz chcial dzwoni¢ do mamy, kiedy
nagle... pudlo zaczelo piszczed, ruszac sie, a nawet podskakiwac¢. Chlopiec zapomniat o telefo-
nie i obserwowal pudlo uwaznie. Nagle karton zsunat si¢ ze schodéw i spadl wprost na trawe.
Pudlo otworzylo sig, a po chwili wyjrzala z niego mata, kudtata glowa i zacze¢la szczekaé pi-
skliwym glosem.

— To szczeniak! — zawotal Wojtek i wybiegl na dwor. Ziapal pieska na rece i przytulil go
mocno, a pies polizal go po policzku i zamerdal wesoto ogonem. — Bedziesz nazywal si¢ Jackie

— powiedzial chlopiec i razem z psem wbiegl do domu. Nawet nie zauwazyt, Ze na podlodze
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za sobg zostawil mokre $lady. ,,Mam kochanych rodzicow” — pomyslal, bo byl pewien, ze to oni
zrobili mu takg niespodzianke.

Godzine p6zniej Wojtu$ ustyszal, jak rodzice wjezdzaja do garazu. Zbiegt na dét i rzucit sie
na szyje najpierw mamie, a potem tacie.

— Dziekuje, dziekuje — wotal. — Jestescie najukochansi na $wiecie.

Rodzice nie rozumieli, co si¢ stalo. I wtedy do przedpokoju wtoczyla si¢ mata, puchata kulka.
Szczeknela dwa razy i podbiegla obwachiwaé zakupy.

— Nazwalem go Jackie — powiedzial dumnie Wojtus i wtedy zorientowal sie, ze rodzice
ze zdziwieniem patrzg na psa.

— Ale skad on sie tu wzigl? — zapytala mama. — I co to ma znaczy¢?

— Nie patrz tak na mnie. Ja nie mam z tym nic wspolnego — odpowiedzial tata i zanidst
szybko zakupy do kuchni.

Wojtek wzigl Jackie’ego na rece, spojrzal na mame ze 1zami w oczach i zaczal szeptaé: —
Ale ja myslatem, Ze to wy. Znalazlem go w pudetku przed domem. On jest taki maty, a na dwo-
rze wieje i pada. Przeciez go nie wyrzucimy. Nikogo nie wolno wyrzuca¢ na deszcz. Prawda,
mamo?

Mama westchnela gleboko. Poglaskata synka po gtowie, podrapala psa za uchem i powie-
dziata: — Porozmawiamy z tatg o tym, co zrobi¢ i powiemy ci rano. Ale najpierw trzeba pieska
nakarmic i znalez¢ miejsce, gdzie bedzie spal.

Wojtus wytarl oczy, postawil pieska na podlodze i poszedl do kuchni, zeby pomdc tacie.
Razem przygotowali jedzenia dla pieska. Tata przynidst z garazu pudetko i wlozyt do niego
stary koc.

— No, maly, wskakuj, tu bedzie ci cieplo i wygodnie — powiedzial do pieska. Szczeniak po-
patrzyt na niego madrymi oczami, zamerdal radosnie ogonkiem i wskoczyt do pudetka. Ulozyt
sie w nim wygodnie, a po chwili smacznie spal. Wojtek usiadl obok pudelka, patrzyl na $piacego
pieska i marzyt: ,, Tak bardzo bym chcial, Zeby rodzice pozwolili ci z nami zosta¢, Jackie. Ale czy
oni sie zgodza?”.

(Jak mys$lisz, czy rodzice Wojtusia si¢ zgodzg, zeby Jackie z nimi zamieszkal?).

Opowiadanie Gotowanie? Co to dla nas!

Marysia z niecierpliwo$cia czekala na powrét mamy. Nie widzialy sie juz od dwéch tygodni.
Mama Marysi duzo pracowala i cze¢sto musiata wyjezdzac¢ stuzbowo. Ale po raz pierwszy trwalo
to tak dlugo. W tym czasie opiekowat si¢ Marysig tata. Byt dzielny i bardzo si¢ staral, Zeby jego
cdrce nie bylo smutno. Ale jak dlugo mozna jes¢ w kétko to samo: na $niadanie tosty, a na obiad
nalesniki? Tego dnia tez mieli zje$¢ to samo. Marysia siedziala nad talerzem i robifa widelcem
dziure w nalesniku.

— Nie smakuje ci? — zapytal z troska tata. — Moze chcesz wiecej dzemu albo bitej $mietany?
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— Nie, tato, nie chce juz wigcej ani dzemu, ani bitej Smietany, ani naleSnikow — powie-
dziata Marysia i odsuneta talerz. I dodata na wszelki wypadek: — Tostow tez nie chce.

— Ale przeciez to twoje ulubione danie... — zaczal tata.

— To BYLO moje ulubione danie — zaprotestowata Marysia. — Ale juz nie jest. Teraz chcg....
chce... chce prawdziwy obiad! Taki jak robi mama! — domagala si¢ dziewczynka.

Tata mial bardzo zatroskang ming. Poglaskatl cérke po glowie i powiedzial:

— Czemu nie méwila§ o tym wczesniej? Myslalem, Zze takie jedzenie sprawia ci przyjem-
nos$¢. Ale oczywiscie mozemy ugotowac tez co$ innego.

Marysia patrzyla na tate z niedowierzaniem.

— Tato, ale ty przeciez nie umiesz ugotowac nic innego. No, moze jeszcze budyn i jajecznice
— powiedziala ostroznie.

— Ale skad ci to przyszlo do glowy? Gotowanie to przeciez nic trudnego. Mam pomyst.
Skoro jutro wraca mama, przygotujmy na jej cze$¢ niespodzianke i zrébmy uroczysta kolacje
— zaproponowal tata. Marysia tylko westchnela z rezygnacja i pomyslala: ,No to bedzie kata-
strofa”.

Nastepnego dnia byla sobota. Tata i Marysia wstali wczesnie rano, zeby zacza¢ przygotowa-
nia. Najpierw zaplanowali, co ugotuja:

— Moze zacznijmy od zupy. Jak myslisz? — zapytal tata. Marysia szybko ocenila poziom
trudnosci tego zadania i pomyslala, Ze zupa powinna by¢ tatwa. Mama zawsze moéwila, ze zupa
sama si¢ gotuje.

— Tak, zupa to dobry pomyst — powiedziala.

— A na drugie... — kontynuowal tata. — Na drugie zrobimy kotlety z kurczaka i satatke
z roznych warzyw. A zeby niespodzianka byta naprawde smakowita, upieczemy jeszcze ciasto
z jabtkami — powiedzial tata i az podskoczyt z radosci. Marysia miata coraz wigcej watpliwo-
$ci. O ile zupa i kotlety wydawaly si¢ tatwe, to ciasto nawet mamie nie zawsze si¢ udawatlo. Ale
w koncu udzielit si¢ jej radosny nastrdj taty.

Marysia i tata zrobili liste zakupdw, zabrali torby i pojechali do sklepu. Oprocz rzeczy, ktd-
rych potrzebowali do kolacji, kupili tez bulki, mleko i masto. Bylo tego tak duzo, ze bali sie, czy
na pewno wszystko zmiesci si¢ do samochodu.

— To od czego zaczniemy? — zapytal tata, kiedy juz rozpakowali zakupy.

— Od zupy — odpowiedziata szybko Marysia — Mama zawsze najpierw gotuje zupe, potem
robi ciasto. A kiedy ciasto piecze sie juz w piekarniku, mama kroi warzywa na salatke i smazy
kotlety.

Tak naprawde ani tata, ani Marysia nie wiedzieli, jak gotowa¢. Ale od czego jest inter-
net? Znalezli wiec szybko przepis na zupe, kotlety i ciasto. Najpierw tata umyl migso, wlo-
zyl je do duzego garnka i wlal wode. Marysia w tym czasie umyla warzywa. Tata obejrzal
je dokladnie: — Co prawda w przepisie bylo co$ o obieraniu warzyw, ale to chyba nie jest

konieczne — powiedzial i wrzucil warzywa do garnka. Wsypat tez od razu przyprawy, zeby
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o nich nie zapomnie¢. Zupa mogla si¢ juz dalej sama gotowac. Marysia i tata byli zadowoleni
i zaczeli robi¢ ciasto. Wsypali do miski make, wlozyli maslo i jajka. Nawet nie zauwazyli,
ze zamiast cukru wsypali sol. Pojemniki byly przeciez bardzo podobne. Marysia dzielnie
wymieszala wszystkie sktadniki, a tata obral i pokroit jabtka. Surowe ciasto w foremce wy-
gladato calkiem niezle. Wigczyli wiec piekarnik i wstawili je do srodka. Byli z siebie coraz
bardziej zadowoleni.

Potem tata z pomocg Marysi obral i pokroil pomidory i ogérki. Marysia sama umyta i po-
rwala salate. Wymieszali warzywa i uznali, Ze satatka jest gotowa.

— Byla$ bardzo dzielna, Marysiu — powiedzial tata. — Mozesz wigc i$¢ i troche si¢ poba-
wi¢, a ja usmaze kotlety i posprzatam w kuchni.

Tata jednak nie do konca wiedzial, jak si¢ robi kotlety, cho¢ mial pokrojone mieso i przepis
z internetu. ,,Co trzeba zrobi¢ najpierw? Zamoczy¢ migso w jajku, w bulce, w mace? I po co tego
az tyle?” — myslal. W koncu postanowil, ze trzeba ten przepis uprosci¢ i wlozyl na patelnie
samo mieso. Wiasnie obrdcil kotlety na drugg strone, kiedy zadzwonit telefon. To babcia Ma-
rysi chciala wiedzie¢, jak sobie radzg.

— Wszystko w porzadku — powiedzial tata. — Wlasnie przygotowujemy kolacje. Ugotowa-
lismy zupe, pieczemy ciasto i smazymy kotlety.

Babcia byla pod wrazeniem. Chwalila tate za jego umiejetnosci i pracowito$¢. Tata juz chciat
powiedzie¢, ze gotowanie to nic trudnego, gdy nagle... poczul zapach dymu. Szybko odlozyt
telefon i pobiegt do kuchni.

— O nie! — zawolal, gdy zobaczyl kotlety. Przypominaly raczej wegiel do grilla niz jedzenie.
Nie dalo si¢ ich juz uratowac.

— To nic — pocieszalta go Marysia, ktora przybiegla ze swojego pokoju. — Jest jeszcze ciasto,
zupa i salatka.

Szybko wyrzucili spalone kotlety i patelni¢ oraz otworzyli szeroko okna. W tym momencie
rozleglt sie dzwonek piekarnika - ciasto bylo juz gotowe i wygladato smakowicie. Wyijeli je i po-
stawili na stole, zeby wystygto. Wtedy ustyszeli, jak kto$ otwiera drzwi. W przedpokoju stata
mama. Marysia rzucita si¢ jej na szyje.

— Co tu tak pachnie? — zapytala mama ostroznie.

— Mamy dla ciebie niespodzianke — zawotala Marysia — Zrobilismy co$ do jedzenia.

Mama byla glodna i zmeczona, wigc bardzo sie ucieszyta. Marysia nakryla do stolu, a tata
nalal do talerzy zupy. Ale zupa smakowatla dziwnie i na dodatek co$ bez przerwy chrupato im
miedzy zebami.

— Na pewno umyli$cie warzywa? — zapytata mama.

— Oczywi$cie — odpowiedzieli tata i Marysia chérem.

— A obraliscie je? — mama zadala kolejne pytanie. Przy stole zapadla cisza. Mama si¢ ro-
ze$miala. Powiedziala, Ze i tak woli ciasto. Tata poszed! wiec do kuchni i ukroil jej duzy kawa-

lek. Mama nabrala ciasto na widelczyk, wlozyla do ust i... nagle zaczela si¢ krztusi¢. Pobiegta
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do kuchni, nalala szklanke wody i wypila jg szybko. Prawie plakata ze §miechu. W tym czasie
Marysia i tata ostroznie sprébowali ciasta. Juz wiedzieli, co sie stalo: ciasto bylo stone.

— No, moi dzielni kucharze, czy czekajg na mnie jeszcze jakie$ niespodzianki? — zartowata
mama.

Marysia i tata byli smutni. — Jest jeszcze satatka — wyszeptala Marysia niesmiato.

Mama poszta do kuchni, wyjela z lodéwki satatke, sprobowala i powiedziata: — O, ale sa-
tatka wyszta wam wspaniale! I widze, ze kupiliscie tez bulki. Bardzo lubie takie jedzenie.

Na twarzach taty i Marysi pojawil si¢ usmiech. Postanowili, ze od tej pory beda czesciej

pomaga¢ mamie w kuchni, bo gotowanie wcale nie jest takie fatwe.
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